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 «Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы 

2021-2022 оқу жылына арналған 

Циклограммасы 

«Балапан» кіші тобы 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

 

«Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 
2021 жыл қыркүйек айы. Өтпелі тақырып “Менің балабақшам” 

Қыркүйек айы I-апта  
 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-

аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар 
(үстел үсті, 
саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

8.00– 8.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Сенде не бар?» 

Мақсаты: Заттарды 
дұрыс атауға, 
сұрақтарды дұрыс 
түсініп, жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты: Балалар 
бөлме ішіндегі 
заттардың қандай 
пішінге ұқсайтынын 
ажырата білуге үйрету. 

 

Дидактикалық ойын  
«Пішіндер қандай 
болад?»  

Мақсаты: балаларды 
дөңгелек және шаршы 
пішіндермен 
таныстыру. 

Саусақ ойыны   
«Бес санына 
шапалақта» 

Мақсаты:Беске дейін 
санап тәрбиешінің 
ұсынысы бойынша 
әрекетті орындап 
үйрету. 
 

 

«Балабақша» 

Балалармен 
сәлемдесіп, 
балабаұша 
туралы  
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8.30-9.00                                                     Ойын- жаттығуыАс ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

                                                                                  Астан басқа өзгені 
                                                                                  Елемейміз білмиміз 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 

9.15-09.55 

 

 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық 
ойын 

Дидактикалық ойын Отбасы мүшелерін Дидактикалық 
ойын 

 



қызметіне 
(ҰОҚ)дайын 

дық 

 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметі 

 

 

 

 

 

 

 

«Бақшада ма, 
бақта ма?» 

Мақсаты: 
жемістерді 
көкөністерден 
ажырата білуге 
үйрету. 
 

Музыка 

 

Маман жоспары 
бойынша. 
 

Сенсорика  
Тақырыбы: 
Қуыршаққа 

арналған тартулар. 
Мақсаты: 
Балалардың 
назарын 
балабақшадағы 
қуыршаққа назар 
аударту. 
Ойыншықтармен  
ұқыпты ойнауға 
тәрбиелеу. 

«Не қалай дыбыстады?» 

 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Сөйлемді  дамыту 

Тақырыбы: Біздің 
балалар қайда екен?  

Мақсаты:  Балаларды 
балабақшаға 
бейімдеу.Топпен 
таныстыру, бөлмелердің 
аттарын үйрету, сұрақ-

тарға жауап беруге 
үйрету. 

ата. 

 

 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Сурет 

Тақырыбы:Қағаз 

қарандашпен 
таныстыру. 

 Мақсаты:Балабақ-

шаға келгеннен бастап 
баланы жаңа ортаға 
бейімдеп, қағазбен, 
маййлы қарандашпен 
таныстырып, жұмыс 
істеу дағдыларын 
қалыптастыру. 

«Тыныштық» 

 

 

 

 

 

Музыка 

 

Маман жоспары 
бойынша. 
 

Балалармен бүгінгі 
күн қалай өтуде 
әңгіме 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Қоңыр 

күз 

Мақсаты: Күз 
мезгілімен 
табиғаттағы 
маусымдық 
өзгерістермен, 
балабақшаның 
ауласында өсетін 
ағаштар пен 
бұтақтарды 
таныстыру. 

 

 

Серуенге 
дайындық 

 

09.55-10.20 

 

 

 

Киіну: серуенге дайындық, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
 



 

Серуен: 

 

 

10.20-11.30 

 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Жаңбыр туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада жаңбырдан кейін шалшықтар пайда болады, жаңбыр жауғанда адамдар үстеріне судырлақтар киіп, қолдарына 
қолшатыр ұстап жүреді. Жер беті су болады, су сайларға, жыраларға ағады. 

Тақпақ: Тамшылар - ай, тамшылар. 

       Жердің бетін су қылар. 

Балаларға батпақты, шалшықты басуға болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Қимылды ойын: «Кім көп жинайды?» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету. 

 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 
Ойын- жаттығу : Сылдырлайды мөлдір су, 
                                 Мөлдір суға қолыңды жу. 
                                Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
                                Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30-16.00 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

 

16.00-16.20 

 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Түрлі - түсті көйлек-

тегі бишілер»  
 

Мақсаты: 
Кемпірқосақ 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 
тамақтандыр»; 
 

Мақсаты:Балаларға 
өздері қалаған 

Ойын – жаттығу  

«Қуыршықты 
жуындыр»;  
 

Мақсаты:Балаларға 
тазалық туралы 

Ойын «Кімнің 
заттары?» 

 

Мақсаты:Балабақша 
заттарын анықтау. 

Қимылды/ойын 

«Жанды 
ойыншықтар» 

Мақсаты: 
Балаларды 
аңдардың жүрісін 



Балалармен 

жеке жұмыс 
жүргізу 

 

 

 

16.20-16.40 

 

 

түстерінің орналасу 
реттілігі мен түстің 
атауын білуді бекіту. 

қуыршақпен ойнауға, 
ойынға 
қызығушылықтарын 
арттыру. 

үйрету. келтіріп жүруге 
үйрету. 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Күз»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

   Әңгіме құрастыру 

 «Балабақша» 

 

Мақсаты: баланың 
сөздік қорын 
туысқандарының 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын 

«Зат неге ұқсайды»  
Мақсаты: үстел 
үстінен үшбұрыш, 
төртбұрыш, дөңгелек 
пішіндегі заттарды 
атайды.  

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық 
ойын 

«Түсті ажырату»   
Мақсаты: Әр 
түрлі түске 
тоқталу және 
түстерді анықтау 

 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде 
мысық бар?» және т.б. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

18.00-18.30 Ата-аналарға 
кеңес: 
«Баланы балабақ-

шаға күз мезгілі-
нің суытуна орай 
киіндіру». 

Психологтің  кеңесі: 
Мысалы:«Егер ата-аналар 
дүкеннен баланың 
ұнатқан ойыншығын 
сатып әпермеген 
жағдайда, өзін қалай 
ұстау қажет. 

Балалар отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.  

Кеңес: 
 Тазалық туралы 
әңгімелесу, таза 
жүруге, тазалықты 
сүюге тәрбие беру. 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға 
тілек білдіру. 
 

 
 

 
 
 

                              
 
 
 
 
 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 

«Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 
2021 жыл қыркүйек айы.  Өтпелі тақырып “Менің балабақшам” 

  
Қыркүйек айы  II-апта 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

8.00 – 8.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Балаларға 
беілген суреттердің 
бөлігін тауып 
орналастыра білуге 
үйрету. 
Тапқырлыққа баулу. 

Дидактикалық ойын 
«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: Түстерді 
ажыратуға жаттықтыру, 
ой өрісін дамыту, 
ойынның ережесін 
сақтауға  үйрету. 

 

Дидактикалық ойын  
«Жемістерді біріктір»  

Мақсаты: Балаларға 
жемістің жұбын 
табуға үйрету. 

Саусақ ойыны   
«Әтештер» 

Мақсаты: Тәрбиеші 
балаларға әтешті 
бейнелеп көрсетулерін 
сұрайды. 
 

 

 

«Балабақша» 

Балалармен 
сәлемдесіп, 
балабақша 

туралы  
әңгімелесу.  

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8.30-9.00 Ойын- жаттығу:  Ас ішерде күнде біз 

                                Сөйлемейміз күлмейміз 

                                Астан басқа өзгені 
                                Елемейміз білмиміз 

 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 

9.00-09.15 

 

 

 

 

 

 

 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Менің 
балабақшам 

 

Балабақшада 
тәрбиешінің 
сұрақтарына 

 

Дидактикалық ойын. 
«Үй жануарларын тап» 

 

 

Ата-ананың қадірін 
түсіндіру әңгіме 

 

 

Дидактикалық ойын. 
 

«Мынау не?» 

 

 

 

 

Бес саусақ ойыны 

 



 

Мектепке 
дейінгі ұйым 

кестесі 
бойынша 

ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі 

 

 

 

 

09.15-09.55 

 

жауап беру 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: 
“Тар және кең 
жолдар” 

Мақсаты: 
Балаларды тар 
және кең 
ұғымдармен 
таныстыру, 
ұқыпты жұмыс 
жасай білуге 
тәрбиелеу. 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша. 
 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 
“Балабақшадағы жемістер 
жыры ” өлең  

Мақсаты: 
Коммуникативтік 
дағдыларын дамыту. 
Балабақшадағы жемістер 
туралы түсініктерін 
дамыту. Жеміс пен 
көкөністің 
айырмашылығын айту. 

 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Сурет 

Тақырыбы: 
“Балабақшаға баратын 
ұзын жолдар” 

Мақсаты: 

Балаларды 
қарандашпен дұрыс 
жұмыс істей білу 
дағдыларын 
қалыптастыру. Қағазға 
солдан оңға қарай түзу 
сызық жүргізе білуге 
үйрету. 

 

 

Жапсыру  

Тақырыбы: “Менің 
үйім” 

Мақсаты:  
Менің екінші үйім 
балабақшам. Балаларды 
балабақшаға үйрету, 
қамқор және жанашыр 
болуға тәрбиелеу. 

 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
“Өсімдіктер 

әлемі” 

Мақсаты:  

Балабақшадағы 
ағаштарды 
ажыратып, айта 
білуді 
қалыптастыру. 

 

 

 

 

 

 

     

 

Серуенге 
дайындық 

 

 

09.55-10.20 

 

Киіну: серуенге дайындық, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
 



Серуен: 
 

10.20-11.30 Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Табиғат құбылыстарын бақылау 

Мақсаты: Желдің соғуы туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада желдің соғуына байланысты, күн суытып, ағаштарда жапырақтар сарғайып жерге түседі.  Балалар жылы киініп  
таза ауаға серуенге шығады.  

Тақпақ: Жел – тым тентек бір бала. 

       Жан сүйгені – сар дала. 

Балаларға жел соғып тұрған кезде жеңіл киінуге  болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Қимылды ойын: «Жылы және суық түстер?» ойынын ойнау. Балаларды тапқырлыққа  үйрету. 

 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 
                                Мөлдір суға қолыңды жу. 
                               Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
                              Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30-16.00 

 

 

 

 

 

 

 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 



Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

Балалармен 
жеке жұмыс 
жүргізу 

16.20-16.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.40-17.00 

Үстел үсті  театры 

«Бұлар нелер?»   
 

Мақсаты: Әрбір үй 
жануарларының 
төлдерінің аттары 
мен жабайы 
жануарлардың 
аттарын үйрету. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Не ұшпайды?»; 
 

Мақсаты:Балаларға 
ұшатын және ұшпайтын 
заттарды ажырата білуге 
қалыптастыру. 

Ойын – жаттығу  

«Бақшада ма, 
баудама?» 

 

Мақсаты:Жемістер 
мен көкеністер туралы 
мағұлмат беру. 

Ойын «Кім екенін 
тап?» 

 

Мақсаты:Балаларды 
логикалық ой – өрісін 
дамыту. 

Қимылды/ойын 

«Сенде не бар?» 

Мақсаты: 
Заттарды дұрыс 
атауға, сұрақтар-

ды дұрыс түсініп, 
жауап беруге 
үйрету. 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Жаңбыр» 

Мақсаты: 
қарапайым сұрақ-

тарға жауап беруге 
үйрету. 

   Әңгіме құрастыру 

 «Денсаулық» 

 

Мақсаты: баланың ата- 

анасының көмегімен 
денсаулығы туралы 
әнгімелесу. 

  Дидактикалық ойын 

  «Моншақтың саяхаты»  
Мақсаты: Шимай 
жолдар арасымен 
жалғыз моншақты 
саусақтармен итеріп, 
жүру арқылы 
моншақты көтермей 
домалату.  

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Күн шуағы» 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық 
ойын 

 «Ұзын және 
қысқа жолды 
салу»   
Мақсаты:  Әр 
түрлі түсті қиып 
ұзын және қысқа 
жолды ақ қағазға 
жапыстыру 

 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 

 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде 
мысық бар?» және т.б. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

18.00-18.30 Ата-аналарға 
кеңес: 
«Балалардың 
денсаулығына 
көніл бөлу». 

Психологтің  кеңесі: 
Мысалы:«Егер балаңыз 
апай ұрысты десе не 
істейсіз? 

 

 

Балалар отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.  

Кеңес: 
Ата-аналар мен 
әңгімелесу. Денсаулық 
және тазалықтарына 
көңіл бөлуін ескерту. 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға 
тілек білдіру. 
 

 

 
 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 

«Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 
2021 жыл қыркүйек айы. Өтпелі тақырып “Менің балабақшам” 

  
Қыркүйек айы  III-апта   

 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

08.00 – 08.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Даусын сал» 

Мақсаты: Балаларға 
берілген суреттердің 
дауысын салуды 
үйрету. 
Тапқырлыққа баулу. 

Дидактикалық ойын  

«Кім жылдам?» 

Мақсаты: Балаларды 
шапшаңдыққа 
жылдамдыққа үйрету. 

 

Дидактикалық ойын   

«Не артық?»  

Мақсаты:  Балалардың 
құрал саймандар 
туралы білімдерін 
пысықтау. 

Саусақ ойыны   
«Не жоқ?» 

Мақсаты: 
Тапқырлықпен 
жылдамдықты үйрету. 
 

 

 

«Дұрыс көрсет!» 

Тәрбиеші затты 
атайды,  ал 
балалар 
көрсетеді. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8.30-9.00 Ойын- жаттығу:  Ас ішерде күнде біз 

                                Сөйлемейміз күлмейміз 

                                Астан басқа өзгені 
                                Елемейміз білмиміз 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 

 

 

9.00-09.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын 

“Азық түлік 
дүкенінде нелер 
бар?” 

 

 

 

Қимылды ойындар 

Кім жылдам ойыны? 

 

 

Дидактикалық ойын 

Тапқыр болсаң тауып 
көр. 

 

Ата әже деген кім ? 

Балалармен әңгімелесу. 
 

 

 

 

 

 

Қимылды ойын 

Қақпаға дәлдеп 
тигіз. 



 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі 

 

09.20-09.55 

 

Сенсорика 

Тақырыбы: 

“Қуыршақ 

Әйгерімге 
арналған 
моншақтар” 

Мақсаты: 
Балаларды өлшем 
мен түсі бойынша 
әр түрлі 
геометриялық 
фигураларды 
кезектестіруге 
үйрету. 

 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша. 
 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
Балабақшадағы менің 
сүйікті ойыншығым. 

Мақсаты :Балаларға 
ойыншықтарды сипаттап 
айтуға үйрету. 
Ұқыптылыққа баулу, 
достарымен сыйластыққа, 
ойнауға қалыптастыру. 

 

 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

 

Сурет 

Тақырыбы: 

“Жау – жау жаңбыр.” 

Мақсаты: 
Балабақшадағы 
сызықтарды қағаз 
бетіндегі  кеңістікті 
дұрыс пайдалана 
отырып, түсіндіруге 
жаттықтыру. 

 

 

 

 

Музыка 

 

Маман жоспары 
бойынша. 
 

 

 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Жаратылыстану
Тақырыбы: 
“Шалғынды шөп” 

Мақсаты : 

Балабақшадағы 
шөптердің үстін 
қоқыстан тазарту. 
Шөпті ажыратып 
айта білуді 
қалыптастыру. 
 

Серуенге 
дайындық 

09.55-10.20 Киіну: Киімдерін ұқыпты киіндіру, тазалыққа үйрету. 
 

 



Серуен: 

 

10.20 -11.30 Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Жаңбыр туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада жаңбырдан кейін шалшықтар пайда болады, жаңбыр жауғанда адамдар үстеріне судырлақтар киіп, қолдарына 
қолшатыр ұстап жүреді. Жер беті су болады, су сайларға, жыраларға ағады. 

Тақпақ: Кел, ойнайық, ойнайық, 
                 Текке қарап тұрмайық. 
                 Ойын ойға жетелер, 
                 Ойынға бір тоймайық. 
Балаларға батпақты, шалшықты басуға болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 
Қимылды ойын: «Не артық» ойынын ойнау. Балаларды артық затты табуға үйрету. 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 
                                Мөлдір суға қолыңды жу. 
                                Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
                               Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30-16.00 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.00-16.20 

 

 

 

 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Қуыршақты 
киіндір!»   
Мақсаты:  

Киімдердің аттарын 
есте сақтау, мезгілге 
сәйкес киім киуді 
үйрету. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты киіндіру»; 
 

Мақсаты: 
Балаларға өздері қалаған 
қуыршақпен ойнауға, 
ойынға 
қызығушылықтарын 
арттыру. 

Ойын – жаттығу  

«Төлін тап»;  
 

Мақсаты: 
Балаларға төлдерді 
ажыратуға үйрету. 

Ойын «Көліктер 
атауын тап?» 

 

Мақсаты:  
Балаларды көлік 
түрлетімен таныстыру, 
көліктерді атау арқылы 
тілдерін дамыту.  

Қимылды/ойын 

«Жанды 
ойыншықтар» 

Мақсаты: 
Балаларды 
аңдардың жүрісін 
келтіріп жүруге 
үйрету. 



 

 

 

 

 

Балалармен 
жеке жұмыс 
жүргізу 

 

 

 

 

 

16.20-16.40 

 

 

Дидактикалық 
ойын 

 «Түсті ажырату»   
Мақсаты:  Әр 
түрлі түске тоқталу 
және түстерді 
анықтау 

 

   Әңгіме құрастыру 

 «Менің отбасым» 

 

Мақсаты: баланың 
сөздік қорын 
туысқандарының 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 
үйрету. 
 

Күз мезгілі 
 

Мақсаты:Балалрдан 
қазір қандай жыл 
мезгілі екенін сұрау. 

Дидактикалық 
ойын 

«Ғажайып  
қапшық»  
Мақсаты: 
баланың сөздік 
қорын  ойыншық-

тардың атауларын 
білдіретін 
сөздермен 
байыту. 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде 
мысық бар?» және т.б. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

 

 

 

18.00-18.30 Ата-аналарға 
кеңес: 
«Балаға көбірек 
көңіл бөлуін 
сұрау». 

Психологтің  кеңесі: 
Мысалы:«Көпшілік 
ортада балаңыз сізді 
тыңдамаса не істер едіңіз? 

Балалар отбасында 
ата-анасымен қандай 
ойындар ойнайды.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға 
тілек білдіру. 
 

 
 

 

 

                               
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ЦИКЛОГРАММА 

 

«Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 
2021 жыл қыркүйек айы.  Өтпелі тақырып “Менің балабақшам” 

  
Қыркүйек айы  IV-апта   

 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

8.00 – 8.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Балаларға 
беілген суреттердің 
бөлігін тауып 
орналастыра білуге 
үйрету. 
Тапқырлыққа баулу. 

Дидактикалық ойын 
«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: Түстерді 
ажыратуға жаттықтыру, 
ой өрісін дамыту, 
ойынның ережесін 
сақтауға  үйрету. 

 

Дидактикалық ойын  
«Жемістерді біріктір»  

Мақсаты: Балаларға 
жемістің жұбын 
табуға үйрету. 

Саусақ ойыны   
«Қолымда не бар?» 

Мақсаты: Ұзын-қысқа, 
жуан-жіңішке,үлкен-

кіші, оң-сол жайлы 
білімдерін бекіту. 
 

 

 

«Доппен ойнау» 

Жоғары-төменде, 
астында-үстінде, 
сол жақта - оң 
жақта ұғымдарын 
бекіту. 
 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8.30-9.00 Ойын- жаттығу:   Ас ішерде күнде біз 

                              Сөйлемейміз күлмейміз 

                              Астан басқа өзгені 
                               Елемейміз білмиміз 

 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 

9.00 -09.15 

 

 

 

 

 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Саусақ 
жаттығулары. 
Қос саусақ 
арасымен 
моншақты қысып 

Дидактикалық ойын. 
«Мозайка» 

 

Үлкендермен 

сыйластық туралы 

әңгімелесу 

Дидактикалық ойын. 
 

«Шешімін тап?» 

 

 

Балаларды 
балабақшада бір-

бірімен 
амандасуға 



дайындық 

 

 

 

 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 

кестесі 
бойынша 

ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі 

 

 

 

 

 

 

09.20-09.55 

 

ұстау  

 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: 
“Машина ” 

Мақсаты : 

Балаларды 
құрылыс 

материалдары мен 
жұмыс жасауға 
үйрету, олардың 
түсін, пішінін, 
көлемін ажырата 
алуға 
дағдыландыру. 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша. 
 

 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:“Алтын дән” 

өлеңі 

Мақсаты: Еңбекке 
қызығушылыұты 
қалыптастыру, оның 
нәтижелерін қадірлеуге 
үйрету. 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Сурет 

Тақырыбы:“Балабақ
шадағы әр түрлі 
түстегі қақпа” 

Мақсаты:  
Балабақшадағы 
қақпаның суретін 
салуды үйрету.Ұзын 
және қысқа 
сызықтарды сызу. 
Ұқыпты жұмыс жасай 
білуге тәрбиелеу. 

 

 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: “Анама 
арнап прәник 
пісіремін” 

Мақсаты: Балаларды 
қамырмен жұмыс 
жасауға үйрету, ойлау 
қәбілетін арттыру,  ана-

әжелеріне деген 
сүйіспеншілікке, 
бауырмалдыққа 

 

тәрбиелеу. 

 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
“Әсем 

балабақшадағы 
гүлдер” 

Мақсаты: 
Балаларды 
балабақшаның 
айналасындағы 
гүлдерге назар 
аударту, гүлдерді 
ажыратып, атай 
білуді 
қалыптастыру. 

 

 

Серуенге 
дайындық 

 

 

09.55-10.20 

 

Киіну: серуенге дайындық, ұқыптылыққа тәрбиелеу, кииімдерін кигізу. 
 



Серуен: 
 

10.20-11.30 Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Жаңбыр туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада жаңбырдан кейін шалшықтар пайда болады, жаңбыр жауғанда адамдар үстеріне судырлақтар киіп, қолдарына 
қолшатыр ұстап жүреді. Жер беті су болады, су сайларға, жыраларға ағады. 

Тақпақ: Тамшылар - ай, тамшылар. 

       Жердің бетін су қылар. 

Балаларға батпақты, шалшықты басуға болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Қимылды ойын: «Қақпанға дәлдеп тигіз?» ойынын ойнау. Балаларды жылдамдыққа   үйрету. 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 
                                Мөлдір суға қолыңды жу. 
                               Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
                              Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30-16.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 



Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

Балалармен 

жеке жұмыс 
жүргізу 

 

16.00-16.20 

 

 

 

 

 

16.20-16.40 

Үстел үсті театры 

«Аңдарды ажырат?»  
 

Мақсаты:Жабайы 
жануарлардың 
аттарын үйрету. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Не ұшпайды?»; 
 

Мақсаты:Балаларға 
ұшатын және ұшпайтын 
заттарды ажырата білуге 
қалыптастыру. 

Ойын – жаттығу  

«Бақшада ма, 
баудама?» 

 

Мақсаты:Жемістер 
мен көкеністер туралы 
мағұлмат беру. 

Ойын «Қандай  
заттар?» 

 

Мақсаты:Үйге керекті 
заттарды анықтау. 

Қимылды/ойын 

«Тауып көр?» 

Мақсаты: 
Балалардың ой 
өрісін дамыту, 
тапқырлыққа 
баулу. 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Күн шуағы» 

Мақсаты:қарапай
ым сұрақтарға 
жауап беруге 
үйрету. 

   Әңгіме құрастыру 

 «Отбасы » 

Мақсаты: баланың ата- 

анасының көмегімен 
денсаулығы туралы 
әнгімелесу. 

  Дидактикалық ойын 

  «Ғажайып  қапшық»  
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын  
ойыншықтардың 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту.  

Балалардың тілін 
дамыту 

 «Соңымнан қайтала» 

Мақсаты:Балаларға 
санды санатқызуды 
үйрету. 

Дидактикалық 
ойын 

 «Түсін анықта»   
Мақсаты:  Әр 
түрлі түсті қиып 

ақ қағазға 
жапыстыру 

 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 

 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде 
мысық бар?» және т.б. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

18.00-18.30 Ата-аналарға 
кеңес: 
«Балалардың 
тазалығына көңіл 
бөлу». 

Психологтің  кеңесі: 
Мысалы:«Балаңыз 
қырсық ерке болса қандай 
жағдайды қолданасыз? 

 

 

Балалар отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.  

Кеңес: 
Балалардың тәртібін, 
тазалығын, оқу іс-

әрекетін жетістіктерін 
ата-анаға айтып қуанту. 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
балаларға көңіл 
аударуын өтіну. 
 

 

 

 

 

                               
 
 
 
 
 
 



 
ЦИКЛОГРАММА 

 

«Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 
2021 жыл қазан айы.  Өтпелі тақырып “Менің отбасым” 

Қазан айы I-апта  
 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

8.00– 8.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Мозайка» 

Мақсаты: Балаларға 
беілген суреттердің 
бөлігін тауып 
орналастыра білуге 
үйрету. 
Тапқырлыққа баулу. 

Дидактикалық ойын 
«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты: Балалар 
бөлме ішіндегі 
заттардың қандай 
пішінге ұқсайтынын 
ажырата білуге үйрету. 

 

Дидактикалық ойын  
«Кемпірқосақ»  

Мақсаты: Балаларды 
түстер жүйесімен 
таныстыру. Түстерін 
ажырату. 

Саусақ ойыны   
«Бес санына 
шапалақта» 

Мақсаты:Беске дейін 
санап тәрбиешінің 
ұсынысы бойынша 
әрекетті орындап 
үйрету. 
 

 

«Менің отбасым» 

Балалармен 
отбасы туралы 
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8.30-9.00                                                     Ойын- жаттығуыАс ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 
Елемейміз білмиміз 

Ойындар, 
Ұйымдастыры
лған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ)дайын 

дық 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 

9.15-09.55 Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық 
ойын 

 

«Төлін тап» 

 

 

Сенсорика 

Тақырыбы: 

Дидактикалық ойын 

«Не қалай дыбыстады?» 

 

Дене тәрбиесі 

 

Отбасы мүшелерін 
ата. 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

Дидактикалық 
ойын 

«Тыныштық» 

 

 

 

Музыка 

 

 

Балалармен бүгінгі 
күн қалай өтуде 
әңгіме 

Дене тәрбиесі 



кестесі 
бойынша 
ұйымдастырыл
ған оқу қызметі 

Терезелі үй 

Мақсаты: 
Балаларды әр 
түрлі 
фигураларды 
жүзеге асыра 
отырып пішінін 
және көлемін 
таныстыру. 
Музыка 

Маман жоспары 
бойынша. 
 

 

 

Маман жоспары 
бойынша. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Менің сүйікті 
отбасым. 

Мақсаты:Отбасы 
мүшелерімен  танысу, 
сыйластыққа үйрету, ата-

әже, ана-аке туралы 
түсінік қалыптастыру 

 

бойынша. 

Сурет 

Тақырыбы:Әжемнің 

жіп шуақтары. 
Мақсаты:Балаларды 
түрлі түсті жіп 
ораманың суретін 
салуды қалыптастыру. 

Маман жоспары 
бойынша. 
 

Маман жоспары 
бойынша. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: “Үй 
жануарлары”. 

Мақсаты: Үй 
жануарларын 
ажыратып, атай 
білуге (мысық, ит, 
сиыр, жылқы, ешкі, 
әтеші, тауық, қаз 
және т.б) үйрету 

 

 

Серуенге 
дайындық 

 

09.55-10.20 

 

 

 

Киіну: серуенге дайындық, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
 



 

Серуен: 

 

 

10.20-11.30 

 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Жаңбыр туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада жаңбырдан кейін шалшықтар пайда болады, жаңбыр жауғанда адамдар үстеріне судырлақтар киіп, қолдарына 
қолшатыр ұстап жүреді. Жер беті су болады, су сайларға, жыраларға ағады. 

Тақпақ: Тамшылар - ай, тамшылар. 

       Жердің бетін су қылар. 

Балаларға батпақты, шалшықты басуға болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Қимылды ойын: «Кім көп жинайды?» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету. 

 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 

Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу. 
Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30-16.00 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 
әрекет 

 

 

 

 

 

16.00-16.20 

 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым»  
 

Мақсаты: Балаларға 
отбасы бойынша 
сюжетті картиналар 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 
тамақтандыр»; 
 

Мақсаты:Балаларға 
өздері қалаған 

Ойын – жаттығу  

«Қуыршықты 
жуындыр»;  
 

Мақсаты:Балаларға 
тазалық туралы 

Ойын«Кімнің 
заттары?» 

 

Мақсаты:Балабақша 
заттарын анықтау. 

Қимылды/ойын 

«Жанды 
ойыншықтар» 

Мақсаты: 
Балаларды 
аңдардың жүрісін 



Балалармен жеке 
жұмыс жүргізу 

 

 

 

16.20-16.40 

 

 

қарастыру. 
 

қуыршақпен ойнауға, 
ойынға 
қызығушылықтарын 
арттыру. 

үйрету. келтіріп жүруге 
үйрету. 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Күз»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

   Әңгіме құрастыру 

 «Менің отбасым» 

 

Мақсаты: баланың 
сөздік қорын 
туысқандарының 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын 

«Ғажайып  қапшық»  
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын  
ойыншықтардың 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту.  

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық 
ойын 

«Түсті ажырату»   
Мақсаты: Әр 
түрлі түске 
тоқталу және 
түстерді анықтау 

 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде 
мысық бар?» және т.б. 

Балалардың үйге 
қайтуы 

18.00-18.30 Ата-аналарға 
кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  
кеңесі:Мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен баланың 
ұнатқан ойыншығын 
сатып әпермеген 
жағдайда, өзін қалай 
ұстау қажет. 

Балалар отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға 
тілек білдіру. 
 

 
 
 

 

 

 

                                
 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 

«Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 
2021 жыл қазан айы. Өтпелі тақырып “Менің отбасым” 

Қазан айы  II-апта 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

8.00 – 8.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Балаларға 
беілген суреттердің 
бөлігін тауып 
орналастыра білуге 
үйрету. 
Тапқырлыққа баулу. 

Дидактикалық ойын 
«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: Түстерді 
ажыратуға жаттықтыру, 
ой өрісін дамыту, 
ойынның ережесін 
сақтауға  үйрету. 

 

Дидактикалық ойын  
«Жемістерді біріктір»  

Мақсаты: Балаларға 
жемістің жұбын 
табуға үйрету. 

Саусақ ойыны   
«Әтештер» 

Мақсаты: Тәрбиеші 
балаларға әтешті 
бейнелеп көрсетулерін 
сұрайды. 
 

 

 

«Менің отбасым» 

Балалармен 
отбасы туралы 
әңгімелесу. 
 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8.30-9.00 Ойын- жаттығу  Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 
Елемейміз білмиміз 

 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 

 

Мектепке 

9.00-09.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Менің отбасым  
 

Балалрмен отбасы 
туралы әңгімелесу 

 

 

 

Құрастыру 

 

Дидактикалық ойын. 
«Үй жануарларын тап» 

 

Дене тәрбиесі 

 

Ата-ананың қадірін 
түсіндіру әңгіме 

 

Дене тәрбиесі 

 

Дидактикалық ойын. 
 

«Мынау не?» 

 

 

 

 

Жапсыру 

 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б ойындар 

 

Дене тәрбиесі 



дейінгі ұйым 
кестесі 

бойынша 
ұйымдастыры

лған оқу 
қызметі 

 

 

09.15-09.55 

 

Тақырыбы: 
“Үй және қақпа” 

Мақсаты: 
Балаларды құрлыс 
материалдармен 
жұмыс жасауға 
үйрету, олардың 
түсін, пішінін, 
көлемін ажырата 
алуға 
дағдыландыру 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша. 
 

Маман жоспары 
бойынша. 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: “Әке мен 
бала” әңгімесі 

Мақсаты: Әңгімені 
тыңдай білуге 
дағдыларын дамыту. 
Үлкендерді тыңдауға, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. 

 

Маман жоспары 
бойынша. 

Сурет 

Тақырыбы: 
“Әжемнің өрнектері” 

Мақсаты: 

Түрлі түсті 
пайдаланып текеметті 
безендіруге үйрету, 
негізгі түстер туралы 
білімдерін бекіту. 

 

Тақырыбы: “Анама 
арналған орамал” 

Мақсаты:  
Балаларға отбасы 
туралы мағұлмат беру. 
Анаға арналған 
симетриялық оюларын 
орналастыруды үйрету. 
Тілдерін дамыту. 

Маман жоспары 
бойынша. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: “Үй 
жануарлары”Мақ
саты:  

Үй 

жануарларының 
төлдерін 
ажыратып, айта 
білу(марғау, 
күшік, бұзау, лақ, 
балапан және т.б ) 
таныстыру 

 

 

 

 

 

 

     

 

Серуенге 
дайындық 

 

 

09.55-10.20 

 

Киіну: серуенге дайындық, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
 



Серуен: 
 

10.20-11.30 Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Жаңбыр туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада жаңбырдан кейін шалшықтар пайда болады, жаңбыр жауғанда адамдар үстеріне судырлақтар киіп, қолдарына 
қолшатыр ұстап жүреді. Жер беті су болады, су сайларға, жыраларға ағады. 

Тақпақ: Тамшылар - ай, тамшылар. 

       Жердің бетін су қылар. 

Балаларға батпақты, шалшықты басуға болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Қимылды ойын: «Кайда?» ойынын ойнау. Балаларды тапқырлыққа  үйрету. 

 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 
                                Мөлдір суға қолыңды жу. 
                               Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30-16.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 



 

 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

Балалармен 
жеке жұмыс 
жүргізу 

16.20-16.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.40-17.00 

Үстел үсті  театры 

«Бұлар нелер?»   
 

Мақсаты: Әрбір үй 
жануарларының 
төлдерінің аттары 
мен жабайы 
жануарлардың 
аттарын үйрету. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Не ұшпайды?»; 
 

Мақсаты:Балаларға 
ұшатын және ұшпайтын 
заттарды ажырата білуге 
қалыптастыру. 

Ойын – жаттығу  

«Бақшада ма, 
баудама?» 

 

Мақсаты:Жемістер 
мен көкеністер туралы 
мағұлмат беру. 

Ойын «Кімнің 
заттары?» 

 

Мақсаты:Балабақша 
заттарын анықтау. 

Қимылды/ойын 

«Қолымда не 
бар?» 

Мақсаты: 
Балалардың ой 
өрісін дамыту, 
тапқырлыққа 
баулу. 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Жаңбыр» 

Мақсаты:қарапай
ым сұрақтарға 
жауап беруге 
үйрету. 

   Әңгіме құрастыру 

 «Денсаулық» 

 

Мақсаты: баланың ата- 

анасының көмегімен 
денсаулығы туралы 
әнгімелесу. 

  Дидактикалық ойын 

  «Ғажайып  қапшық»  
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын  
ойыншықтардың 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту.  

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Күн шуағы» 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық 
ойын 

 «Ұзын және 
қысқа жолды 
салу»   
Мақсаты:  Әр 
түрлі түсті қиып 
ұзын және қысқа 
жолды ақ қағазға 
жапыстыру 

 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 

 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде 
мысық бар?» және т.б. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

18.00-18.30 Ата-аналарға 
кеңес: 
«Балалардың 
денсаулығына 
көніл бөлу». 

Психологтің  кеңесі: 
Мысалы:«Егер балаңыз 
апай ұрысты десе не 
істейсіз? 

 

 

Балалар отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға 
тілек білдіру. 
 

 

                               



ЦИКЛОГРАММА 

 

 «Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 
2021 жыл қазан айы. Өтпелі тақырып “Менің отбасым” 

  
Қазан айы  III-апта   

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

08.00 – 08.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Даусын сал» 

Мақсаты: Балаларға 
беілген суреттердің 
дауысын салуды 

үйрету. 
Тапқырлыққа баулу. 

Дидактикалық ойын  

«Кім жылдам?» 

Мақсаты: Балаларды 
шапшаңдыққа 
жылдамдыққа үйрету. 

 

Дидактикалық ойын   

«Ғажайып қалта»  

Мақсаты: Балалар 
көкөністер мен 
жемістерді ажыратуды 
және қайда өсетінін 
үйрету. 

Саусақ ойыны   
«Не жоқ?» 

Мақсаты: 
Тапқырлықпен 

жылдамдықты үйрету. 
 

 

 

«Менің отбасым» 

Балалармен 
отбасы туралы 
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8.30-9.00 Ойын- жаттығу  Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 
Елемейміз білмиміз 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 

 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі 

9.00-09.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

09.20-09.55 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын 

“Азық түлік 
дүкенінде нелер 
бар?” 

 

 

 

Сенсорика 

 

Қимылды ойындар 

Кім жылдам ойыны? 

 

 

 

Дидактикалық ойын 

Тапқыр болсаң тауып 
көр. 

 

 

Ата әже деген кім ? 

Балалармен әңгімелесу. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Қимылды ойын 

Қақпаға дәлдеп 
тигіз. 

 



бойынша 
ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі 

Тақырыбы: 

“Қорапшаларға 
орналастыр” 

Мақсаты :Екі 
түрлі пішіндерді, 
әр түрлі көлемдегі 
заттарды 
таңдауды жүзеге 
асырып,заттарды 
көлемі мен 
пішініне қарай 
топтапсыруға 
үйретуді 
жалғастыру. 

 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша. 
 

 

 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Сөйлеуді 
дамытуТақырыбы: 

“Қуыршақты 
шомылдырып, 
ұйықтатамыз.” 

Мақсаты :Балаларға 
дұрыс жуыну ережелерін 
үйрету, киімдерді ретімен 
шешуді, киімдердің атын 
атай білуге үйрету. 

 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

 

Сурет 

Тақырыбы: 

“Анамның орамалды 
безендіруі.” 

Мақсаты :Қағазға 

бастырмамен жұмыс 
істеу дағдыларын 
қалыптастыру, 
орамалды 
геометриялық 
пішіндермен 
безендіруге үйрету. 

 

 

Музыка 

 

Маман жоспары 
бойынша. 
 

 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Жаратылыстану
Тақырыбы:“Өсі
мдіктің бөліктері” 

Мақсаты : 

Өсімдіктердің 

бөліктері туралы 
түсінік беру. 
 

Серуенге 
дайындық 

09.55-10.20 Киіну: Киімдерін ұқыпты киіндіру, тазалыққа үйрету. 
 

 



Серуен: 

 

10.20 -11.30 Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Жаңбыр туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада жаңбырдан кейін шалшықтар пайда болады, жаңбыр жауғанда адамдар үстеріне судырлақтар киіп, қолдарына 
қолшатыр ұстап жүреді. Жер беті су болады, су сайларға, жыраларға ағады. 

Тақпақ: Тамшылар - ай, тамшылар. 

       Жердің бетін су қылар. 

Балаларға батпақты, шалшықты басуға болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Қимылды ойын: «Не артық» ойынын ойнау. Балаларды артық затты табуға үйрету. 

 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 
Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 
                                Мөлдір суға қолыңды жу. 
                                Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30-16.00 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

 

 

16.00-16.20 

 

 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым»   
 

Мақсаты:  
Балаларға отбасы 
бойынша сюжетті 
картиналар 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты киіндіру»; 
 

Мақсаты: 
Балаларға өздері қалаған 
қуыршақпен ойнауға, 
ойынға 

Ойын – жаттығу  

«Төлін тап»;  
 

Мақсаты: 
Балаларға төлдерді 
ажыратуға үйрету. 

Ойын «Кімнің 
тапқыр?» 

 

Мақсаты:  
Тапқырлыққа   
жылдамдыққа 
ұқыптылыққа үйрету. 

Қимылды/ойын 

«Жанды 
ойыншықтар» 

Мақсаты: 
Балаларды 
аңдардың жүрісін 
келтіріп жүруге 



 

 

 

 

 

 

 

Балалармен 
жеке жұмыс 
жүргізу 

 

 

 

 

 

 

 

16.20-16.40 

 

 

қарастыру. 
 

қызығушылықтарын 
арттыру. 

үйрету. 

Дидактикалық 
ойын 

 «Түсті ажырату»   
Мақсаты:  Әр 
түрлі түске тоқталу 
және түстерді 
анықтау 

 

   Әңгіме құрастыру 

 «Менің отбасым» 

 

Мақсаты: баланың 
сөздік қорын 
туысқандарының 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 
үйрету. 
 

Күз мезгілі 
 

Мақсаты:Балалрдан 
қазір қандай жыл 
мезгілі екенін сұрау. 

Дидактикалық 
ойын 

«Ғажайып  
қапшық»  
Мақсаты: 
баланың сөздік 
қорын  
ойыншықтардың 
атауларын 
білдіретін 
сөздермен 
байыту. 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде 
мысық бар?» және т.б. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

 

 

 

18.00-18.30 Ата-аналарға 
кеңес: 
«Балаға көбірек 
көңіл бөлуін 
сұрау». 

Психологтің  кеңесі: 
Мысалы:«Көпшілік 
ортада балаңыз сізді 
тыңдамаса не істер едіңіз? 

Балалар отбасында 
ата-анасымен қандай 
ойындар ойнайды.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға 
тілек білдіру. 
 

 
 

                                
 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 

«Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 
2021 жыл қазан айы.  Өтпелі тақырып “Менің отбасым” 

  
Қазан айы  IV-апта   

 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

8.00 – 8.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Балаларға 
беілген суреттердің 
бөлігін тауып 
орналастыра білуге 
үйрету. 
Тапқырлыққа баулу. 

Дидактикалық ойын 
«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: Түстерді 
ажыратуға жаттықтыру, 
ой өрісін дамыту, 
ойынның ережесін 
сақтауға  үйрету. 

 

Дидактикалық ойын  
«Жемістерді біріктір»  

Мақсаты: Балаларға 
жемістің жұбын 
табуға үйрету. 

Саусақ ойыны   
«Әтештер» 

Мақсаты: Тәрбиеші 
балаларға әтешті 
бейнелеп көрсетулерін 

сұрайды. 
 

 

 

«Менің отбасым» 

Балалармен 
отбасы туралы 
әңгімелесу. 
 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8.30-9.00 Ойын- жаттығу  Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 
Елемейміз білмиміз 

 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

9.00 -09.15 

 

 

 

 

 

 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Менің отбасым  
 

Балалрмен отбасы 
туралы әңгімелесу 

 

 

Дидактикалық ойын. 
«Мозайка» 

 

Үлкендермен 

сыйластық туралы 

әңгімелесу 

 

Дидактикалық ойын. 
 

«Шешімін тап?» 

 

 

 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б ойындар 



 

 

 

 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 

кестесі 
бойынша 

ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі 

 

 

 

 

 

09.20-09.55 

 

 

 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:“Допт
ар” 

Мақсаты : 

Балаларды 
қағазбен жұмыс 
жасауға үйрету, 
олардың түсін, 
пішімін, көлемін 
ажырата алуға 
дағдыландыру. 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша. 
 

 

 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:“Мен тәртіпті 
баламын”Мақсаты: 
Құрдастарымен өзара 
әрекеттестік ережелерін 
сақтауға үйрету, 
келіспеушілікті шешудің 
тәсілдерін таба білуге 
қабілетін қалыпттастыру. 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Сурет 

Тақырыбы:“Қызыл-

сары жапырақтар” 

Мақсаты:  Ата –
анамен бірлесе 
отырып алақан 
арқылы 
жапырақтардың 
бейнесін салуды 
үйрету. 

 

 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: “Анама 
арнап прәник 
пісіремін” 

Мақсаты: Балаларды 
қамырмен жұмыс 
жасауға үйрету, ойлау 
қәбілетін арттыру,  ана-

әжелеріне деген 
сүйіспеншілікке, 
бауырмалдыққа 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:“Аға
ш және оның 
бөліктері” 

Мақсаты: 
Балалардың 
назарын ағаштың 
негізгі 
бөліктеріне 
аудару. 

 

 

 

 

 

     

 

Серуенге 
дайындық 

 

 

09.55-10.20 

 

Киіну: серуенге дайындық, ұқыптылыққа тәрбиелеу, кииімдерін кигізу. 
 



Серуен: 
 

10.20-11.30 Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Жаңбыр туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада жаңбырдан кейін шалшықтар пайда болады, жаңбыр жауғанда адамдар үстеріне судырлақтар киіп, қолдарына 
қолшатыр ұстап жүреді. Жер беті су болады, су сайларға, жыраларға ағады. 

Тақпақ: Тамшылар - ай, тамшылар. 

       Жердің бетін су қылар. 

Балаларға батпақты, шалшықты басуға болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Қимылды ойын: «Қақпанға дәлдеп тигіз?» ойынын ойнау. Балаларды жылдамдыққа   үйрету. 

 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 
                                Мөлдір суға қолыңды жу. 
                               Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30-16.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 



 

 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

Балалармен 
жеке жұмыс 
жүргізу 

 

16.00-16.20 

 

 

 

 

 

16.20-16.40 

Үстел үсті театры 

«Аңдарды ажырат?»  
 

Мақсаты:Жабайы 
жануарлардың 
аттарын үйрету. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Не ұшпайды?»; 
 

Мақсаты:Балаларға 
ұшатын және ұшпайтын 
заттарды ажырата білуге 
қалыптастыру. 

Ойын – жаттығу  

«Бақшада ма, 
баудама?» 

 

Мақсаты:Жемістер 
мен көкеністер туралы 
мағұлмат беру. 

Ойын «Кі заттары?» 

 

Мақсаты:Үйге керекті 
заттарды анықтау. 

Қимылды/ойын 

«Тауып көр?» 

Мақсаты: 
Балалардың ой 
өрісін дамыту, 
тапқырлыққа 
баулу. 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Күн шуағы» 

Мақсаты:қарапай
ым сұрақтарға 
жауап беруге 
үйрету. 

   Әңгіме құрастыру 

 «Отбасы » 

Мақсаты: баланың ата- 

анасының көмегімен 
денсаулығы туралы 
әнгімелесу. 

  Дидактикалық ойын 

  «Ғажайып  қапшық»  
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын  

ойыншықтардың 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту.  

Балалардың тілін 
дамыту 

 «Соңымнан қайтала» 

Мақсаты:Балаларға 
санды санатқызуды 
үйрету. 

Дидактикалық 
ойын 

 «Түсін анықта»   
Мақсаты:  Әр 
түрлі түсті қиып 

ақ қағазға 
жапыстыру 

 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 

 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде 
мысық бар?» және т.б. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

18.00-18.30 Ата-аналарға 
кеңес: 
«Балалардың 
тазалығына көңіл 
бөлу». 

Психологтің  кеңесі: 
Мысалы:«Балаңыз 
қырсық ерке болса қандай 
жағдайды қолданасыз? 

 

 

Балалар отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
балаларға көңіл 
аударуын өтіну. 
 

 

 

 

 

                              
 

 

 

 



 

ЦИКЛОГРАММА  
 

«Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 

2021 жыл қараша айы.  Өтпелі тақырып “Дені саудың жаны сау ” 

Қараша айы  I-апта   
 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

08.00 – 08.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Мозайка» 

Мақсаты: Балаларға 
беілген суреттердің 
бөлігін тауып 
орналастыра білуге 
үйрету. 
Тапқырлыққа баулу. 

«Денсаулық 
бұрышымен жумыс» 

Мақсаты: Балалармен 
денсаулық туралы 
әнгімелесу. 

 

Дидактикалық ойын  
«Кемпірқосақ»  

Мақсаты: Балаларды 
түстер жүйесімен 
таныстыру. Түстерін 
ажырату. 

Саусақ ойыны   
«Бес санына 
шапалақта» 

Мақсаты:Беске дейін 
санап тәрбиешінің 
ұсынысы бойынша 
әрекетті орындап 
үйрету. 
 

 

«Денсаулық» 

Балалармен 
денсаулық туралы 
сюжет құрастыру. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  08.30-9.00                                                     Ойын- жаттығуы  Ас ішерде күнде біз 

     Сөйлемейміз күлмейміз 

                                                                                   Астан басқа өзгені 
                                                                                   Елемейміз білмиміз 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 

09.00-09.15 

 

 

 

 

 

 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық 
ойын 

 

«Заттың түсін 
ажыратайық» 

 

Дидактикалық ойын 

«Сыңарын тап» 

 

 

Денсаулыққа көңіл 
бөл. 

Дидактикалық 
ойын 

 

«Ыдыстардың шыны 
аяқтарын табуға 
көмектес» 

 

Балалармен бүгінгі 
күн қалай өтуде 
әңгіме 



 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі 

 

 

09.20-09.55 

 

Сенсорика 

Тақырыбы: 

“Қақпақтар.” 

Мақсаты :Екі 
түрлі заттарды 
топтастыру және 
салыстыруға 
үйрету. 
Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша. 
 

 

 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Сөйлеуді 
дамытуТақырыбы: 

“Тазалық -таза баланың 
досы. 

Мақсаты : Балаларды 
тазалыққа баулу, тазалық 
бүйымдарымен  
таныстыру. Балалрды таза 
жүруге үйрету. 

 

 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Сурет 

Тақырыбы:“Әуе 
шарлары” 

Мақсаты:Қарындашт
ы үш саусағымен 
дұрыс ұстай отырып, 
ирек сызықтар салу 
дағдысын бекіту. 

 

 

Музыка 

 

Маман жоспары 
бойынша. 
 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

“Су не үшін қажет” 

Мақсаты:Тұрмысты
қ судың қолданысы 
туралы білу. Судың 
денсаулыққа 
пайдасын түсіндіру.  

 

 

Серуенге 
дайындық 

 

09.55-10.20 

 

 

 

Киіну: серуенге дайындық, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
 



 

Серуен: 

 

 

10.20-11.30 

 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Күз мезгілінің соңғы айлары 

Мақсаты: Күз мезгілі туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Күз мезгілі қандай екенін , күзден кейін қай мезгіл болатынын, күз мезгілінде қандай көкөніс пісетінін, жапырақтар 
түсетінін, жаңбырдың көп жауатынын айтып түсіндіру. 

Тақпақ: Тамшылар - ай, тамшылар. 

       Жердің бетін су қылар. 

Балаларға күз мезгілінде суға түсуге болмайтынын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Қимылды ойын: «Кім жапырақтарды көп жинайды?» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету. 

 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 
                                Мөлдір суға қолыңды жу. 
                                Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30-16.00 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

 

16.00-16.20 

 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

« Жылы және суық 
түстер»   
 

Мақсаты: Балаларға 
түстерді жылы және 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Ұшты-ұшты» 

 

Мақсаты: 
Заттардың кайсысы 
ұшатынын 

Ойын – жаттығу  «» 

 

Мақсаты:Балаларға 
тазалық туралы 
үйрету. 

Ойын «Кімнің 
заттары?» 

 

Мақсаты:Балабақша 
заттарын анықтау. 

Қимылды/ойын 

«Жанды 
ойыншықтар» 

Мақсаты: 
Балаларды 
аңдардың жүрісін 



Балалармен 
жеке жұмыс 
жүргізу 

 

16.20-16.40 

 

 

суық түске ажыратуға 
үйрету. 

 

ұшпайтынын анықтау. келтіріп жүруге 
үйрету. 

Жыл мезгілі. 
«Жаңбырлы 
күз»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

   Әңгіме құрастыру 

 «Менің Денсаулығым» 

 

Мақсаты: баланың 
сөздік қорын 
денсаулығы туралы 
әңгіме құрастыру. 

  Дидактикалық ойын 

«Ғажайып  қапшық»  
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын  
ойыншықтардың 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту.  

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты: 
қарапайым сұрақтарға 
жауап беруге үйрету. 

Дидактикалық 
ойын 

 «Денсауық деген 
не?»   
Мақсаты: Сұрақ 
қойа отырып 
әңгімелесу. 
 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Атаң мен әжеңнін есімдерін ата», « Кімнің үйінде 
тауық бар?» және т.б. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

18.00-18.30 Ата-аналарға 
кеңес: 
«Денсаулыққа 
көңіл бөлуін 
қадағалау». 

Психологтің  кеңесі: 
Мысалы:«Егер ата-аналар 
дүкеннен баланың 
ұнатқан ойыншығын 
сатып әпермеген 
жағдайда, өзін қалай 
ұстау қажет. 

Балалар отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға 
тілек білдіру. 
 

 
 
 

 

 

                                
 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 

«Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 

2021 жыл қараша айы.  Өтпелі тақырып “Дені саудың жаны сау ” 

  
Қараша айы  II-апта   

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

8.00 – 8.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Балаларға 
беілген суреттердің 
бөлігін тауып 
орналастыра білуге 
үйрету. 
Тапқырлыққа баулу. 

«Дені саудың жаны 
сау» 

Балалармен 
денсаулығы туралы 
әңгімелесу. 
 

Дидактикалық ойын  
«Жемістерді біріктір»  

Мақсаты: Балаларға 
жемістің жұбын 
табуға үйрету. 

Саусақ ойыны   
«Әтештер» 

Мақсаты: Тәрбиеші 
балаларға әтешті 
бейнелеп 
көрсетулерін 
сұрайды. 
 

 

 

Дидактикалық 
ойын «Өз үйіңді 
тап» 

Мақсаты: Түстерді 
ажыратуға 
жаттықтыру, ой 
өрісін дамыту, 
ойынның ережесін 
сақтауға  үйрету. 

 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8.30-9.00 Ойын- жаттығу  Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 
Елемейміз білмиміз 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 

9.00-09.15 

 

 

 

 

 

 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Кім тапқыр? 

Балаларды 
тапқырлыққа 
үйрету. 
 

 

 

Дидактикалық ойын. 
«Үй жануарларын тап» 

 

Денсаулықтың қадірін 

түсіндіру әңгіме 

 

Дидактикалық ойын. 
 

«Мынау не?» 

 

 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б ойындар 

 



 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі 
 

 

 

09.20-09.55 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: “Тар 
және кең жолдар” 

Мақсаты:Балалар
ды тар және кең 
ұғымдармен 
таныстыру, 
ұқыпты жұмыс 
жасай білуге 
тәрбиелеу. 

 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша. 
 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 
“Балабақшадағы жемістер 
жыры” өлең 

Мақсаты: 
Коммуникативтік 
дағдыларын дамыту. 
Балабақшадағы жемістер 
туралы түсініктерін 
дамыту. Жеміс пен 
көкөністің 
айырмашылығын айту. 

 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Сурет 

Тақырыбы:“Бауырса
қ қалай домалайды” 

Мақсаты:Оңнан 
солға қарай түзу 
сызықтар сызудың 
жалғастыру. 
Қарындашпен жұмыс 
істеу дағдыларын 
бекіту. 

 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: 
“Алаңқайдағы 
балапандар ” 

Мақсаты: Балалардың 
тілдерін дамыту, 
саусақтың ұсақ бұлшық 
еттерінің қозғалысын 
жетілдіру. 

 

 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:“Сум
ен тәжірибе 
жүргізу” 

Мақсаты: Судың 
мөлдір екенін 
бірақ оны кез 
келген түске 
бояуға немесе 
ластауға 
болатынын 
көрсету. 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

Серуенге 
дайындық 

 

 

09.55-10.20 

 

Киіну: серуенге дайындық, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
 



Серуен: 
 

10.20-11.30 Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Күз мезгілінің соңғы айлары 

Мақсаты: Күз мезгілі туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Күз мезгілі қандай екенін , күзден кейін қай мезгіл болатынын, күз мезгілінде қандай көкөніс пісетінін, жапырақтар 
түсетінін, жаңбырдың көп жауатынын айтып түсіндіру. 

Тақпақ: Тамшылар - ай, тамшылар. 

       Жердің бетін су қылар. 

Балаларға күз мезгілінде суға түсуге болмайтынын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Қимылды ойын: «Кім жапырақтарды көп жинайды?» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету. 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 
                                Мөлдір суға қолыңды жу. 
                               Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30-16.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 



 

 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

Балалармен 
жеке жұмыс 
жүргізу 

16.00-16.20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.20-16.40 

Үстел үсті  театры 

«Бұлар нелер?»   
 

Мақсаты: Әрбір үй 
жануарларының 
төлдерінің аттары 
мен жабайы 
жануарлардың 
аттарын үйрету. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Не ұшпайды?»; 
 

Мақсаты:Балаларға 
ұшатын және ұшпайтын 
заттарды ажырата білуге 
қалыптастыру. 

Ойын – жаттығу  

«Бақшада ма, 
баудама?» 

 

Мақсаты:Жемістер 
мен көкеністер туралы 
мағұлмат беру. 

Ойын «Кімнің 
заттары?» 

 

Мақсаты:Балабақша 
заттарын анықтау. 

Қимылды/ойын 

«Қолымда не 
бар?» 

Мақсаты: 
Балалардың ой 
өрісін дамыту, 
тапқырлыққа 
баулу. 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Жаңбыр» 

Мақсаты:қарапай
ым сұрақтарға 
жауап беруге 
үйрету. 

   Әңгіме құрастыру 

 «Денсаулық» 

 

Мақсаты: баланың ата- 

анасының көмегімен 
денсаулығы туралы 
әнгімелесу. 

  Дидактикалық ойын 

  «Ғажайып  қапшық»  
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын  
ойыншықтардың 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту.  

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Күн шуағы» 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық 
ойын 

 «Ұзын және 
қысқа жолды 
салу»   
Мақсаты:  Әр 
түрлі түсті қиып 
ұзын және қысқа 
жолды ақ қағазға 
жапыстыру 

 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 

 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде 
тауық бар?» және т.б. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

18.00-18.30 Ата-аналарға 
кеңес: 
«Балалардың 
денсаулығына 
көніл бөлу». 

Психологтің  кеңесі: 
Мысалы:«Егер балаңыз 
апай ұрысты десе не 
істейсіз? 

 

 

Балалар отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға 
тілек білдіру 

                           
 

 
 



ЦИКЛОГРАММА  
 

«Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 

2021 жыл қараша айы. Өтпелі тақырып “Дені саудың жаны сау ”  

Қараша айы  III-апта 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

8.00 – 8.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Мозайка» 

Мақсаты: Балаларға 
беілген суреттердің 
бөлігін тауып 
орналастыра білуге 
үйрету. 
Тапқырлыққа баулу. 

Дидактикалық ойын 
«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты: Балалар 
бөлме ішіндегі 
заттардың қандай 
пішінге ұқсайтынын 
ажырата білуге үйрету. 

 

Дидактикалық ойын  
«Кемпірқосақ»  

Мақсаты: Балаларды 
түстер жүйесімен 
таныстыру. Түстерін 
ажырату. 

Саусақ ойыны   
«Бес санына 
шапалақта» 

Мақсаты:Беске дейін 
санап тәрбиешінің 
ұсынысы бойынша 
әрекетті орындап 
үйрету. 
 

 

 

Балалармен 
денсаулық туралы 

ойын ойнау.  

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8.30-9.00                                                     Ойын- жаттығуы  Ас ішерде күнде біз 

     Сөйлемейміз күлмейміз 

                                                                                   Астан басқа өзгені 
                                                                                   Елемейміз білмиміз 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 

Мектепке 

09.00-09.15 

 

 

 

 

 

 

 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық 
ойын 

 

«Төлін тап» 

 

 

Сенсорика 

Дидактикалық ойын 

«Не қалай дыбыстады?» 

 

 

 

 

Дидактикалық 
ойын 

«Тыныштық» 

 

 

 

Музыка 

 

Балалармен бүгінгі 
күн қалай өтуде 
әңгіме 



дейінгі ұйым 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі 

09.20-09.55 Тақырыбы: 

“Қиылған 
суреттер” 

Мақсаты:Балалрд
ың сенсорлық 
қабілеттерін 
дамыту. Қол 
қимылының 
икемділігі мен көз 
арқылы бейнені 
жүргізу. 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша. 
 

 

 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:“Қуыршақты 
шомылдырып, 
ұйықтатамыз.”Мақсаты: 
Балаларға дұрыс жуыну 
ережелерін үйрету, 
Еңбекқорлыққа, 
тазалыққа баулу. 

 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Сурет 

Тақырыбы: 
“Балықтар жүзеді.” 

Мақсаты:. Езілген 
бояудың жүргізу 
арқылы қағаз бетін 
толық бояуға үйрету. 
Қылқаламмен жұмыс 
істеу дағдыларын 
дамыту 

 

 

Маман жоспары 
бойынша. 
 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:“Шуақт
ы күн” 

Мақсаты:Жер 
бетіндегі тіршілік 
үшін күн көзінің 
қажеттілігі туралы 
түсінік 
қалыптастыру, 
күннің көзіне қуана 
білуге баулу. 

 

 

Серуенге 
дайындық 

 

09.55-10.20 

 

 

 

Киіну: серуенге дайындық, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
 



 

Серуен: 

 

 

10.20-11.30 

 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Күз мезгілінің соңғы айлары 

Мақсаты: Күз мезгілі туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Күз мезгілі қандай екенін , күзден кейін қай мезгіл болатынын, күз мезгілінде қандай көкөніс пісетінін, жапырақтар 
түсетінін, жаңбырдың көп жауатынын айтып түсіндіру. 

Тақпақ: Тамшылар - ай, тамшылар. 

       Жердің бетін су қылар. 

Балаларға күз мезгілінде суға түсуге болмайтынын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Қимылды ойын: «Кім жапырақтарды көп жинайды?» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету. 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 
                                Мөлдір суға қолыңды жу. 
                                Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30-16.00 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

 

16.00-16.20 

 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Бірінші байлық 
денсаулық»   
 

Мақсаты: Балаларға 
денсаулық бойынша 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 
тамақтандыр»; 
 

Мақсаты:Балаларға 
өздері қалаған 

Ойын – жаттығу  

«Қуыршықты 
жуындыр»;  
 

Мақсаты:Балаларға 
тазалық туралы 

Ойын «Кімнің 
заттары?» 

 

Мақсаты:Балабақша 
заттарын анықтау. 

Қимылды/ойын 

«Жанды 
ойыншықтар» 

Мақсаты: 
Балаларды 
аңдардың жүрісін 



 

 

 

 

 

 

Балалармен 
жеке жұмыс 
жүргізу 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.20-16.40 

 

 

сюжетті картиналар 
қарастыру. 
 

қуыршақпен ойнауға, 
ойынға 
қызығушылықтарын 
арттыру. 

үйрету. келтіріп жүруге 
үйрету. 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Күз»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

   Әңгіме құрастыру 

 «Денсаулық» 

 

Мақсаты: баланың 
сөздік қорын 
денсаулық атауларын 
білдіретін сөздермен 
байыту. 

  Дидактикалық ойын 

«Ғажайып  қапшық»  
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын  
ойыншықтардың 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту.  

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық 
ойын 

 «Түсті ажырату» 
  

Мақсаты:  Әр 
түрлі түске 
тоқталу және 
түстерді анықтау 

 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Күз мезгіліндегі көкөністерді ата?», « Кімнің үйінде 
жылқы бар?» және т.б. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

18.00-18.30 Ата-аналарға 
кеңес: 
«Балалардың 
денсаулыққа бет 
бұруы». 

Психологтің  кеңесі: 
Мысалы:«Егер балаңыз 
ойнап жүріп басын жарып 
алса, балаңызды 
ұрсармедіңіз. 

Балалар отбасында 
өздері  не істей 

алатындары туралы 
әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға 
тілек білдіру. 
 

 
 
 

 

                            
 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 

  «Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 

2021 жыл қараша айы. Өтпелі тақырып “Дені саудың жаны сау ” 

Қараша айы  IV-апта 

 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

8.00 – 8.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Балаларға 
беілген суреттердің 
бөлігін тауып 
орналастыра білуге 
үйрету. 
Тапқырлыққа баулу. 

Дидактикалық ойын 
«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: Түстерді 
ажыратуға жаттықтыру, 
ой өрісін дамыту, 
ойынның ережесін 
сақтауға  үйрету. 

 

Дидактикалық ойын  
«Жемістерді біріктір»  

Мақсаты: Балаларға 
жемістің жұбын 
табуға үйрету. 

Саусақ ойыны   
«Әтештер» 

Мақсаты: Тәрбиеші 
балаларға әтешті 
бейнелеп көрсетулерін 
сұрайды. 
 

 

 

«Менің отбасым» 

Балалармен 
отбасы туралы 
әңгімелесу. 
 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8.30-9.00 Ойын- жаттығу  Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 
Елемейміз білмиміз 

 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 

 

9.00 - 09.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Менің отбасым  
 

Балалрмен отбасы 
туралы әңгімелесу 

 

 

 

 

Дидактикалық ойын. 
«Мозайка» 

 

 

Үлкендермен 

сыйластық туралы 

әңгімелесу 

 

 

Дидактикалық ойын. 
 

«Шешімін тап?» 

 

 

 

 

 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б ойындар 

 



 

 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 

кестесі 
бойынша 

ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі 

 

 

 

09.20-09.55 

 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:“Маш
ина”Мақсаты 
:Балаларды 
құрлыс 
материалдармен 
жұмыс жасауға 
үйрету, олардың 
түсін, пішімін, 
көлемін ажырата 
алуға 
дағдыландыру. 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша. 
 

 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:“Алтын дән” 

өлеңі 

Мақсаты: Еңбекке 
қызығушылықты 
қалыптастыру, оның 
нәтижелерін қадірлеуге 
үйрету. 

 

 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Сурет 

Тақырыбы:“Жапыра
қтар түсуде” 

Мақсаты:Қылқаламм
ен таныстыру, сүйкей 
жағу арқылы қағаз 
бетіне дақ түсіруді 
үйрету. 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: “Тоқаш ” 

Мақсаты: Балаларды 
дұрыс тамақтануға 
үйрету, сондай-ақ 
мүсіндеудің 
домалақтау, илеу 
тәрізді тәсілдерін 
қалыптастыру. 

 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:“Қан
атты достар” 

Мақсаты: 
Балаларға 
денсаулық туралы 
білімдерін 
кеңейту. Достарға 
деген қамқорлық 
қатынасқа 
тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

     

 

Серуенге 
дайындық 

 

 

09.55-10.20 

 

Киіну: серуенге дайындық, ұқыптылыққа тәрбиелеу, кииімдерін кигізу. 
 



Серуен: 
 

10.20-11.30 Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Күз мезгілінің соңғы айлары 

Мақсаты: Күз мезгілі туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Күз мезгілі қандай екенін , күзден кейін қай мезгіл болатынын, күз мезгілінде қандай көкөніс пісетінін, жапырақтар 
түсетінін, жаңбырдың көп жауатынын айтып түсіндіру. 

Тақпақ: Тамшылар - ай, тамшылар. 

       Жердің бетін су қылар. 

Балаларға күз мезгілінде суға түсуге болмайтынын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Қимылды ойын: «Допты куала?» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету. 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 
                                Мөлдір суға қолыңды жу. 
                               Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30-16.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 



 

 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

Балалармен 
жеке жұмыс 
жүргізу 

 

16.00-16.20 

 

 

 

 

 

16.20-16.40 

Үстел үсті театры 

«Аңдарды ажырат?»  
 

Мақсаты:Жабайы 
жануарлардың 
аттарын үйрету. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Не ұшпайды?»; 
 

Мақсаты:Балаларға 
ұшатын және ұшпайтын 
заттарды ажырата білуге 
қалыптастыру. 

Ойын – жаттығу  

«Бақшада ма, 
баудама?» 

 

Мақсаты:Жемістер 
мен көкеністер туралы 
мағұлмат беру. 

Ойын «Кі заттары?» 

 

Мақсаты:Үйге керекті 
заттарды анықтау. 

Қимылды/ойын 

«Тауып көр?» 

Мақсаты: 
Балалардың ой 
өрісін дамыту, 
тапқырлыққа 
баулу. 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Күн шуағы» 

Мақсаты:қарапай
ым сұрақтарға 
жауап беруге 
үйрету. 

   Әңгіме құрастыру 

 «Отбасы » 

Мақсаты: баланың ата- 

анасының көмегімен 

денсаулығы туралы 
әнгімелесу. 

  Дидактикалық ойын 

  «Ғажайып  қапшық»  
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын  
ойыншықтардың 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту.  

Балалардың тілін 
дамыту 

 «Соңымнан қайтала» 

Мақсаты:Балаларға 
санды санатқызуды 
үйрету. 

Дидактикалық 
ойын 

 «Түсін анықта»   
Мақсаты:  Әр 
түрлі түсті қиып 

ақ қағазға 
жапыстыру 

 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 

 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде 
мысық бар?» және т.б. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

18.00-18.30 Ата-аналарға 
кеңес: 
«Балалардың 
тазалығына көңіл 
бөлу». 

Психологтің  кеңесі: 
Мысалы:«Балаңыз 
қырсық ерке болса қандай 
жағдайды қолданасыз? 

 

 

Балалар отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
балаларға көңіл 
аударуын өтіну. 
 

 

 

 

                              
 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 

  «Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 
2021 жыл желтоқсан айы. Өтпелі тақырып “Менің Қазақстаным”  

Желтоқсан айы I-апта  
 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

8.00– 8.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Мозайка» 

Мақсаты: Балаларға 
беілген суреттердің 
бөлігін тауып 
орналастыра білуге 
үйрету. 
Тапқырлыққа баулу. 

Дидактикалық ойын 
«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты: Балалар 
бөлме ішіндегі 
заттардың қандай 
пішінге ұқсайтынын 
ажырата білуге үйрету. 

 

Дидактикалық ойын  
«Түстерін ажырат»  

Мақсаты: Балаларды 
түстер жүйесімен 
таныстыру. Түстерін 
ажырату. 

Саусақ ойыны   
«Бес санына 
шапалақта» 

Мақсаты:Беске дейін 
санап тәрбиешінің 
ұсынысы бойынша 
әрекетті орындап 
үйрету. 
 

 

«Менің отбаным» 

Балалармен отан 

туралы 
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8.30-9.00                                                     Ойын- жаттығуы Ас ішерде күнде біз 

 Сөйлемейміз күлмейміз 

                                                                                  Астан басқа өзгені 
                                                                                  Елемейміз білмиміз 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ)дайынд
ық 

 

 

 

9.15-09.55 Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын 

 

«Төлін тап» 

 

 

 

 

 

Дидактикалық ойын 

«Не қалай 
дыбыстады?» 

 

 

Менің Қазақстаным 
туралы әңгіме 

 

Дидактикалық 
ойын 

«Тыныштық» 

 

 

 

 

 

 

Балалармен бүгінгі 
күн қалай өтуде 
әңгімелесу 

 



Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі 

 

Сенсорика 

Тақырыбы: 
Шыршалар мен 
саңырау құлақтар. 

Мақсаты : Балалар 
назарын түстің әр 
түрлі заттарды 
бейнелеу үшін 
қолданылуы мүмкін 
екенін аудару, түстері 
бойынша нысандарды 
алмастыруды үйрету, 
ұсақ қол моторикасын 
жетілдіру.   

 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша. 
 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Менің 
Отаным  

Мақсаты: Балаларды 
отан сүйгіштікке, 
бауырмалдыққа баулу. 
Өз отаны туралы 
мағұлмат беру. 
Қазақстанның қай 
өңірінде тұрып 
жатқандарын сұрау.  

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Сурет 

Тақырыбы: 
Шағылысқан күн 
сәулесі  

Мақсаты: Балаларға 
алақан мен саусақтар 
көмегімен күн бейнесін 
салу әдісін үйрету. 

Бояумен ұқыпты 
жұмыс жасауға үйрету. 

 

 

Музыка 

 

Маман жоспары 
бойынша. 
 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Алуан 
түрлі жапырақтар  

Мақсаты: Балаларға 
жапырақтарды түсі, 
көлемі,пішініне 
сәйкес ажыратуға 
жаттықтыру 

 

 

 

Серуенге 
дайындық 

 

09.55-10.20 

 

 

 

Киіну: серуенге дайындық, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
 

 

Серуен: 

 

 

10.20-11.30 

 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 
 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 



Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 
                                     Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 
                                                                    Мөлдір суға қолыңды жу. 
                                                                    Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
                                                                    Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30-16.00 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

Балалармен 
жеке жұмыс 
жүргізу 

 

16.00-16.20 

 

 

 

 

 

 

 

16.20-16.40 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Менің отаным»  
 

Мақсаты: Балаларға 
отанымыз бойынша 
сюжетті картиналар 
қарастыру. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 
тамақтандыр»; 
 

Мақсаты:Балаларға 
өздері қалаған 
қуыршақпен ойнауға, 
ойынға 
қызығушылықтарын 
арттыру. 

Ойын – жаттығу  

«Қуыршықты 
жуындыр»;  
 

Мақсаты:Балаларға 
тазалық туралы 
үйрету. 

Ойын«Кімнің 
заттары?» 

 

Мақсаты:Балабақша 
заттарын анықтау. 

Қимылды/ойын 

«Жанды 
ойыншықтар» 

Мақсаты: 
Балаларды 
аңдардың жүрісін 
келтіріп жүруге 
үйрету. 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Қыс»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

   Әңгіме құрастыру 

 «Менің отаным 
Қазақстан » 

 

Мақсаты: баланың 
сөздік қорын байыту. 

Дидактикалық ойын 

«Ғажайып  қапшық»  
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын  
ойыншықтардың 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту.  

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Ақ ұлпа қар 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық 
ойын 

«Түсті ажырату»   
Мақсаты: Әр 
түрлі түске 
тоқталу және 
түстерді анықтау 

 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде 
мысық бар?» және т.б. 



Балалардың 
үйге қайтуы 

18.00-18.30 Ата-аналарға 
кеңес: 
«Үйде балаға жиі 
көңіл бөлу.». 

Психологтің  кеңесі: 
Баламен ашық сөйлесуді 
қалыптастыру. 

Балалар отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға 
тілек білдіру. 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ЦИКЛОГРАММА 

 

«Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 
2021 жыл желтоқсан айы. Өтпелі тақырып “Менің Қазақстаным”  

Желтоқсан айы  II-апта 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

8.00 – 8.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Балаларға 
беілген суреттердің 
бөлігін тауып 
орналастыра білуге 
үйрету. 
Тапқырлыққа баулу. 

Дидактикалық ойын 
«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: Түстерді 
ажыратуға жаттықтыру, 
ой өрісін дамыту, 
ойынның ережесін 
сақтауға  үйрету. 

 

Дидактикалық ойын  
«Жемістерді біріктір»  

Мақсаты: Балаларға 
жемістің жұбын 
табуға үйрету. 

Саусақ ойыны   
«Әтештер» 

Мақсаты: Тәрбиеші 
балаларға әтешті 
бейнелеп көрсетулерін 
сұрайды. 
 

 

 

«Балабақша» 

Балалармен 
сәлемдесіп, 
балабақша 
туралы  
әңгімелесу.  

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8.30-9.00 Ойын- жаттығу:  Ас ішерде күнде біз 

                                Сөйлемейміз күлмейміз 

                                Астан басқа өзгені 
                                Елемейміз білмиміз 

 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 

 

Мектепке 

9.00-09.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Менің елім 

Балабақшада 
тәрбиешінің 
сұрақтарына жауап 
беру 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

Дидактикалық ойын. 
«Үй жануарларын тап» 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Көркем әдебиет 

Ата-ананың қадірін 
түсіндіру әңгіме 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Сурет 

 

Дидактикалық ойын. 
«Мынау не?» 

 

Жапсыру  
Тақырыбы: Жаңа 
жылдық шырша. 

Мақсаты : Жаңа 

Бес саусақ ойыны 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

 

Жаратылыстану 



дейінгі ұйым 
кестесі 

бойынша 
ұйымдастыры

лған оқу 
қызметі 

 

 

09.15-09.55 

 

Шырша 
ойыншықтары 
Мақсаты : 
Балаларға қағазбен 

жұмыс жасауда 
умаждау әдісін 
жетілдіру, 
қағаздарды умаждау 
арқылы домалақ 
пішінге келтіруді 
бекіту, шыршаның 
суретіне түрлі түсті 
ұсақ қағаздан 
ойыншықтар жасау, 
оны шыршаға ілуде 
ұқыпты жұмыс 
жасай білуге 
тәрбиелеу. 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша. 

Тақырыбы:  Қасқыр 
мен  жеті лақ ертегісі 

Мақсаты : Балаларды 
әдеби кейіпкерлердің 
әрекеттері мен жүріс-

тұрысына талдау 
жасауға, оларға өз-ара 
мейрімділікке, 
қайрымдылықты 
білдіруғе көмектесу.  

 

Тақырыбы: Түрлі 
түсті жіптер 

Мақсаты : Балаларға 
фломастерді немесе 
майлы қарындашты 
дұрыс пайдалана 
отырып ирек сызықтар 
сызуға үйрету. 
Ұқыпты жұмыс 

жасауға тәрбиелеу. 

 

жылдық мереке туралы 
түсінік беру. Жаңа 
жылдық шырша 
ойыншықтарын 
шыршаға 
орналастыруға үйрету. 
Тілдерін дамыту. 
Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

 

Тақырыбы:  
Өсімдіктерге 

күтім жасау 

Мақсаты : Суару 
тәсілдерін назар 
аудару: 
өсімдіктерге 
күтім жасауға 
баулу. 

 

 

 

 

 

 

     

 

Серуенге 
дайындық 

 

 

09.55-10.20 

 

Киіну: серуенге дайындық, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
 



Серуен: 
 

10.20-11.30 Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Табиғат құбылыстарын бақылау 

Мақсаты: Желдің соғуы туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада желдің соғуына байланысты, күн суытып, ағаштарда жапырақтар сарғайып жерге түседі.  Балалар жылы киініп  
таза ауаға серуенге шығады.  

Тақпақ: Жел – тым тентек бір бала. 

       Жан сүйгені – сар дала. 

Балаларға жел соғып тұрған кезде жеңіл киінуге  болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Қимылды ойын: «Жылы және суық түстер?» ойынын ойнау. Балаларды тапқырлыққа  үйрету. 

 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 
                                Мөлдір суға қолыңды жу. 
                               Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
                              Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30-16.00 

 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

16.20-16.40 

 

 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Бұлар нелер?»   
 

Мақсаты: Әрбір үй 

жануарларының 
төлдерінің аттары 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Не ұшпайды?»; 
 

Мақсаты:Балаларға 
ұшатын және ұшпайтын 
заттарды ажырата білуге 

Ойын – жаттығу  

«Бақшада ма, 
баудама?» 

 

Мақсаты:Жемістер 
мен көкеністер туралы 

Ойын «Кім екенін 
тап?» 

 

Мақсаты:Балаларды 
логикалық ой – өрісін 
дамыту. 

Қимылды/ойын 

«Сенде не бар?» 

Мақсаты: 
Заттарды дұрыс 
атауға, сұрақтар-

ды дұрыс түсініп, 



 

 

 

 

Балалармен 
жеке жұмыс 
жүргізу 

 

 

 

 

16.40-17.00 

мен жабайы 
жануарлардың 
аттарын үйрету. 
 

қалыптастыру. мағұлмат беру. жауап беруге 
үйрету. 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Жаңбыр» 

Мақсаты: 
қарапайым сұрақ-

тарға жауап беруге 
үйрету. 

   Әңгіме құрастыру 

 «Денсаулық» 

 

Мақсаты: баланың ата- 

анасының көмегімен 
денсаулығы туралы 
әнгімелесу. 

  Дидактикалық ойын 

  «Моншақтың саяхаты»  
Мақсаты: Шимай 
жолдар арасымен 
жалғыз моншақты 
саусақтармен итеріп, 
жүру арқылы 
моншақты көтермей 
домалату.  

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Күн шуағы» 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық 
ойын 

 «Ұзын және 
қысқа жолды 
салу»   
Мақсаты:  Әр 
түрлі түсті қиып 
ұзын және қысқа 
жолды ақ қағазға 
жапыстыру 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 

 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде 
мысық бар?» және т.б. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

18.00-18.30 Ата-аналарға 
кеңес: 
«Балалардың 
денсаулығына 
көніл бөлу». 

Психологтің  кеңесі: 
Мысалы:«Егер балаңыз 
апай ұрысты десе не 
істейсіз? 

 

 

Балалар отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.  

Кеңес: 
Ата-аналар мен 
әңгімелесу. Денсаулық 
және тазалықтарына 
көңіл бөлуін ескерту. 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға 
тілек білдіру. 
 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 
 



ЦИКЛОГРАММА 

 

«Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 
2021 жыл желтоқсан айы. Өтпелі тақырып “Менің Қазақстаным”  

Желтоқсан айы  III-апта   
 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

08.00 – 08.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Даусын сал» 

Мақсаты: Балаларға 
берілген суреттердің 
дауысын салуды 
үйрету. 
Тапқырлыққа баулу. 

Дидактикалық ойын  

«Кім жылдам?» 

Мақсаты: Балаларды 
шапшаңдыққа 
жылдамдыққа үйрету. 

 

Дидактикалық ойын   

«Не артық?»  

Мақсаты:  Балалардың 
құрал саймандар 
туралы білімдерін 
пысықтау. 

Саусақ ойыны   
«Не жоқ?» 

Мақсаты: 
Тапқырлықпен 
жылдамдықты үйрету. 
 

 

 

«Дұрыс көрсет!» 

Тәрбиеші затты 
атайды,  ал 
балалар 
көрсетеді. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8.30-9.00 Ойын- жаттығу:  Ас ішерде күнде біз 

                                Сөйлемейміз күлмейміз 

                                Астан басқа өзгені 
                                Елемейміз білмиміз 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 

 

 

 

 

9.00-09.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

09.20-09.55 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын 

“Азық түлік 
дүкенінде нелер 
бар?” 

Сенсорика 

Тақырыбы: 
Шырша бізге 

Қимылды ойындар 

Кім жылдам ойыны? 

 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

Дидактикалық ойын 

Тапқыр болсаң тауып 
көр. 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

 

Ата әже деген кім ? 

Балалармен әңгімелесу. 
 

 

 

Музыка 

 

Маман жоспары 
бойынша. 

Қимылды ойын 

Қақпаға дәлдеп 
тигіз. 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 



Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі 

қонаққа келді. 

Мақсаты : 
«Шыршаны 
әсемде» 
дидактикалық 
ойынын қолдана 
отырып, балаларда 
белгілі бір түстен 
ілгішті 
орналастыру 
дағдысын дамыту. 
Балалардың көңілді 
шеңбермен жүру 
дағдысын 
жетілдіруді 
жалғастыру. 

 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша. 

бойынша. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  Шырша  

Мақсаты : Балаларға 
өлеңнің мазмұнын 
түсіндіре отырып бір 
шумағын жаттаттыру. 
Заттарды жекеше-көпше 
түрде айтуға үйрету.   

 

 

Сурет 

Тақырыбы: 
Жапалақтап қар 
жауды. 

 

Мақсаты : Саусақ 
арқылы қардың 
бейнесін салуды 
үйрету. Саусақтардың 
бұлшық еттерін 
дамыту. Бояумен 
ұқыпты жұмыс 
жасауға тәрбиелеу. 

 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
Жабайы 
жануарлар 

Мақсаты : 
Орманда 
мекендейтін 
жануарларды 
ажырату және 
атау(түлкі,  қоян, 
аю, қасқыр, тиін 
және т.б.) 

 

Серуенге 
дайындық 

09.55-10.20 Киіну: Киімдерін ұқыпты киіндіру, тазалыққа үйрету. 
 

 



Серуен: 

 

10.20 -11.30 Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Жаңбыр туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада жаңбырдан кейін шалшықтар пайда болады, жаңбыр жауғанда адамдар үстеріне судырлақтар киіп, қолдарына 
қолшатыр ұстап жүреді. Жер беті су болады, су сайларға, жыраларға ағады. 

Тақпақ: Кел, ойнайық, ойнайық, 
                 Текке қарап тұрмайық. 
                 Ойын ойға жетелер, 
                 Ойынға бір тоймайық. 
Балаларға батпақты, шалшықты басуға болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 
Қимылды ойын: «Не артық» ойынын ойнау. Балаларды артық затты табуға үйрету. 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 
                                Мөлдір суға қолыңды жу. 
                                Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
                               Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30-16.00 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.00-16.20 

 

 

 

 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Қуыршақты 
киіндір!»   
Мақсаты:  

Киімдердің аттарын 
есте сақтау, мезгілге 
сәйкес киім киуді 
үйрету. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты киіндіру»; 
 

Мақсаты: 
Балаларға өздері қалаған 
қуыршақпен ойнауға, 
ойынға 
қызығушылықтарын 
арттыру. 

Ойын – жаттығу  

«Төлін тап»;  
 

Мақсаты: 
Балаларға төлдерді 
ажыратуға үйрету. 

Ойын «Көліктер 
атауын тап?» 

 

Мақсаты:  
Балаларды көлік 
түрлетімен таныстыру, 
көліктерді атау арқылы 
тілдерін дамыту.  

Қимылды/ойын 

«Жанды 
ойыншықтар» 

Мақсаты: 
Балаларды 
аңдардың жүрісін 
келтіріп жүруге 
үйрету. 



 

 

 

 

 

Балалармен 
жеке жұмыс 
жүргізу 

 

 

 

 

 

16.20-16.40 

 

 

Дидактикалық 
ойын 

 «Түсті ажырату»   
Мақсаты:  Әр 
түрлі түске тоқталу 
және түстерді 
анықтау 

 

   Әңгіме құрастыру 

 «Менің отбасым» 

 

Мақсаты: баланың 
сөздік қорын 
туысқандарының 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 
үйрету. 
 

Күз мезгілі 
 

Мақсаты:Балалрдан 
қазір қандай жыл 
мезгілі екенін сұрау. 

Дидактикалық 
ойын 

«Ғажайып  
қапшық»  
Мақсаты: 
баланың сөздік 
қорын  ойыншық-

тардың атауларын 
білдіретін 
сөздермен 
байыту. 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде 
мысық бар?» және т.б. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

 

 

 

18.00-18.30 Ата-аналарға 
кеңес: 
«Балаға көбірек 
көңіл бөлуін 
сұрау». 

Психологтің  кеңесі: 
Мысалы:«Көпшілік 
ортада балаңыз сізді 
тыңдамаса не істер едіңіз? 

Балалар отбасында 
ата-анасымен қандай 
ойындар ойнайды.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға 
тілек білдіру. 
 

 

 

 

                           

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 

«Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 
2021 жыл желтоқсан айы. Өтпелі тақырып “Менің Қазақстаным” 

Желтоқсан айы  IV-апта   
 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

8.00 – 8.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Балаларға 
беілген суреттердің 
бөлігін тауып 
орналастыра білуге 
үйрету. 
Тапқырлыққа баулу. 

Дидактикалық ойын 
«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: Түстерді 
ажыратуға жаттықтыру, 
ой өрісін дамыту, 
ойынның ережесін 
сақтауға  үйрету. 

 

Дидактикалық ойын  
«Жемістерді біріктір»  

Мақсаты: Балаларға 
жемістің жұбын 
табуға үйрету. 

Саусақ ойыны   
«Қолымда не бар?» 

Мақсаты: Ұзын-қысқа, 
жуан-жіңішке,үлкен-

кіші, оң-сол жайлы 
білімдерін бекіту. 
 

 

 

«Доппен ойнау» 

Жоғары-төменде, 
астында-үстінде, 
сол жақта - оң 
жақта ұғымдарын 
бекіту. 
 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8.30-9.00 Ойын- жаттығу:   Ас ішерде күнде біз 

                              Сөйлемейміз күлмейміз 

                              Астан басқа өзгені 
                               Елемейміз білмиміз 

 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 

 

9.00 -09.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Саусақ 
жаттығулары. 
Қос саусақ 
арасымен 
моншақты қысып 
ұстау  
 

 

Дидактикалық ойын. 
«Мозайка» 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Үлкендермен 

сыйластық туралы 

әңгімелесу 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

Дидактикалық ойын. 
 

«Шешімін тап?» 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: Әтешке 

Балаларды 
балабақшада бір-

бірімен 
амандасуға 
тәрбиелеу. 

Дене тәрбиесі 



 

 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 

кестесі 
бойынша 

ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі 

 

 

 

09.20-09.55 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: 
Тостаған 

Мақсаты : 
Балаларды қағазбен 
жұмыс жасауға 
үйрету, олардың 
түсін, пішінін, 
көлемін ажырата 
алуға 
дағдыландыру, 
тәрбиеші ұсынған 
шарты бойынша 
үш бөліктен 
тұратын 
тостағанның 
суретін қағаздан 
кеңістікке дұрыс 
орналастыра 
отырып құрастыра 
білуге үйрету. 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша. 
 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Жасыл 
шырша (өлең) 

Мақсаты : Шырша 
туралы өлеңді оқу, өлең 
мазмұнымен таныстыру, 
шырша-мәңгі жасыл, 
қысы-жазы бір түсте 
болатындығын айтып 
өту. Шырша ағашы 
туралы толық мағылмат 
беру. 

 

бойынша. 

Сурет 

Тақырыбы:  Шырша 
шамдарын жағамыз. 

Мақсаты : Жаңа жыл 
мейрамына 
байланысты кешті 
еске түсіре отырып, 
берілген суреттерді 
саусақтарымен 
жалғастырып, 
таяқшаға оралған 
мақтамен сурет салуға 
үйрету. 

 

арналған қоршау. 

Мақсаты : 
Домалақталған 
ермексазды екі 
алақанмен есу арқылы 
сопақшалап, қоршауға 
баған жасауға 
болатыны  туралы 
балаға мағұлмат беру. 

 

Маман жоспары 
бойынша. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
Құстар 

Мақсаты : 
Құстарды 

ажыратып айта 
білуге үйрету. 
Балаларға білімін 
жетілдіру. 

 

 

Серуенге 
дайындық 

 

 

09.55-10.20 

 

Киіну: серуенге дайындық, ұқыптылыққа тәрбиелеу, кииімдерін кигізу. 
 



Серуен: 
 

10.20-11.30 Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Жаңбыр туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада жаңбырдан кейін шалшықтар пайда болады, жаңбыр жауғанда адамдар үстеріне судырлақтар киіп, қолдарына 
қолшатыр ұстап жүреді. Жер беті су болады, су сайларға, жыраларға ағады. 

Тақпақ: Тамшылар - ай, тамшылар. 

       Жердің бетін су қылар. 

Балаларға батпақты, шалшықты басуға болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Қимылды ойын: «Қақпанға дәлдеп тигіз?» ойынын ойнау. Балаларды жылдамдыққа   үйрету. 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 
                                Мөлдір суға қолыңды жу. 
                               Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
                              Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30-16.00 

 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

Балалармен 
жеке жұмыс 

 

16.00-16.20 

 

 

 

 

 

16.20-16.40 

Үстел үсті театры 

«Аңдарды ажырат?»  
 

Мақсаты:Жабайы 
жануарлардың 
аттарын үйрету. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Не ұшпайды?»; 
 

Мақсаты:Балаларға 
ұшатын және ұшпайтын 
заттарды ажырата білуге 
қалыптастыру. 

Ойын – жаттығу  

«Бақшада ма, 
баудама?» 

 

Мақсаты:Жемістер 
мен көкеністер туралы 
мағұлмат беру. 

Ойын «Қандай  
заттар?» 

 

Мақсаты:Үйге керекті 
заттарды анықтау. 

Қимылды/ойын 

«Тауып көр?» 

Мақсаты: 
Балалардың ой 
өрісін дамыту, 
тапқырлыққа 
баулу. 

Жыл мезгілі    Әңгіме құрастыру   Дидактикалық ойын Балалардың тілін Дидактикалық 



жүргізу туралы әңгімелесу 

«Күн шуағы» 

Мақсаты:қарапай
ым сұрақтарға 
жауап беруге 
үйрету. 

 «Отбасы » 

Мақсаты: баланың ата- 

анасының көмегімен 
денсаулығы туралы 
әнгімелесу. 

  «Ғажайып  қапшық»  
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын  
ойыншықтардың 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту.  

дамыту 

 «Соңымнан қайтала» 

Мақсаты:Балаларға 
санды санатқызуды 
үйрету. 

ойын 

 «Түсін анықта»   
Мақсаты:  Әр 
түрлі түсті қиып 

ақ қағазға 
жапыстыру 

 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 

 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде 
мысық бар?» және т.б. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

18.00-18.30 Ата-аналарға 
кеңес: 
«Балалардың 
тазалығына көңіл 
бөлу». 

Психологтің  кеңесі: 
Мысалы:«Балаңыз 
қырсық ерке болса қандай 
жағдайды қолданасыз? 

 

 

Балалар отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.  

Кеңес: 
Балалардың тәртібін, 
тазалығын, оқу іс-

әрекетін жетістіктерін 
ата-анаға айтып қуанту. 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
балаларға көңіл 
аударуын өтіну. 
 

           
 

 

                                    
 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

«Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 

2022 жыл қаңтар айы. Өтпелі тақырып “Табиғат әлемі” 

Қаңтар айы I-апта  
 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

8.00– 8.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Мозайка» 

Мақсаты: Балаларға 
беілген суреттердің 
бөлігін тауып 
орналастыра білуге 
үйрету. 
Тапқырлыққа баулу. 

Дидактикалық ойын 
«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты: Балалар 
бөлме ішіндегі 
заттардың қандай 
пішінге ұқсайтынын 
ажырата білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын  
«Түстерін ажырат»  

Мақсаты: Балаларды 
түстер жүйесімен 
таныстыру. Түстерін 
ажырату. 

Саусақ ойыны   
«Бес санына 
шапалақта» 

Мақсаты:Беске дейін 
санап тәрбиешінің 
ұсынысы бойынша 
әрекетті орындап 
үйрету. 

«Менің отбаным» 

Балалармен отан 

туралы 
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8.30-9.00                                                     Ойын- жаттығуы Ас ішерде күнде біз 

 Сөйлемейміз күлмейміз 

                                                                                  Астан басқа өзгені 
                                                                                  Елемейміз білмиміз 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ)дайынд
ық 

 

 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 

9.15-09.55 

 

 

 

 

 

 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын 

 

«Төлін тап» 

 

 

Сенсорика 

Тақырыбы:  Бақпақ 
гүлдер 

 

Дидактикалық ойын 

«Не қалай 
дыбыстады?» 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

 

Менің Қазақстаным 
туралы әңгіме 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Дидактикалық 
ойын 

«Тыныштық» 

 

Музыка 

 

Маман жоспары 
бойынша. 
 

 

Балалармен бүгінгі 
күн қалай өтуде 
әңгімелесу 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 



кестесі 
бойынша 
ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі 

Мақсаты : Балаларды 
шеңбер мен 
үшбұрышты 
орналастыруды 
үйрету, назарын 
белгілі бір түстегі 
фигура әр түрлі 
заттарды 
бейнелеу,ұсақ қол 
моторикасын 
жетілдіру. Табиғатты 
аялауға тәрбиелеу. 

 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Шалқан 
ертегісі 

Мақсаты : Ертегі 
мазмұнымен 
таныстыру. Ертегі 
кейіпкерлерінің бір -
біріне айтқан сөздерін 
айтқызуарқылы оны 
сахналауға 
талпындыру. 

 

Сурет 

Тақырыбы: Ақ ұлпа 
қарлар. 

Мақсаты : Бояуды 
сүйкей жағу тәсілі 
арқылы жіңішке 
сызықтар түсіре 
отырып, жауып тұрған 
ұлпа қардың бейнесін 
салуға үйрету.  
Табиғатқа деген 
сүйіспеншілік 
сезімдерін тәрбиелеу 

бойынша. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Табиғат туған 
үйіміз 

Мақсаты : 
Табиғатқа шамасы 
келгенше көмек 
көрсетуге, ауа 
райының жағдайын 
анықтауға және 
атауға үйрету. Білуге 
құмарлыққа дамыту. 
Табиғатқа 
сүйіспеншілікке 
тәрбиелеу. 

Серуенге 
дайындық 

09.55-10.20 

 

 

 

Киіну: серуенге дайындық, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

 

Серуен: 

 

 

10.20-11.30 

 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 

ауа, су 
шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 
                                     Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 
                                                                    Мөлдір суға қолыңды жу. 
                                                                    Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
                                                                    Таза  бетің, маңдайың. 



Бесін ас 15.30-16.00 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

Балалармен 
жеке жұмыс 
жүргізу 

 

16.00-16.20 

 

 

 

 

 

 

 

16.20-16.40 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Менің отаным»  
 

Мақсаты: Балаларға 
отанымыз бойынша 
сюжетті картиналар 
қарастыру. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 
тамақтандыр»; 
 

Мақсаты:Балаларға 
өздері қалаған 
қуыршақпен ойнауға, 
ойынға 
қызығушылықтарын 
арттыру. 

Ойын – жаттығу  

«Қуыршықты 
жуындыр»;  
 

Мақсаты:Балаларға 
тазалық туралы 
үйрету. 

Ойын«Кімнің 
заттары?» 

 

Мақсаты:Балабақша 
заттарын анықтау. 

Қимылды/ойын 

«Жанды 
ойыншықтар» 

Мақсаты: 
Балаларды 
аңдардың жүрісін 
келтіріп жүруге 
үйрету. 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Қыс»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

   Әңгіме құрастыру 

 «Менің отаным 
Қазақстан » 

 

Мақсаты: баланың 
сөздік қорын байыту. 

Дидактикалық ойын 

«Ғажайып  қапшық»  
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын  
ойыншықтардың 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту.  

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Ақ ұлпа қар 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық 
ойын 

«Түсті ажырату»   
Мақсаты: Әр 
түрлі түске 
тоқталу және 
түстерді анықтау 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде 
мысық бар?» және т.б. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

18.00-18.30 Ата-аналарға 
кеңес: 
«Үйде балаға жиі 
көңіл бөлу.». 

Психологтің  кеңесі: 
Баламен ашық сөйлесуді 
қалыптастыру. 

Балалар отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға 
тілек білдіру. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 

«Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 

2022 жыл қаңтар айы. Өтпелі тақырып “Табиғат әлемі” 

Қаңтар айы   II-апта 
 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

8.00 – 8.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Балаларға 
беілген суреттердің 
бөлігін тауып 
орналастыра білуге 
үйрету. 
Тапқырлыққа баулу. 

Дидактикалық ойын 
«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: Түстерді 
ажыратуға жаттықтыру, 
ой өрісін дамыту, 
ойынның ережесін 
сақтауға  үйрету. 

 

Дидактикалық ойын  
«Жемістерді біріктір»  

Мақсаты: Балаларға 
жемістің жұбын 
табуға үйрету. 

Саусақ ойыны   
«Әтештер» 

Мақсаты: Тәрбиеші 
балаларға әтешті 
бейнелеп көрсетулерін 
сұрайды. 
 

 

 

«Балабақша» 

Балалармен 
сәлемдесіп, 
балабақша 
туралы  
әңгімелесу.  

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8.30-9.00 Ойын- жаттығу:  Ас ішерде күнде біз 

                                Сөйлемейміз күлмейміз 

                                Астан басқа өзгені 
                                Елемейміз білмиміз 

 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 

 

9.00-09.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Менің елім 

Балабақшада 
тәрбиешінің 
сұрақтарына жауап 
беру 

 

Құрастыру 

Дидактикалық ойын. 
«Үй жануарларын тап» 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Ата-ананың қадірін 
түсіндіру әңгіме 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

 

Дидактикалық ойын. 
«Мынау не?» 

 

Жапсыру  
Тақырыбы: Жеміс 
сусыны. 

Бес саусақ ойыны 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

 



Мектепке 
дейінгі ұйым 

кестесі 
бойынша 

ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі 

 

 

 

09.15-09.55 

 

Тақырыбы: Қар 
бүршіктері 

 

Мақсаты : 
Балаларды саусақ 
қимыл-

қозғалыстарын 
жетілдіру, қағазды 
умаждау арқылы қар 
бүршіктерін жасауға 
болатынын 
түсіндіру, 
сүйіспеншілікке 
тәрбиелеу. 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша. 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Қыс 
(өлең) 

 

Мақсаты :Ақын 
туындыларына 
қызығушылықты, 
көтеріңкі көңіл күйді 
қалыптастыруға баулу. 
Іс - қимыл әрекеттердің 
атауы: қалтырайды , 
ағады, қар, қыс, 
үлбіреген, аққала 
сөздерін қолдану 
арқылы сөздік қорын 
қолдану. 

 

Сурет 

Тақырыбы: Түрлі 
түсті жіптер 

Мақсаты : Балаларға 
фломастерді немесе 
майлы қарындашты 
дұрыс пайдалана 
отырып ирек сызықтар 
сызуға үйрету. 
Ұқыпты жұмыс 
жасауға тәрбиелеу. 

 

 

Мақсаты : Жеміс 
түрлерімен таныстыру. 
Тілдерін дамыту. 
Саусақтың ұсақ 
бұлшық еттерінің 
қозғалысын жетілдіру. 
Табиғатты аялауға 
тәрбиелеу. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
Жыл мезгілдері 

 

Мақсаты : 
Табиғаттағы 
маусымдардың 
ауысыуын, қазі 
қай мезгіл екенін 
сұрау, 
тапқырлыққа, 
шапшаңдыққа 
тәрбиелеу. Жыл 
мезгілдерін 
белгілері 
бойынща 
ажыратып, 
оларды атау, 
ерекешеліктерін 
байқау. 

 

 

 

 

     

 

Серуенге 
дайындық 

 

 

09.55-10.20 

 

Киіну: серуенге дайындық, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
 



Серуен: 
 

10.20-11.30 Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Табиғат құбылыстарын бақылау 

Мақсаты: Желдің соғуы туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада желдің соғуына байланысты, күн суытып, ағаштарда жапырақтар сарғайып жерге түседі.  Балалар жылы киініп  
таза ауаға серуенге шығады.  

Тақпақ: Жел – тым тентек бір бала. 

       Жан сүйгені – сар дала. 

Балаларға жел соғып тұрған кезде жеңіл киінуге  болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Қимылды ойын: «Жылы және суық түстер?» ойынын ойнау. Балаларды тапқырлыққа  үйрету. 

 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 
                                Мөлдір суға қолыңды жу. 
                               Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
                              Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30-16.00 

 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

16.20-16.40 

 

 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Бұлар нелер?»   
 

Мақсаты: Әрбір үй 
жануарларының 
төлдерінің аттары 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Не ұшпайды?»; 
 

Мақсаты:Балаларға 
ұшатын және ұшпайтын 
заттарды ажырата білуге 

Ойын – жаттығу  

«Бақшада ма, 
баудама?» 

 

Мақсаты:Жемістер 
мен көкеністер туралы 

Ойын «Кім екенін 
тап?» 

 

Мақсаты:Балаларды 
логикалық ой – өрісін 
дамыту. 

Қимылды/ойын 

«Сенде не бар?» 

Мақсаты: 
Заттарды дұрыс 
атауға, сұрақтар-

ды дұрыс түсініп, 



 

 

 

 

Балалармен 
жеке жұмыс 
жүргізу 

 

 

 

 

16.40-17.00 

мен жабайы 
жануарлардың 
аттарын үйрету. 

қалыптастыру. мағұлмат беру. жауап беруге 
үйрету. 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Жаңбыр» 

Мақсаты: 
қарапайым сұрақ-

тарға жауап беруге 
үйрету. 

   Әңгіме құрастыру 

 «Денсаулық» 

 

Мақсаты: баланың ата- 

анасының көмегімен 
денсаулығы туралы 
әнгімелесу. 

  Дидактикалық ойын 

  «Моншақтың саяхаты»  
Мақсаты: Шимай 
жолдар арасымен 
жалғыз моншақты 
саусақтармен итеріп, 
жүру арқылы 
моншақты көтермей 
домалату.  

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Күн шуағы» 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық 
ойын 

 «Ұзын және 
қысқа жолды 
салу»   
Мақсаты:  Әр 
түрлі түсті қиып 
ұзын және қысқа 
жолды ақ қағазға 
жапыстыру 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 

 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде 
мысық бар?» және т.б. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

18.00-18.30 Ата-аналарға 
кеңес: 
«Балалардың 
денсаулығына 
көніл бөлу». 

Психологтің  кеңесі: 
Мысалы:«Егер балаңыз 
апай ұрысты десе не 
істейсіз? 

 

 

Балалар отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.  

Кеңес: 
Ата-аналар мен 
әңгімелесу. Денсаулық 
және тазалықтарына 
көңіл бөлуін ескерту. 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға 
тілек білдіру. 
 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 
 



ЦИКЛОГРАММА 

 

«Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 

2022 жыл қаңтар айы. Өтпелі тақырып “Табиғат әлемі” 

Қаңтар айы III-апта   
 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

08.00 – 08.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Даусын сал» 

Мақсаты: Балаларға 
берілген суреттердің 
дауысын салуды 
үйрету. 
Тапқырлыққа баулу. 

Дидактикалық ойын  

«Кім жылдам?» 

Мақсаты: Балаларды 
шапшаңдыққа 
жылдамдыққа үйрету. 

 

Дидактикалық ойын   

«Не артық?»  

Мақсаты:  Балалардың 
құрал саймандар 
туралы білімдерін 
пысықтау. 

Саусақ ойыны   
«Не жоқ?» 

Мақсаты: 
Тапқырлықпен 
жылдамдықты үйрету. 
 

 

 

«Дұрыс көрсет!» 

Тәрбиеші затты 
атайды,  ал 
балалар 
көрсетеді. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8.30-9.00 Ойын- жаттығу:  Ас ішерде күнде біз 

                                Сөйлемейміз күлмейміз 

                                Астан басқа өзгені 
                                Елемейміз білмиміз 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 

 

 

 

9.00-09.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын 

“Азық түлік 
дүкенінде нелер 
бар?” 

Сенсорика 

Тақырыбы: 

Қимылды ойындар 

Кім жылдам ойыны? 

 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

Дидактикалық ойын 

Тапқыр болсаң тауып 
көр. 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

 

Ата әже деген кім ? 

Балалармен әңгімелесу. 
 

 

 

Музыка 

 

Маман жоспары 

Қимылды ойын 

Қақпаға дәлдеп 
тигіз. 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 



 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі 

09.20-09.55 Шуақты кун. 

 

Мақсаты : 
Шеңберден 
шықпауға, олардан 
қарапайым 
композиция 
жасауға, таныс 
пішіндерді 
бейнелеуге үйрету, 
аузекі сөйлеу 
тілдерін дамыту, 
табиғатты аялауға 

тәрбиелеу. 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша. 

бойынша. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  Ұшады-

ұшпайды 

 

Мақсаты : Заттарды 
қасиеттеріне қарай 
талдауға, олардың 
аттарын айта білуге 
үйрету. Табиғатта не 
ұшатынын, не 
ұшпайтыны туралы 
түсіндіру арқылы 
зейіндері мен ойлау 
қабілеттерін дамыту. 

бойынша. 

 

Сурет 

Тақырыбы: Мұз 
сүңгілері. 

 

Мақсаты : Үзік 

сызықты сыздыра 
отырып кеңістікте 
бағдарлай білуге 
үйрету. Баланың 
киялын дамыту.  
Табиғаттың 
ерекешелігін сезіне 
білуге тәрбиелеу. 

бойынша. 
 

 

бойынша. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
Табиғат 
бұрышы 

 

Мақсаты : 
Өсімдіктер мен 
жануарларға 
қызығушылықтар
ын дамыту. 
Оларға 
қамқорлық 
көрсетуге баулу. 

Серуенге 
дайындық 

09.55-10.20 Киіну: Киімдерін ұқыпты киіндіру, тазалыққа үйрету. 
 

 



Серуен: 

 

10.20 -11.30 Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Жаңбыр туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада жаңбырдан кейін шалшықтар пайда болады, жаңбыр жауғанда адамдар үстеріне судырлақтар киіп, қолдарына 
қолшатыр ұстап жүреді. Жер беті су болады, су сайларға, жыраларға ағады. 

Тақпақ: Кел, ойнайық, ойнайық, 
                 Текке қарап тұрмайық. 
                 Ойын ойға жетелер, 
                 Ойынға бір тоймайық. 
Балаларға батпақты, шалшықты басуға болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 
Қимылды ойын: «Не артық» ойынын ойнау. Балаларды артық затты табуға үйрету. 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 
                                Мөлдір суға қолыңды жу. 
                                Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
                               Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30-16.00 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.00-16.20 

 

 

 

 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Қуыршақты 
киіндір!»   
Мақсаты:  

Киімдердің аттарын 
есте сақтау, мезгілге 
сәйкес киім киуді 
үйрету. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты киіндіру»; 
 

Мақсаты: 
Балаларға өздері қалаған 
қуыршақпен ойнауға, 
ойынға 
қызығушылықтарын 
арттыру. 

Ойын – жаттығу  

«Төлін тап»;  
 

Мақсаты: 
Балаларға төлдерді 
ажыратуға үйрету. 

Ойын «Көліктер 
атауын тап?» 

 

Мақсаты:  
Балаларды көлік 
түрлетімен таныстыру, 
көліктерді атау арқылы 
тілдерін дамыту.  

Қимылды/ойын 

«Жанды 
ойыншықтар» 

Мақсаты: 
Балаларды 
аңдардың жүрісін 
келтіріп жүруге 
үйрету. 



 

 

 

 

 

Балалармен 
жеке жұмыс 
жүргізу 

 

 

 

 

 

16.20-16.40 

 

 

Дидактикалық 
ойын 

 «Түсті ажырату»   
Мақсаты:  Әр 
түрлі түске тоқталу 
және түстерді 
анықтау 

 

   Әңгіме құрастыру 

 «Менің отбасым» 

 

Мақсаты: баланың 
сөздік қорын 
туысқандарының 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 
үйрету. 
 

Күз мезгілі 
 

Мақсаты:Балалрдан 
қазір қандай жыл 
мезгілі екенін сұрау. 

Дидактикалық 
ойын 

«Ғажайып  
қапшық»  
Мақсаты: 
баланың сөздік 
қорын  ойыншық-

тардың атауларын 
білдіретін 
сөздермен 
байыту. 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде 
мысық бар?» және т.б. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

 

 

 

18.00-18.30 Ата-аналарға 
кеңес: 
«Балаға көбірек 
көңіл бөлуін 
сұрау». 

Психологтің  кеңесі: 
Мысалы:«Көпшілік 
ортада балаңыз сізді 
тыңдамаса не істер едіңіз? 

Балалар отбасында 
ата-анасымен қандай 
ойындар ойнайды.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға 

тілек білдіру. 
 

 

 

 

 

                              
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ЦИКЛОГРАММА 

 

«Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 

2022 жыл қаңтар айы. Өтпелі тақырып “Табиғат әлемі” 

Қаңтар айы IV-апта   
 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

8.00 – 8.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Балаларға 
беілген суреттердің 
бөлігін тауып 
орналастыра білуге 
үйрету. 
Тапқырлыққа баулу. 

Дидактикалық ойын 
«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: Түстерді 
ажыратуға жаттықтыру, 
ой өрісін дамыту, 
ойынның ережесін 
сақтауға  үйрету. 

 

Дидактикалық ойын  
«Жемістерді біріктір»  

Мақсаты: Балаларға 
жемістің жұбын 
табуға үйрету. 

Саусақ ойыны   
«Қолымда не бар?» 

Мақсаты: Ұзын-қысқа, 
жуан-жіңішке,үлкен-

кіші, оң-сол жайлы 
білімдерін бекіту. 
 

 

 

«Доппен ойнау» 

Жоғары-төменде, 
астында-үстінде, 
сол жақта - оң 
жақта ұғымдарын 
бекіту. 
 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8.30-9.00 Ойын- жаттығу:   Ас ішерде күнде біз 

                              Сөйлемейміз күлмейміз 

                              Астан басқа өзгені 
                               Елемейміз білмиміз 

 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

9.00 -09.15 

 

 

 

 

 

 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Саусақ 
жаттығулары. 
Қос саусақ 
арасымен 
моншақты қысып 
ұстау  

Дидактикалық ойын. 
«Мозайка» 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

Үлкендермен 

сыйластық туралы 

әңгімелесу 

Дене тәрбиесі 

Дидактикалық ойын. 
 

«Шешімін тап?» 

 

 

Мүсіндеу 

Балаларды 
балабақшада бір-

бірімен 
амандасуға 
тәрбиелеу. 



 

 

 

 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 

кестесі 
бойынша 

ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі 

 

 

 

 

 

09.20-09.55 

 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: Төсек 

 

Мақсаты : 
Балаларды құрлыс 
материалдармен 
жұмыс жасауға 
үйрету, олардың 

түсін, пішінін, 
көлемін ажырата 
алуға 
дағдыландыру, 
төсекті дұрыс 
құрастыра білуге 
үйрету. 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша. 
 

бойынша. 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Жақсы 
деген немене, жаман 
деген немене. 

 

Мақсаты : Қалай істеуге 
болатынын және қалай 
істеуге болмайтынын, 
жақсы-жаман дегенді 
түсінуге мүмкіндік 
туғызу. Әдептілікке 
тәрбиелеу. 

Маман жоспары 
бойынша. 

Сурет 

Тақырыбы:  
Мұржадан түтін 
будақтайды. 

 

Мақсаты : Қыс 

мезгілі  ерекшелігін 
түсіндіру, 
қарындашпен үзбей 
ирек сызықтар салу 
дағдыларын 
қалыптастыру. 
Әсемдікті сезіне 
білуге тәрбиелеу, 
сурет салуға деген 
қызығушылықтарын 
арттыру. 

Тақырыбы: Аққала. 

 

Мақсаты : Ақ түсті 
ермексаздың кесегін екі 
алақанмен домалақтау 
дағдысын осы оку іс-

әрекеттерінде 
пысықтау, баланың 
тілін дамыту, 
ұқыптылық пен 
тазалыққа тәрбиелеу. 

 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
Табиғатты 
бақылау. 

 

Мақсаты : Ауа 
райындағы және 
табиғаттағы 
өзгерістерді 
байқауға үйрету. 
Ауа райының 
құбылыстарына 
және оларға деген 
адамдардың 
қатынасын назар 
аударту. 

 

Серуенге 
дайындық 

 

 

09.55-10.20 

 

Киіну: серуенге дайындық, ұқыптылыққа тәрбиелеу, кииімдерін кигізу. 
 



Серуен: 
 

10.20-11.30 Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Жаңбыр туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада жаңбырдан кейін шалшықтар пайда болады, жаңбыр жауғанда адамдар үстеріне судырлақтар киіп, қолдарына 
қолшатыр ұстап жүреді. Жер беті су болады, су сайларға, жыраларға ағады. 

Тақпақ: Тамшылар - ай, тамшылар. 

       Жердің бетін су қылар. 

Балаларға батпақты, шалшықты басуға болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Қимылды ойын: «Қақпанға дәлдеп тигіз?» ойынын ойнау. Балаларды жылдамдыққа   үйрету. 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 
                                Мөлдір суға қолыңды жу. 

                               Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
                              Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30-16.00 

 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

Балалармен 

жеке жұмыс 

 

16.00-16.20 

 

 

 

 

 

16.20-16.40 

Үстел үсті театры 

«Аңдарды ажырат?»  
 

Мақсаты:Жабайы 
жануарлардың 
аттарын үйрету. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Не ұшпайды?»; 
 

Мақсаты:Балаларға 
ұшатын және ұшпайтын 
заттарды ажырата білуге 
қалыптастыру. 

Ойын – жаттығу  

«Бақшада ма, 
баудама?» 

 

Мақсаты:Жемістер 
мен көкеністер туралы 
мағұлмат беру. 

Ойын «Қандай  
заттар?» 

 

Мақсаты:Үйге керекті 
заттарды анықтау. 

Қимылды/ойын 

«Тауып көр?» 

Мақсаты: 
Балалардың ой 
өрісін дамыту, 
тапқырлыққа 
баулу. 

Жыл мезгілі    Әңгіме құрастыру   Дидактикалық ойын Балалардың тілін Дидактикалық 



жүргізу туралы әңгімелесу 

«Күн шуағы» 

Мақсаты:қарапай
ым сұрақтарға 
жауап беруге 
үйрету. 

 «Отбасы » 

Мақсаты: баланың ата- 

анасының көмегімен 
денсаулығы туралы 
әнгімелесу. 

  «Ғажайып  қапшық»  
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын  
ойыншықтардың 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту.  

дамыту 

 «Соңымнан қайтала» 

Мақсаты:Балаларға 
санды санатқызуды 
үйрету. 

ойын 

 «Түсін анықта»   
Мақсаты:  Әр 
түрлі түсті қиып 

ақ қағазға 
жапыстыру 

 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 

 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде 
мысық бар?» және т.б. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

18.00-18.30 Ата-аналарға 
кеңес: 
«Балалардың 
тазалығына көңіл 
бөлу». 

Психологтің  кеңесі: 
Мысалы:«Балаңыз 
қырсық ерке болса қандай 
жағдайды қолданасыз? 

 

 

Балалар отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.  

Кеңес: 
Балалардың тәртібін, 
тазалығын, оқу іс-

әрекетін жетістіктерін 
ата-анаға айтып қуанту. 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
балаларға көңіл 
аударуын өтіну. 
 

 

 

                             
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

«Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 

2022 жыл ақпан айы. Өтпелі тақырып “Бізді қоршаған әлем” 
Ақпан айы I-апта  

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

8.00– 8.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Мозайка» 

Мақсаты: Балаларға 
беілген суреттердің 
бөлігін тауып 

орналастыра білуге 
үйрету. 
Тапқырлыққа баулу. 

Дидактикалық ойын 
«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты: Балалар 
бөлме ішіндегі 
заттардың қандай 
пішінге ұқсайтынын 
ажырата білуге үйрету. 

 

Дидактикалық ойын  
«Түстерін ажырат»  

Мақсаты: Балаларды 
түстер жүйесімен 
таныстыру. Түстерін 
ажырату. 

Саусақ ойыны   
«Бес санына 
шапалақта» 

Мақсаты:Беске дейін 
санап тәрбиешінің 
ұсынысы бойынша 
әрекетті орындап 
үйрету. 
 

 

«Менің отбаным» 

Балалармен отан 

туралы 
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8.30-9.00                                                     Ойын- жаттығуы Ас ішерде күнде біз 

 Сөйлемейміз күлмейміз 

                                                                                  Астан басқа өзгені 
                                                                                  Елемейміз білмиміз 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ)дайынд
ық 

 

 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 

9.15-09.55 

 

 

 

 

 

 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын 

 

«Төлін тап» 

 

 

Сенсорика 

Тақырыбы: Әтешті 
құрастырамыз. 

Дидактикалық ойын 

«Не қалай 
дыбыстады?» 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

 

Менің Қазақстаным 
туралы әңгіме 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Дидактикалық 
ойын 

«Тыныштық» 

 

Музыка 

 

Маман жоспары 
бойынша. 
 

 

Балалармен бүгінгі 
күн қалай өтуде 
әңгімелесу 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 



кестесі 
бойынша 
ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі 

 

Мақсаты : Көлемі 
бойынша сақиналарды 
таңдай отырып, 
пирамиданы жинауға 
үйрету, үлкен және 
кішкентай сақинаны 
тапқызамыз. 
Балаларды үй 
құстарына қамқорлық 
жасауды үйрету және 
тәрбиелеу. 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Үй 
жануарларының 
төлдері. 

 

Мақсаты : Үй 

жануарлары және 
олардың төлдері 
туралы алған 
білімдерін толықтыру. 

Жануарлардың 
төлдерін ажырата 
білуге үйрету. 

Сурет 

Тақырыбы: Мұз 
айдынындағы іздер. 

 

Мақсаты : 
Қылқаламмен дұрыс 
ұстай отырып, берілген 
фонның үстінен коньки 
ізін ирек сызықтар сызу 
арқылы көрсетуғе 
үйрету. Ирек сызықтар 
сызу дағдыларын 
қалыптастыру. 

бойынша. 

Тақырыбы:Көкөніс
тер, жемістер 

 

Мақсаты : 

Балаларды сыртқы 
түрі , түсі, дәмі 
атауы бойынша 
қиярды, қызанақты, 
сәбізді, алман, 
алмұртты тани 
білуге үйрету 

Серуенге 
дайындық 

 

09.55-10.20 

 

 

 

Киіну: серуенге дайындық, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
 

 

Серуен: 

 

 

10.20-11.30 

 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 
                                     Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 
                                                                    Мөлдір суға қолыңды жу. 
                                                                    Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
                                                                    Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30-16.00 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 



Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

Балалармен 
жеке жұмыс 
жүргізу 

 

16.00-16.20 

 

 

 

 

 

 

 

16.20-16.40 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Менің отаным»  
 

Мақсаты: Балаларға 
отанымыз бойынша 
сюжетті картиналар 
қарастыру. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 
тамақтандыр»; 
 

Мақсаты:Балаларға 
өздері қалаған 
қуыршақпен ойнауға, 
ойынға 
қызығушылықтарын 
арттыру. 

Ойын – жаттығу  

«Қуыршықты 
жуындыр»;  
 

Мақсаты:Балаларға 
тазалық туралы 
үйрету. 

Ойын«Кімнің 
заттары?» 

 

Мақсаты:Балабақша 
заттарын анықтау. 

Қимылды/ойын 

«Жанды 
ойыншықтар» 

Мақсаты: 
Балаларды 
аңдардың жүрісін 
келтіріп жүруге 
үйрету. 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Қыс»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

   Әңгіме құрастыру 

 «Менің отаным 
Қазақстан » 

 

Мақсаты: баланың 
сөздік қорын байыту. 

Дидактикалық ойын 

«Ғажайып  қапшық»  
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын  
ойыншықтардың 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту.  

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Ақ ұлпа қар 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық 
ойын 

«Түсті ажырату»   
Мақсаты: Әр 
түрлі түске 
тоқталу және 
түстерді анықтау 

 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде 
мысық бар?» және т.б. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

18.00-18.30 Ата-аналарға 
кеңес: 
«Үйде балаға жиі 
көңіл бөлу.». 

Психологтің  кеңесі: 
Баламен ашық сөйлесуді 
қалыптастыру. 

Балалар отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға 
тілек білдіру. 
 

 

 

 

                           
 

 

 

 

 

 



 

ЦИКЛОГРАММА 

 

«Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 

2022 жыл ақпан айы. Өтпелі тақырып “Бізді қоршаған әлем” 

Ақпан айы II-апта 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

8.00 – 8.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Балаларға 
беілген суреттердің 
бөлігін тауып 
орналастыра білуге 
үйрету. 
Тапқырлыққа баулу. 

Дидактикалық ойын 
«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: Түстерді 
ажыратуға жаттықтыру, 
ой өрісін дамыту, 
ойынның ережесін 
сақтауға  үйрету. 

 

Дидактикалық ойын  
«Жемістерді біріктір»  

Мақсаты: Балаларға 
жемістің жұбын 
табуға үйрету. 

Саусақ ойыны   
«Әтештер» 

Мақсаты: Тәрбиеші 
балаларға әтешті 
бейнелеп көрсетулерін 
сұрайды. 
 

 

 

«Балабақша» 

Балалармен 
сәлемдесіп, 
балабақша 
туралы  
әңгімелесу.  

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8.30-9.00 Ойын- жаттығу:  Ас ішерде күнде біз 

                                Сөйлемейміз күлмейміз 

                                Астан басқа өзгені 
                                Елемейміз білмиміз 

 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 

 

9.00-09.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Менің елім 

Балабақшада 
тәрбиешінің 
сұрақтарына жауап 
беру 

 

Құрастыру 

Дидактикалық ойын. 
«Үй жануарларын тап» 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Ата-ананың қадірін 
түсіндіру әңгіме 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

 

Дидактикалық ойын. 
«Мынау не?» 

 

Жапсыру  
Тақырыбы:  
Жайлаудағы 

Бес саусақ ойыны 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

 



Мектепке 
дейінгі ұйым 

кестесі 
бойынша 

ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі 

 

 

 

09.15-09.55 

 

Тақырыбы:  Үстел 
және орындық. 

Мақсаты : 
Балаларды құрлыс 
материалдармен 
жұмыс жасауға 
үйрету, олардың 

түсін, пішінін, 
көлемін ажырата 
алуға дағдыландыру, 
үстел және 
орындықты дұрыс 
құрастыра білуге 
үйрету. 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша. 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Түлкі мен 
тырна (орыс халық 
ертегісі) 

Мақсаты : Балаларды 
әбеби кейіпкерлердің 
әрекеттері мен жүріс-

тұрысын талдауға, 
оларға қабылданған 
ережелерге сәйкес баға 
беруге үйрету. 
Сыпайлыққа тәрбиелеу. 

Сурет 

Тақырыбы: Маймақ 
маң-маң басады. 

Мақсаты : Аюдың 
ізін қылқаламмен, 
қарындашпен үлкен 
және кіші дақ түсіру 
арқылы салуға үйрету.  
Қыс мезгілінде  
аңдарға, жан-

жануарларға 
қамқорлық жасауға 
тәрбиелеу. 

қошақандар. 

Мақсаты : Үй 

жануарлармен 
таныстыру. Қойлардың 
суретін жайлауға 
орналастыруды үйрету. 
Тілдерін дамыту. Үй 
жануарларына қамқор 
болуға тәрбиелеу. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  
Қармен 
таныстыру 

 

Мақсаты : 
Балалрды қармен 
және оның 
қасиетімен 
таныстыру. 

 

 

 

      

 

Серуенге 
дайындық 

 

 

09.55-10.20 

 

Киіну: серуенге дайындық, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
 



Серуен: 
 

10.20-11.30 Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Табиғат құбылыстарын бақылау 

Мақсаты: Желдің соғуы туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада желдің соғуына байланысты, күн суытып, ағаштарда жапырақтар сарғайып жерге түседі.  Балалар жылы киініп  
таза ауаға серуенге шығады.  

Тақпақ: Жел – тым тентек бір бала. 

       Жан сүйгені – сар дала. 

Балаларға жел соғып тұрған кезде жеңіл киінуге  болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Қимылды ойын: «Жылы және суық түстер?» ойынын ойнау. Балаларды тапқырлыққа  үйрету. 

 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 
                                Мөлдір суға қолыңды жу. 
                               Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
                              Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30-16.00 

 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

16.20-16.40 

 

 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Бұлар нелер?»   
 

Мақсаты: Әрбір үй 
жануарларының 
төлдерінің аттары 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Не ұшпайды?»; 
 

Мақсаты:Балаларға 
ұшатын және ұшпайтын 
заттарды ажырата білуге 

Ойын – жаттығу  

«Бақшада ма, 
баудама?» 

 

Мақсаты:Жемістер 
мен көкеністер туралы 

Ойын «Кім екенін 
тап?» 

 

Мақсаты:Балаларды 
логикалық ой – өрісін 
дамыту. 

Қимылды/ойын 

«Сенде не бар?» 

Мақсаты: 
Заттарды дұрыс 
атауға, сұрақтар-

ды дұрыс түсініп, 



 

 

 

 

Балалармен 
жеке жұмыс 
жүргізу 

 

 

 

 

16.40-17.00 

мен жабайы 
жануарлардың 
аттарын үйрету. 
 

қалыптастыру. мағұлмат беру. жауап беруге 
үйрету. 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Жаңбыр» 

Мақсаты: 
қарапайым сұрақ-

тарға жауап беруге 
үйрету. 

   Әңгіме құрастыру 

 «Денсаулық» 

 

Мақсаты: баланың ата- 

анасының көмегімен 
денсаулығы туралы 
әнгімелесу. 

  Дидактикалық ойын 

  «Моншақтың саяхаты»  
Мақсаты: Шимай 
жолдар арасымен 
жалғыз моншақты 
саусақтармен итеріп, 
жүру арқылы 
моншақты көтермей 
домалату.  

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Күн шуағы» 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық 
ойын 

 «Ұзын және 
қысқа жолды 
салу»   
Мақсаты:  Әр 
түрлі түсті қиып 
ұзын және қысқа 
жолды ақ қағазға 
жапыстыру 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 

 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде 
мысық бар?» және т.б. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

18.00-18.30 Ата-аналарға 
кеңес: 
«Балалардың 
денсаулығына 
көніл бөлу». 

Психологтің  кеңесі: 
Мысалы:«Егер балаңыз 
апай ұрысты десе не 
істейсіз? 

 

 

Балалар отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.  

Кеңес: 
Ата-аналар мен 
әңгімелесу. Денсаулық 
және тазалықтарына 
көңіл бөлуін ескерту. 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға 
тілек білдіру. 
 

 

 

 
                           

 

 

 

 

 

 

 



 

ЦИКЛОГРАММА 

 

«Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 

2022 жыл ақпан айы. Өтпелі тақырып “Бізді қоршаған әлем” 

Ақпан айы III-апта   
 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

08.00 – 08.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Даусын сал» 

Мақсаты: Балаларға 
берілген суреттердің 
дауысын салуды 
үйрету. 
Тапқырлыққа баулу. 

Дидактикалық ойын  

«Кім жылдам?» 

Мақсаты: Балаларды 
шапшаңдыққа 
жылдамдыққа үйрету. 

 

Дидактикалық ойын   

«Не артық?»  

Мақсаты:  Балалардың 
құрал саймандар 
туралы білімдерін 
пысықтау. 

Саусақ ойыны   
«Не жоқ?» 

Мақсаты: 
Тапқырлықпен 
жылдамдықты үйрету. 
 

 

 

«Дұрыс көрсет!» 

Тәрбиеші затты 
атайды,  ал 
балалар 
көрсетеді. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8.30-9.00 Ойын- жаттығу:  Ас ішерде күнде біз 

                                Сөйлемейміз күлмейміз 

                                Астан басқа өзгені 
                                Елемейміз білмиміз 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 

 

 

 

9.00-09.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын 

“Азық түлік 
дүкенінде нелер 
бар?” 

Сенсорика 

Тақырыбы: 

Қимылды ойындар 

Кім жылдам ойыны? 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

Дидактикалық ойын 

Тапқыр болсаң тауып 
көр. 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

 

Ата әже деген кім ? 

Балалармен әңгімелесу. 
 

 

 

Музыка 

 

Маман жоспары 

Қимылды ойын 

Қақпаға дәлдеп 
тигіз. 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 



 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі 

09.20-09.55 Дөңгелек күн. 

Мақсаты : 
Балаларға таныс 
геометриялық 
фигуралар туралы 
білімдерін бекіту, 
талпынушылықпен 
білуғе құмарлыққа 
тәрбиелеу. 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша. 

бойынша. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Үй 
құстарына жем береміз. 

Мақсаты : Үй құстары 
және олардың пайдасы 
туралы түсіндіру. Сурет 
бойынша әңгіме құрату 
арқылы ауыз екі 
сөйлеулерін дамыту, есте 
сақтау қабілеттерін 
дамыту. 

түсіндіру арқылы 
зейіндері мен ойлау 
қабілеттерін дамыту. 

бойынша. 

 

Сурет 

Тақырыбы:  
Машинаның 
дөңгелектері. 

Мақсаты :  Жұмыс 
барыснда балалардың 
өз алдына жеке әрекет 
көрсетуі мен 
белсендігін дамыту. 
Ойыншықтарды күтіп 
ұстауға, мұқият 
ойнауға тәрбиелеу.  

 

бойынша. 
 

бойынша. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  Қар 
кесегі  

Мақсаты : 
Қардың қасиеті 
туралы білімдерін 
нақтылау, қардан 
мүсін жасау, 
домалатып кесек  
жасау, қарды 
қолмен ұстағанда 
еріп суға 
айналатынын 
түсіндіру. 

көрсетуге баулу. 

Серуенге 
дайындық 

09.55-10.20 Киіну: Киімдерін ұқыпты киіндіру, тазалыққа үйрету. 

 

 



Серуен: 

 

10.20 -11.30 Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Жаңбыр туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада жаңбырдан кейін шалшықтар пайда болады, жаңбыр жауғанда адамдар үстеріне судырлақтар киіп, қолдарына 
қолшатыр ұстап жүреді. Жер беті су болады, су сайларға, жыраларға ағады. 

Тақпақ: Кел, ойнайық, ойнайық, 
                 Текке қарап тұрмайық. 
                 Ойын ойға жетелер, 
                 Ойынға бір тоймайық. 
Балаларға батпақты, шалшықты басуға болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 
Қимылды ойын: «Не артық» ойынын ойнау. Балаларды артық затты табуға үйрету. 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 
                                Мөлдір суға қолыңды жу. 
                                Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
                               Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30-16.00 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.00-16.20 

 

 

 

 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Қуыршақты 
киіндір!»   
Мақсаты:  

Киімдердің аттарын 
есте сақтау, мезгілге 
сәйкес киім киуді 
үйрету. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты киіндіру»; 
 

Мақсаты: 
Балаларға өздері қалаған 
қуыршақпен ойнауға, 
ойынға 
қызығушылықтарын 
арттыру. 

Ойын – жаттығу  

«Төлін тап»;  
 

Мақсаты: 
Балаларға төлдерді 
ажыратуға үйрету. 

Ойын «Көліктер 
атауын тап?» 

 

Мақсаты:  
Балаларды көлік 
түрлетімен таныстыру, 
көліктерді атау арқылы 
тілдерін дамыту.  

Қимылды/ойын 

«Жанды 
ойыншықтар» 

Мақсаты: 
Балаларды 
аңдардың жүрісін 
келтіріп жүруге 
үйрету. 



 

 

 

 

 

Балалармен 
жеке жұмыс 
жүргізу 

 

 

 

 

 

16.20-16.40 

 

 

Дидактикалық 
ойын 

 «Түсті ажырату»   
Мақсаты:  Әр 
түрлі түске тоқталу 
және түстерді 
анықтау 

 

   Әңгіме құрастыру 

 «Менің отбасым» 

 

Мақсаты: баланың 
сөздік қорын 
туысқандарының 
атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 
үйрету. 
 

Күз мезгілі 
 

Мақсаты:Балалрдан 
қазір қандай жыл 
мезгілі екенін сұрау. 

Дидактикалық 
ойын 

«Ғажайып  
қапшық»  
Мақсаты: 
баланың сөздік 
қорын  ойыншық-

тардың атауларын 
білдіретін 
сөздермен 
байыту. 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде 
мысық бар?» және т.б. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

 

 

 

18.00-18.30 Ата-аналарға 
кеңес: 
«Балаға көбірек 
көңіл бөлуін 
сұрау». 

Психологтің  кеңесі: 
Мысалы:«Көпшілік 
ортада балаңыз сізді 
тыңдамаса не істер едіңіз? 

Балалар отбасында 
ата-анасымен қандай 
ойындар ойнайды.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға 
тілек білдіру. 
 

 

 

 

 
                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ЦИКЛОГРАММА 

 

«Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 

2022 жыл ақпан айы. Өтпелі тақырып “Бізді қоршаған әлем” 

Ақпан айы IV-апта   
 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

8.00 – 8.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Балаларға 
беілген суреттердің 
бөлігін тауып 
орналастыра білуге 
үйрету. 
Тапқырлыққа баулу. 

Дидактикалық ойын 
«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: Түстерді 
ажыратуға жаттықтыру, 
ой өрісін дамыту, 
ойынның ережесін 
сақтауға  үйрету. 

 

Дидактикалық ойын  
«Жемістерді біріктір»  

Мақсаты: Балаларға 
жемістің жұбын 
табуға үйрету. 

Саусақ ойыны   
«Қолымда не бар?» 

Мақсаты: Ұзын-қысқа, 
жуан-жіңішке,үлкен-

кіші, оң-сол жайлы 
білімдерін бекіту. 
 

 

 

«Доппен ойнау» 

Жоғары-төменде, 
астында-үстінде, 
сол жақта - оң 
жақта ұғымдарын 
бекіту. 
 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8.30-9.00 Ойын- жаттығу:   Ас ішерде күнде біз 

                              Сөйлемейміз күлмейміз 

                              Астан басқа өзгені 
                               Елемейміз білмиміз 

 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 

9.00 -09.15 

 

 

 

 

 

 

 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Саусақ 
жаттығулары. 
Қос саусақ 
арасымен 
моншақты қысып 
ұстау  
Құрастыру 

Дидактикалық ойын. 
«Мозайка» 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

Үлкендермен 

сыйластық туралы 

әңгімелесу 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

Дидактикалық ойын. 
 

«Шешімін тап?» 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: Қоянға 

Балаларды 
балабақшада бір-

бірімен 
амандасуға 
тәрбиелеу. 



 

 

 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 

кестесі 
бойынша 

ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі 

 

 

 

 

09.20-09.55 

 

Тақырыбы: 
Пойыз 

Мақсаты : 
Балаларды құрлыс 
материалдармен 
жұмыс жасауға 
үйрету, олардың 

түсін, пішінін, 
көлемін ажырата 
алуға 
дағдыландыру, 
тәрбиеші ұсынған 
шарты бойынша 
құрлыс 
материалдарын 
кеңістікте дұрыс 
орналастыра 

отырып пойыз 
құрастыра білуғе 
үйрету. 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша. 

бойынша. 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Дәріге 
Айболит (ертегі) 

Мақсаты : Балаларды 
мейірімділікке, өзара 
адамдарға , жануарларға 
қамқорлық қатынасын 
білдіруге талпындыруды 
жалғастыру. 

бойынша. 

Сурет 

Тақырыбы: Түрлі 
түрлісті моншақтар. 

Мақсаты :  Саусақ 
немесе бастырма 
арқылы моншақтың 
суретін салуды 
үйрету. Бояумен 
ұқыпты жұмыс істеу 
дағдыларын 
қалыптастыру. 
Әсемдікті , әдемілікті  
сезіне білуғе 
тәрбиелеу. 

арналған сәбіз. 

Мақсаты : Балалрға 
ермексаз бөлшектерін 
алақандарына салып 
есуді, әр түрлі форманы 
қалыптастыра білуге 
үйрету.  Балаларды 
қоршаған ортаға, 
табиғатқа, жануарларға 
жанашырлық танытуға 
тәрбиелеу. 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  
Қыс мезгілінде 
құстарға 
қамқорлық 
жасау. 

Мақсаты : 
Балаларды 
қыстайтын 
құстармен 
таныстыру. 
Торғай, сауысқан, 
қарға, шымшық, 
және көгершін. 
Балаларды 
қанатты достарға 
деген қамқорлық 
қатынасқа 
тәрбиелеу. 

 

Серуенге 
дайындық 

 

 

09.55-10.20 

 

Киіну: серуенге дайындық, ұқыптылыққа тәрбиелеу, кииімдерін кигізу. 
 



Серуен: 
 

10.20-11.30 Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Жаңбыр туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада жаңбырдан кейін шалшықтар пайда болады, жаңбыр жауғанда адамдар үстеріне судырлақтар киіп, қолдарына 
қолшатыр ұстап жүреді. Жер беті су болады, су сайларға, жыраларға ағады. 

Тақпақ: Тамшылар - ай, тамшылар. 

       Жердің бетін су қылар. 

Балаларға батпақты, шалшықты басуға болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Қимылды ойын: «Қақпанға дәлдеп тигіз?» ойынын ойнау. Балаларды жылдамдыққа   үйрету. 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 
                                Мөлдір суға қолыңды жу. 
                               Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
                              Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30-16.00 

 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

Балалармен 
жеке жұмыс 

 

16.00-16.20 

 

 

 

 

 

16.20-16.40 

Үстел үсті театры 

«Аңдарды ажырат?»  
 

Мақсаты:Жабайы 
жануарлардың 
аттарын үйрету. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Не ұшпайды?»; 
 

Мақсаты:Балаларға 
ұшатын және ұшпайтын 
заттарды ажырата білуге 
қалыптастыру. 

Ойын – жаттығу  

«Бақшада ма, 
баудама?» 

 

Мақсаты:Жемістер 
мен көкеністер туралы 
мағұлмат беру. 

Ойын «Қандай  

заттар?» 

 

Мақсаты:Үйге керекті 
заттарды анықтау. 

Қимылды/ойын 

«Тауып көр?» 

Мақсаты: 
Балалардың ой 
өрісін дамыту, 
тапқырлыққа 
баулу. 

Жыл мезгілі    Әңгіме құрастыру   Дидактикалық ойын Балалардың тілін Дидактикалық 



жүргізу туралы әңгімелесу 

«Күн шуағы» 

Мақсаты:қарапай
ым сұрақтарға 
жауап беруге 
үйрету. 

 «Отбасы » 

Мақсаты: баланың ата- 

анасының көмегімен 
денсаулығы туралы 
әнгімелесу. 

  «Ғажайып  қапшық»  
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын  
ойыншықтардың 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту.  

дамыту 

 «Соңымнан қайтала» 

Мақсаты:Балаларға 
санды санатқызуды 
үйрету. 

ойын 

 «Түсін анықта»   
Мақсаты:  Әр 
түрлі түсті қиып 

ақ қағазға 
жапыстыру 

 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 

 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде 
мысық бар?» және т.б. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

18.00-18.30 Ата-аналарға 
кеңес: 
«Балалардың 
тазалығына көңіл 
бөлу». 

Психологтің  кеңесі: 
Мысалы:«Балаңыз 
қырсық ерке болса қандай 
жағдайды қолданасыз? 

 

 

Балалар отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.  

Кеңес: 
Балалардың тәртібін, 
тазалығын, оқу іс-

әрекетін жетістіктерін 
ата-анаға айтып қуанту. 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
балаларға көңіл 
аударуын өтіну. 
 

 

 

                             

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

«Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 

2022 жыл наурыз айы. Өтпелі тақырып “Салт-дәстүрлер мен фольклор  ” 

Наурыз айы I-апта  
 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

8.00– 8.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Мозайка» 

Мақсаты: Балаларға 
беілген суреттердің 
бөлігін тауып 
орналастыра білуге 
үйрету. 
Тапқырлыққа баулу. 

Дидактикалық ойын 
«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты: Балалар 
бөлме ішіндегі 
заттардың қандай 
пішінге ұқсайтынын 
ажырата білуге үйрету. 

 

Дидактикалық ойын  
«Түстерін ажырат»  

Мақсаты: Балаларды 
түстер жүйесімен 
таныстыру. Түстерін 
ажырату. 

Саусақ ойыны   
«Бес санына 
шапалақта» 

Мақсаты:Беске дейін 
санап тәрбиешінің 
ұсынысы бойынша 
әрекетті орындап 
үйрету. 
 

 

«Менің отбаным» 

Балалармен отан 

туралы 
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8.30-9.00                                                     Ойын- жаттығуы Ас ішерде күнде біз 

 Сөйлемейміз күлмейміз 

                                                                                  Астан басқа өзгені 
                                                                                  Елемейміз білмиміз 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ)дайынд
ық 

 

 

 

Мектепке 

9.15-09.55 

 

 

 

 

 

 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын 

 

«Төлін тап» 

 

 

Сенсорика 

Тақырыбы: Ұзын-

қысқа  

Дидактикалық ойын 

«Не қалай 
дыбыстады?» 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

 

Менің Қазақстаным 
туралы әңгіме 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

Дидактикалық 
ойын 

«Тыныштық» 

 

Музыка 

 

Маман жоспары 
бойынша. 
 

 

Балалармен бүгінгі 
күн қалай өтуде 
әңгімелесу 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 



дейінгі ұйым 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі 

Мақсаты : Балаларды 
ұзын және қысқа 
ұғымдармен 
таныстыру, 
ұзындықты 
салыстыруға үйрету, 
ұсақ қол моторикасын 
жетілдіру. 
Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша. 

бойынша. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Қоян, 
қонжық. 

 

Мақсаты : Аю мен 
қоянның балалармен, 
олардың сыртқы 
түрлерімен таныстыр. 
Суреттер арқылы 2-3 

сөзден тұратын сөйлем 
құрату арқылы ауызекі 
сөйлеулерін дамыту. 

Жануарларға деген 
сүйіспеншілігін  

бойынша. 

Сурет 

Тақырыбы: Үйдің 
терезесіндегі 
жарықтар. 

 

Мақсаты : 
Қылқаламмен үзік 
сызықтарды кеңістікке 
дұрыс орналастыра 
сызуды үйрету. 
Бояумен ұқыпты 
жұмыс істеу 
дағдыларын 
қалыптастыру. 

бойынша. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Көктем келді. 

Мақсаты : Көктем 
мезгілімен, 
табиғаттағы 
маусымдық 
өзгерістермен, 
балабақшаның 
ауласында өсетін 
ағаштармен және 

бұталармен 
таныстыру. Ағаштар 
үшін судың , 
жылудың маңызы 
туралы әңгімелеп 
беру. 

Серуенге 
дайындық 

 

09.55-10.20 

 

 

 

Киіну: серуенге дайындық, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
 

 

Серуен: 

 

 

10.20-11.30 

 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 



Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 
                                     Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 
                                                                    Мөлдір суға қолыңды жу. 
                                                                    Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
                                                                    Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30-16.00 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

Балалармен 
жеке жұмыс 
жүргізу 

 

16.00-16.20 

 

 

 

 

 

 

 

16.20-16.40 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Менің отаным»  
 

Мақсаты: Балаларға 
отанымыз бойынша 
сюжетті картиналар 
қарастыру. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 
тамақтандыр»; 
Мақсаты:Балаларға 
өздері қалаған 
қуыршақпен ойнауға, 
ойынға 
қызығушылықтарын 
арттыру. 

Ойын – жаттығу  

«Қуыршықты 
жуындыр»;  
 

Мақсаты:Балаларға 
тазалық туралы 
үйрету. 

Ойын«Кімнің 
заттары?» 

 

Мақсаты:Балабақша 
заттарын анықтау. 

Қимылды/ойын 

«Жанды 
ойыншықтар» 

Мақсаты: 
Балаларды 
аңдардың жүрісін 
келтіріп жүруге 
үйрету. 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Қыс»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

   Әңгіме құрастыру 

 «Менің отаным 
Қазақстан » 

 

Мақсаты: баланың 
сөздік қорын байыту. 

Дидактикалық ойын 

«Ғажайып  қапшық»  
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын  
ойыншықтардың 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту.  

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Ақ ұлпа қар 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық 
ойын 

«Түсті ажырату»   
Мақсаты: Әр 
түрлі түске 
тоқталу және 
түстерді анықтау 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде 
мысық бар?» және т.б. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

18.00-18.30 Ата-аналарға 
кеңес: 
«Үйде балаға жиі 
көңіл бөлу.». 

Психологтің  кеңесі: 
Баламен ашық сөйлесуді 
қалыптастыру. 

Балалар отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға 
тілек білдіру. 

 

 

                                                 
 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 

«Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 

2022 жыл наурыз айы. Өтпелі тақырып “Салт-дәстүрлер мен фольклор  ” 

Наурыз айы IІ-апта  
 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

8.00 – 8.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Балаларға 
беілген суреттердің 
бөлігін тауып 
орналастыра білуге 
үйрету. 
Тапқырлыққа баулу. 

Дидактикалық ойын 
«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: Түстерді 
ажыратуға жаттықтыру, 
ой өрісін дамыту, 
ойынның ережесін 
сақтауға  үйрету. 

 

Дидактикалық ойын  
«Жемістерді біріктір»  

Мақсаты: Балаларға 
жемістің жұбын 
табуға үйрету. 

Саусақ ойыны   
«Әтештер» 

Мақсаты: Тәрбиеші 
балаларға әтешті 
бейнелеп көрсетулерін 
сұрайды. 
 

 

 

«Балабақша» 

Балалармен 
сәлемдесіп, 
балабақша 
туралы  
әңгімелесу.  

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8.30-9.00 Ойын- жаттығу:  Ас ішерде күнде біз 

                                Сөйлемейміз күлмейміз 

                                Астан басқа өзгені 
                                Елемейміз білмиміз 

 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 

 

9.00-09.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Менің елім 

Балабақшада 
тәрбиешінің 
сұрақтарына жауап 
беру 

 

Құрастыру 

Дидактикалық ойын. 
«Үй жануарларын тап» 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Ата-ананың қадірін 
түсіндіру әңгіме 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

 

Дидактикалық ойын. 
«Мынау не?» 

 

Жапсыру  
 

Тақырыбы:  
Қуыршақтың 

Бес саусақ ойыны 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

 



Мектепке 
дейінгі ұйым 

кестесі 
бойынша 

ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі 

 

 

 

09.15-09.55 

 

Тақырыбы:  Үстел 
және орындық. 

Мақсаты : 
Балаларды құрлыс 
материалдармен 
жұмыс жасауға 
үйрету, олардың 

түсін, пішінін, 
көлемін ажырата 
алуға дағдыландыру, 
үстел және 
орындықты дұрыс 
құрастыра білуге 
үйрету. 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша. 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Әдептілік 
әлемі (өлең) 

Мақсаты : Балаларды 
адамдар арасындағы 
қарым – қатынас 
нормалары мен 
қоғамдағы жүріс-тұрыс 
ережелерімен 
таныстыруды 
жалғастыру, 
сыпайлықтың 
қарапайым әдеттерімен 
тәрбиелеу. 

 

Сурет 

Тақырыбы: 
Торғайларға жем 
шашамыз. 

Мақсаты: Фломастер, 
қағазбен жұмыс істеу 
дағдыларын 
қалыптастыру, қағаз 
бетіне нүктелерді 
түсіруді үйрету. Ойын 
тәсілдері арқылы ой-

қиялдарды дамыту. 

тақиясын сәндейміз. 

Мақсаты : Қазақтың 

ұлттық баскиімі- 
тақиямен таныстыру. 

Қазақтың ұлттық ою-

өрнектерімен 
таныстыра отырып, 
тақияны әшекейлеуге 
үйрету. Тілдерін 
дамыту. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
Менде не бар?  

Мақсаты : 
Жануарлардың 
кейбір дене 
бөліктерін 
ажыратып, атауға 
үйрету (танау, 
құйрық, аяқтар). 

 

 

 

      

 

Серуенге 
дайындық 

 

 

09.55-10.20 

 

Киіну: серуенге дайындық, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
 



Серуен: 
 

10.20-11.30 Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Табиғат құбылыстарын бақылау 

Мақсаты: Желдің соғуы туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада желдің соғуына байланысты, күн суытып, ағаштарда жапырақтар сарғайып жерге түседі.  Балалар жылы киініп  
таза ауаға серуенге шығады.  

Тақпақ: Жел – тым тентек бір бала. 

       Жан сүйгені – сар дала. 

Балаларға жел соғып тұрған кезде жеңіл киінуге  болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Қимылды ойын: «Жылы және суық түстер?» ойынын ойнау. Балаларды тапқырлыққа  үйрету. 

 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 
                                Мөлдір суға қолыңды жу. 
                               Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
                              Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30-16.00 

 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

16.20-16.40 

 

 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Бұлар нелер?»   
 

Мақсаты: Әрбір үй 
жануарларының 
төлдерінің аттары 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Не ұшпайды?»; 
 

Мақсаты:Балаларға 
ұшатын және ұшпайтын 
заттарды ажырата білуге 

Ойын – жаттығу  

«Бақшада ма, 
баудама?» 

 

Мақсаты:Жемістер 
мен көкеністер туралы 

Ойын «Кім екенін 
тап?» 

 

Мақсаты:Балаларды 
логикалық ой – өрісін 
дамыту. 

Қимылды/ойын 

«Сенде не бар?» 

Мақсаты: 
Заттарды дұрыс 
атауға, сұрақтар-

ды дұрыс түсініп, 



 

 

 

 

Балалармен 
жеке жұмыс 
жүргізу 

 

 

 

 

16.40-17.00 

мен жабайы 
жануарлардың 
аттарын үйрету. 
 

қалыптастыру. мағұлмат беру. жауап беруге 
үйрету. 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Жаңбыр» 

Мақсаты: 
қарапайым сұрақ-

тарға жауап беруге 
үйрету. 

   Әңгіме құрастыру 

 «Денсаулық» 

 

Мақсаты: баланың ата- 

анасының көмегімен 
денсаулығы туралы 
әнгімелесу. 

  Дидактикалық ойын 

  «Моншақтың саяхаты»  
Мақсаты: Шимай 
жолдар арасымен 
жалғыз моншақты 
саусақтармен итеріп, 
жүру арқылы 
моншақты көтермей 
домалату.  

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Күн шуағы» 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық 
ойын 

 «Ұзын және 
қысқа жолды 
салу»   
Мақсаты:  Әр 
түрлі түсті қиып 
ұзын және қысқа 
жолды ақ қағазға 
жапыстыру 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 

 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде 
мысық бар?» және т.б. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

18.00-18.30 Ата-аналарға 
кеңес: 
«Балалардың 
денсаулығына 
көніл бөлу». 

Психологтің  кеңесі: 
Мысалы:«Егер балаңыз 
апай ұрысты десе не 
істейсіз? 

 

 

Балалар отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.  

Кеңес: 
Ата-аналар мен 
әңгімелесу. Денсаулық 
және тазалықтарына 
көңіл бөлуін ескерту. 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға 
тілек білдіру. 
 

 

 
                                               

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 

«Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 

2022 жыл наурыз айы. Өтпелі тақырып “Салт-дәстүрлер мен фольклор  ” 

Наурыз айы IІІ-апта  
 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

08.00 – 08.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Даусын сал» 

Мақсаты: Балаларға 
берілген суреттердің 
дауысын салуды 
үйрету. 
Тапқырлыққа баулу. 

Дидактикалық ойын  

«Кім жылдам?» 

Мақсаты: Балаларды 
шапшаңдыққа 
жылдамдыққа үйрету. 

 

Дидактикалық ойын   

«Не артық?»  

Мақсаты:  Балалардың 
құрал саймандар 
туралы білімдерін 
пысықтау. 

Саусақ ойыны   
«Не жоқ?» 

Мақсаты: 
Тапқырлықпен 
жылдамдықты үйрету. 
 

 

 

«Дұрыс көрсет!» 

Тәрбиеші затты 
атайды,  ал 
балалар 
көрсетеді. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8.30-9.00 Ойын- жаттығу:  Ас ішерде күнде біз 

                                Сөйлемейміз күлмейміз 

                                Астан басқа өзгені 
                                Елемейміз білмиміз 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 

 

 

 

 

9.00-09.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

09.20-09.55 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын 

“Азық түлік 
дүкенінде нелер 
бар?” 

Сенсорика 

Тақырыбы: 
Тауық және оның 

Қимылды ойындар 

Кім жылдам ойыны? 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Дидактикалық ойын 

Тапқыр болсаң тауып 
көр. 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

 

Ата әже деген кім ? 

Балалармен әңгімелесу. 
 

 

 

Музыка 

 

Маман жоспары 
бойынша. 

Қимылды ойын 

Қақпаға дәлдеп 
тигіз. 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 



Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі 

балапандары. 

 

Мақсаты : Түс әр 
түрлі заттардың 
белгісі болып 
табылатына және 
олардың сипатын 
білдіру үшін 
қолданылуы 
мүмкін екендігіне 
балалардың 
назарын аудару, 
ұсақ қол 
моторикасын 
жетілдіру. 
Балаларды үй 
құстарына 
қоамқорлық 
көрсетуге 
тәрбиелеу. 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Не қалай 
дыбыстайды? 

 

Мақсаты : Құстардың 

сайраған дыбыстарын 
тыңдату арқылы әр 
құстың дыбысын 
ажырата білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
арқылы сұрақтарға 
жауап беруге 
дағдыландыру. 
Жануарларға деген 
сүйіспеншілігін арттыру. 

 

 

Сурет 

Тақырыбы:  
Қуыршақ Сәуленің 
көйлегін 
безендіреміз. 

 

Мақсаты :  
Қылқаламмен немесе 
саусақ арқылы 
көйлектің дөңгелек 
пішіндерімен үлкен 
және кіші безендіруге 
үйрету. Негізгі түстер 
туралы білімдерін 
бекіту. 

 

 Жаратылыстану 

Тақырыбы:  
Жасыл пияз 

 

Мақсаты : Пияз 
туралы түсінік 
беру. Жасыл 
сабақтарының 
өсуін бақылау. 
Пияздың 
пайдасын туралы 
түсінік беру. Оған 
күтім жасауға 
кызығушылық 
тудыру. 

 

Серуенге 
дайындық 

09.55-10.20 Киіну: Киімдерін ұқыпты киіндіру, тазалыққа үйрету. 
 

 



Серуен: 

 

10.20 -11.30 Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Жаңбыр туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада жаңбырдан кейін шалшықтар пайда болады, жаңбыр жауғанда адамдар үстеріне судырлақтар киіп, қолдарына 
қолшатыр ұстап жүреді. Жер беті су болады, су сайларға, жыраларға ағады. 

Тақпақ: Кел, ойнайық, ойнайық, 
                 Текке қарап тұрмайық. 
                 Ойын ойға жетелер, 
                 Ойынға бір тоймайық. 
Балаларға батпақты, шалшықты басуға болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 
Қимылды ойын: «Не артық» ойынын ойнау. Балаларды артық затты табуға үйрету. 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 
                                Мөлдір суға қолыңды жу. 
                                Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
                               Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30-16.00 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.00-16.20 

 

 

 

 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Қуыршақты 
киіндір!»   
Мақсаты:  

Киімдердің аттарын 
есте сақтау, мезгілге 
сәйкес киім киуді 
үйрету. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты киіндіру»; 
 

Мақсаты: 
Балаларға өздері қалаған 
қуыршақпен ойнауға, 
ойынға 
қызығушылықтарын 
арттыру. 

Ойын – жаттығу  

«Төлін тап»;  
 

Мақсаты: 
Балаларға төлдерді 
ажыратуға үйрету. 

Ойын «Көліктер 
атауын тап?» 

 

Мақсаты:  
Балаларды көлік 
түрлетімен таныстыру, 
көліктерді атау арқылы 
тілдерін дамыту.  

Қимылды/ойын 

«Жанды 
ойыншықтар» 

Мақсаты: 
Балаларды 
аңдардың жүрісін 
келтіріп жүруге 
үйрету. 



 

 

 

 

 

Балалармен 
жеке жұмыс 
жүргізу 

 

 

 

 

 

16.20-16.40 

 

 

Дидактикалық 
ойын 

 «Түсті ажырату»   
Мақсаты:  Әр 
түрлі түске тоқталу 
және түстерді 
анықтау 

 

   Әңгіме құрастыру 

 «Менің отбасым» 

 

Мақсаты: баланың 
сөздік қорын 
туысқандарының 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 
үйрету. 
 

Күз мезгілі 
 

Мақсаты:Балалрдан 
қазір қандай жыл 
мезгілі екенін сұрау. 

Дидактикалық 
ойын 

«Ғажайып  
қапшық»  
Мақсаты: 
баланың сөздік 
қорын  ойыншық-

тардың атауларын 
білдіретін 
сөздермен 
байыту. 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде 
мысық бар?» және т.б. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

 

 

 

18.00-18.30 Ата-аналарға 
кеңес: 
«Балаға көбірек 
көңіл бөлуін 
сұрау». 

Психологтің  кеңесі: 
Мысалы:«Көпшілік 
ортада балаңыз сізді 
тыңдамаса не істер едіңіз? 

Балалар отбасында 
ата-анасымен қандай 
ойындар ойнайды.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға 
тілек білдіру. 
 

 

 

                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ЦИКЛОГРАММА 

 

«Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 

2022 жыл наурыз айы. Өтпелі тақырып “Салт-дәстүрлер мен фольклор  ” 

Наурыз айы  IV-апта   
 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

8.00 – 8.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Балаларға 
беілген суреттердің 
бөлігін тауып 
орналастыра білуге 
үйрету. 
Тапқырлыққа баулу. 

Дидактикалық ойын 
«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: Түстерді 
ажыратуға жаттықтыру, 
ой өрісін дамыту, 
ойынның ережесін 
сақтауға  үйрету. 

 

Дидактикалық ойын  
«Жемістерді біріктір»  

Мақсаты: Балаларға 
жемістің жұбын 
табуға үйрету. 

Саусақ ойыны   
«Қолымда не бар?» 

Мақсаты: Ұзын-қысқа, 
жуан-жіңішке,үлкен-

кіші, оң-сол жайлы 
білімдерін бекіту. 
 

 

 

«Доппен ойнау» 

Жоғары-төменде, 
астында-үстінде, 
сол жақта - оң 
жақта ұғымдарын 
бекіту. 
 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8.30-9.00 Ойын- жаттығу:   Ас ішерде күнде біз 

                              Сөйлемейміз күлмейміз 

                              Астан басқа өзгені 
                               Елемейміз білмиміз 

 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

9.00 -09.15 

 

 

 

 

 

 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Саусақ 
жаттығулары. 
Қос саусақ 
арасымен 
моншақты қысып 
ұстау  

Дидактикалық ойын. 
«Мозайка» 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

Үлкендермен 
сыйластық туралы 

әңгімелесу 

Дене тәрбиесі 

Дидактикалық ойын. 
 

«Шешімін тап?» 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: Перамида 

Балаларды 
балабақшада бір-

бірімен 
амандасуға 
тәрбиелеу. 



 

 

 

 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 

кестесі 
бойынша 

ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі 

 

 

 

 

 

09.20-09.55 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: 
Пойыз 

Мақсаты : 
Балаларды құрлыс 
материалдармен 
жұмыс жасауға 
үйрету, олардың 

түсін, пішінін, 
көлемін ажырата 
алуға 
дағдыландыру, 
тәрбиеші ұсынған 
шарты бойынша 
құрлыс 
материалдарын 
кеңістікте дұрыс 
орналастыра 
отырып пойыз 
құрастыра білуге  

үйрету. 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша. 

бойынша. 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Наурыз 
мейрамы (әңгімелесу) 

 

Мақсаты : 
Шығарманың мазмұны 
ұғынуға көмектесу, 
мейрам, наурыз және 
тағы да басқа жаңа 
сөздердің мағынасын 
түсіндіру. 

 

Маман жоспары 
бойынша. 

Сурет 

Тақырыбы: Түрлі 
түсті сақиналар. 

 

Мақсаты : Қол, 

саусақ қимыл 
қозғалыс икемділігін 
бейімдеу отырып 
дөңгелек пішін салуға 
үйрету, бояу түстерін 
ажырату дағдыларын 
қалыптастыру. Сурет 
салуға 
қызығушылығын 
арттыру. 

 

 

Мақсаты : Балаларға 
ермек сазды шымшып 
үзіп алу және домалақ, 
жұмыр мүсіндер 
туралы мағұлмат беру, 
ермексазды алақан 
арасына салып 
домалақтау тәсілдерін 
меңгерту. 

 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
Жәндіктер 

 

Мақсаты : 
Балаларды 
жәндіктермен, 
олардың өзіне тән 
белгілермен 
таныстыру 

(көбелек, қоңыз  

 

 

Серуенге 
дайындық 

 

 

09.55-10.20 

 

Киіну: серуенге дайындық, ұқыптылыққа тәрбиелеу, кииімдерін кигізу. 
 



Серуен: 
 

10.20-11.30 Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Жаңбыр туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада жаңбырдан кейін шалшықтар пайда болады, жаңбыр жауғанда адамдар үстеріне судырлақтар киіп, қолдарына 
қолшатыр ұстап жүреді. Жер беті су болады, су сайларға, жыраларға ағады. 

Тақпақ: Тамшылар - ай, тамшылар. 

       Жердің бетін су қылар. 

Балаларға батпақты, шалшықты басуға болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Қимылды ойын: «Қақпанға дәлдеп тигіз?» ойынын ойнау. Балаларды жылдамдыққа   үйрету. 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 
                                Мөлдір суға қолыңды жу. 
                               Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
                              Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30-16.00 

 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

Балалармен 
жеке жұмыс 

 

16.00-16.20 

 

 

 

 

 

16.20-16.40 

Үстел үсті театры 

«Аңдарды ажырат?»  
 

Мақсаты:Жабайы 
жануарлардың 
аттарын үйрету. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Не ұшпайды?»; 
 

Мақсаты:Балаларға 
ұшатын және ұшпайтын 
заттарды ажырата білуге 
қалыптастыру. 

Ойын – жаттығу  

«Бақшада ма, 
баудама?» 

 

Мақсаты:Жемістер 
мен көкеністер туралы 
мағұлмат беру. 

Ойын «Қандай  
заттар?» 

 

Мақсаты:Үйге керекті 
заттарды анықтау. 

Қимылды/ойын 

«Тауып көр?» 

Мақсаты: 
Балалардың ой 
өрісін дамыту, 
тапқырлыққа 
баулу. 

Жыл мезгілі    Әңгіме құрастыру   Дидактикалық ойын Балалардың тілін Дидактикалық 



жүргізу туралы әңгімелесу 

«Күн шуағы» 

Мақсаты:қарапай
ым сұрақтарға 
жауап беруге 
үйрету. 

 «Отбасы » 

Мақсаты: баланың ата- 

анасының көмегімен 
денсаулығы туралы 
әнгімелесу. 

  «Ғажайып  қапшық»  
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын  
ойыншықтардың 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту.  

дамыту 

 «Соңымнан қайтала» 

Мақсаты:Балаларға 
санды санатқызуды 
үйрету. 

ойын 

 «Түсін анықта»   
Мақсаты:  Әр 
түрлі түсті қиып 

ақ қағазға 
жапыстыру 

 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 

 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде 
мысық бар?» және т.б. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

18.00-18.30 Ата-аналарға 
кеңес: 
«Балалардың 
тазалығына көңіл 
бөлу». 

Психологтің  кеңесі: 
Мысалы:«Балаңыз 
қырсық ерке болса қандай 
жағдайды қолданасыз? 

 

 

Балалар отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.  

Кеңес: 
Балалардың тәртібін, 
тазалығын, оқу іс-

әрекетін жетістіктерін 
ата-анаға айтып қуанту. 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
балаларға көңіл 
аударуын өтіну. 
 

 

 

                                   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

«Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 

2022 жыл сәуір айы. Өтпелі тақырып “Біз еңбекқор баламыз ” 

Сәуір айы I-апта  
 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

8.00– 8.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Мозайка» 

Мақсаты: Балаларға 
беілген суреттердің 
бөлігін тауып 
орналастыра білуге 
үйрету. 
Тапқырлыққа баулу. 

Дидактикалық ойын 
«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты: Балалар 
бөлме ішіндегі 
заттардың қандай 
пішінге ұқсайтынын 
ажырата білуге үйрету. 

 

Дидактикалық ойын  
«Түстерін ажырат»  

Мақсаты: Балаларды 
түстер жүйесімен 
таныстыру. Түстерін 
ажырату. 

Саусақ ойыны   
«Бес санына 
шапалақта» 

Мақсаты:Беске дейін 
санап тәрбиешінің 
ұсынысы бойынша 
әрекетті орындап 
үйрету. 
 

 

«Менің отбаным» 

Балалармен отан 

туралы 
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8.30-9.00                                                     Ойын- жаттығуы Ас ішерде күнде біз 

 Сөйлемейміз күлмейміз 

                                                                                  Астан басқа өзгені 
                                                                                  Елемейміз білмиміз 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ)дайынд
ық 

 

 

 

Мектепке 

9.15-09.55 

 

 

 

 

 

 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын 

 

«Төлін тап» 

 

 

 

Сенсорика 

Тақырыбы: Үйшік 

Дидактикалық ойын 

«Не қалай 
дыбыстады?» 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

 

Менің Қазақстаным 
туралы әңгіме 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

Дидактикалық 
ойын 

«Тыныштық» 

 

Музыка 

 

Маман жоспары 
бойынша. 
 

 

Балалармен бүгінгі 
күн қалай өтуде 
әңгімелесу 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 



дейінгі ұйым 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі 

Мақсаты : Заттарды 
өлшемі бойынша 
салыстыру тәсілін 
балаларға үйрету. 
Заттардың өлшемін 
сөзбен білдіру , оқу- іс 
әрекетіне деген 
қызығушылыққа 
тәрбиелеу.  

 

бойынша. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Киім 
дүкені. 

Мақсаты : Балалрды 
киім түрлерімен 
таныстыру, ұл мен 
қыздың киімін ажырата 
білуге үйрету. Бір-екі 
сөздермен сөйлем 
құратып, ауыз екі 
сөйлеу тілдерін 
дамыту. Ұқыптылыққа 
баулу.  

бойынша. 

Сурет 

Тақырыбы: 
Жылғалардан су 
ақты. 

Мақсаты : Көктем 
мезгілінің 
ерекшеліктерімен 
таныстыру, қыл-

қаламмен ирек 
сызықты сызуды 
жалғастыру, бояуды 
үйрету. Ұқыпты жұмыс 
істеу дағдыларын 
қалыптастыру. 

бойынша. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Табиғаттағы еңбек. 

Мақсаты : 
Ауладағы 
ересектердің 
еңбегіне 
қызығушылықты 
дамыту. Еңбек және 
жекеленген еңбек 
әрекеттері туралы 
түсініктерді 
қалыптастыру. 

 

Серуенге 
дайындық 

 

09.55-10.20 

 

 

 

Киіну: серуенге дайындық, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
 

 

Серуен: 

 

 

10.20-11.30 

 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 
                                     Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 
                                                                    Мөлдір суға қолыңды жу. 
                                                                    Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
                                                                    Таза  бетің, маңдайың. 



Бесін ас 15.30-16.00 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

Балалармен 
жеке жұмыс 
жүргізу 

 

16.00-16.20 

 

 

 

 

 

 

 

16.20-16.40 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Менің отаным»  
 

Мақсаты: Балаларға 
отанымыз бойынша 
сюжетті картиналар 
қарастыру. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 
тамақтандыр»; 
 

Мақсаты:Балаларға 
өздері қалаған 
қуыршақпен ойнауға, 
ойынға 
қызығушылықтарын 
арттыру. 

Ойын – жаттығу  

«Қуыршықты 
жуындыр»;  
 

Мақсаты:Балаларға 
тазалық туралы 
үйрету. 

Ойын«Кімнің 
заттары?» 

 

Мақсаты:Балабақша 
заттарын анықтау. 

Қимылды/ойын 

«Жанды 
ойыншықтар» 

Мақсаты: 
Балаларды 
аңдардың жүрісін 
келтіріп жүруге 
үйрету. 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Қыс»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

   Әңгіме құрастыру 

 «Менің отаным 
Қазақстан » 

 

Мақсаты: баланың 
сөздік қорын байыту. 

Дидактикалық ойын 

«Ғажайып  қапшық»  
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын  
ойыншықтардың 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту.  

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Ақ ұлпа қар 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық 
ойын 

«Түсті ажырату»   
Мақсаты: Әр 
түрлі түске 
тоқталу және 
түстерді анықтау 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде 
мысық бар?» және т.б. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

18.00-18.30 Ата-аналарға 
кеңес: 
«Үйде балаға жиі 
көңіл бөлу.». 

Психологтің  кеңесі: 
Баламен ашық сөйлесуді 
қалыптастыру. 

Балалар отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға 
тілек білдіру. 

 

 

                                 
 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 

«Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 

2022 жыл сәуір айы. Өтпелі тақырып “Біз еңбекқор баламыз ” 

Сәуір айы IІ-апта  
 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

8.00 – 8.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Балаларға 
беілген суреттердің 
бөлігін тауып 
орналастыра білуге 
үйрету. 
Тапқырлыққа баулу. 

Дидактикалық ойын 
«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: Түстерді 
ажыратуға жаттықтыру, 
ой өрісін дамыту, 
ойынның ережесін 
сақтауға  үйрету. 

 

Дидактикалық ойын  
«Жемістерді біріктір»  

Мақсаты: Балаларға 
жемістің жұбын 
табуға үйрету. 

Саусақ ойыны   
«Әтештер» 

Мақсаты: Тәрбиеші 
балаларға әтешті 
бейнелеп көрсетулерін 
сұрайды. 
 

 

 

«Балабақша» 

Балалармен 
сәлемдесіп, 
балабақша 
туралы  
әңгімелесу.  

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8.30-9.00 Ойын- жаттығу:  Ас ішерде күнде біз 

                                Сөйлемейміз күлмейміз 

                                Астан басқа өзгені 
                                Елемейміз білмиміз 

 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 

 

9.00-09.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Менің елім 

Балабақшада 
тәрбиешінің 
сұрақтарына жауап 
беру 

 

 

Дидактикалық ойын. 
«Үй жануарларын тап» 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Ата-ананың қадірін 
түсіндіру әңгіме 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

 

Дидактикалық ойын. 
«Мынау не?» 

 

 

 

 

 

Бес саусақ ойыны 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

 



Мектепке 
дейінгі ұйым 

кестесі 
бойынша 

ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі 

 

 

 

09.15-09.55 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:  
Балапандар 

Мақсаты : 
Балалардың саусақ 
қимыл – 

қозғалыстарын 
жетілдіру, қағазды 
умаждау арқылы 
балапанды жасауға 
болатынын 
түсіндіру, балапанға 
қамқорлық жасай 
білуге тәрбиелеу. 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша. 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Екі дос  
(өлең) 

Мақсаты : 
Құрдастарымен қарым-

қатынас жасау 
ержелерін сақтауға 
үйрету, ойында және 
қарым-қатынаста 

сыпайлық көрсете 
алуға көмектесу, өзара 
сыйластыққа 
тәрбиелеу. 

 

Сурет 

Тақырыбы: Құстар 
сайрайды. 

Мақсаты: Кеңістікті 
бағдарлай отырып үзік 
сызықтарды салу 
дағдыларын бекіту. 
Құстар үнін тыңдау 
арқылы қуанышты 
көңіл күй туғызу, 
құстарға деген 
сүйіспеншілік сезімін 
тәрбиелеу. 

 

Жапсыру  
Тақырыбы:  Әуедегі 
ұшақ 

Мақсаты :  Балаларға 
ұшақ туралы мағұлмат 
беру. Ұшақтарды 
берілген пішіндерден 
құрау және желімсіз 
аппликацияға үйрету. 
Тілдерін дамыту. 
Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
Құстардың 
қоректенуін 
бақылау. 

Мақсаты : 
Құстарға 

қамқорлық 
көрсетуге 
ынталандыру. 
Құстардың 
әрекеті, қимыл 
туралы білімдерін 
қалыптастыру. 

 

 

 

      

 

Серуенге 
дайындық 

 

 

09.55-10.20 

 

Киіну: серуенге дайындық, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
 



Серуен: 
 

10.20-11.30 Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Табиғат құбылыстарын бақылау 

Мақсаты: Желдің соғуы туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада желдің соғуына байланысты, күн суытып, ағаштарда жапырақтар сарғайып жерге түседі.  Балалар жылы киініп  
таза ауаға серуенге шығады.  

Тақпақ: Жел – тым тентек бір бала. 

       Жан сүйгені – сар дала. 

Балаларға жел соғып тұрған кезде жеңіл киінуге  болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Қимылды ойын: «Жылы және суық түстер?» ойынын ойнау. Балаларды тапқырлыққа  үйрету. 

 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 
                                Мөлдір суға қолыңды жу. 
                               Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
                              Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30-16.00 

 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

16.20-16.40 

 

 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Бұлар нелер?»   
 

Мақсаты: Әрбір үй 
жануарларының 
төлдерінің аттары 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Не ұшпайды?»; 
 

Мақсаты:Балаларға 
ұшатын және ұшпайтын 
заттарды ажырата білуге 

Ойын – жаттығу  

«Бақшада ма, 
баудама?» 

 

Мақсаты:Жемістер 
мен көкеністер туралы 

Ойын «Кім екенін 
тап?» 

 

Мақсаты:Балаларды 
логикалық ой – өрісін 
дамыту. 

Қимылды/ойын 

«Сенде не бар?» 

Мақсаты: 
Заттарды дұрыс 
атауға, сұрақтар-

ды дұрыс түсініп, 



 

 

 

 

Балалармен 
жеке жұмыс 
жүргізу 

 

 

 

 

16.40-17.00 

мен жабайы 
жануарлардың 
аттарын үйрету. 
 

қалыптастыру. мағұлмат беру. жауап беруге 
үйрету. 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Жаңбыр» 

Мақсаты: 
қарапайым сұрақ-

тарға жауап беруге 
үйрету. 

   Әңгіме құрастыру 

 «Денсаулық» 

 

Мақсаты: баланың ата- 

анасының көмегімен 
денсаулығы туралы 
әнгімелесу. 

  Дидактикалық ойын 

  «Моншақтың саяхаты»  
Мақсаты: Шимай 
жолдар арасымен 
жалғыз моншақты 
саусақтармен итеріп, 
жүру арқылы 
моншақты көтермей 
домалату.  

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Күн шуағы» 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық 
ойын 

 «Ұзын және 
қысқа жолды 
салу»   
Мақсаты:  Әр 
түрлі түсті қиып 
ұзын және қысқа 
жолды ақ қағазға 
жапыстыру 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 

 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде 
мысық бар?» және т.б. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

18.00-18.30 Ата-аналарға 
кеңес: 
«Балалардың 
денсаулығына 
көніл бөлу». 

Психологтің  кеңесі: 
Мысалы:«Егер балаңыз 
апай ұрысты десе не 
істейсіз? 

 

 

Балалар отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.  

Кеңес: 
Ата-аналар мен 
әңгімелесу. Денсаулық 
және тазалықтарына 
көңіл бөлуін ескерту. 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға 
тілек білдіру. 
 

 

 
                                

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 

«Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 

2022 жыл сәуір айы. Өтпелі тақырып “Біз еңбекқор баламыз ” 

Сәуір айы IІІ-апта  
 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

08.00 – 08.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Даусын сал» 

Мақсаты: Балаларға 
берілген суреттердің 
дауысын салуды 
үйрету. 
Тапқырлыққа баулу. 

Дидактикалық ойын  

«Кім жылдам?» 

Мақсаты: Балаларды 
шапшаңдыққа 
жылдамдыққа үйрету. 

 

Дидактикалық ойын   

«Не артық?»  

Мақсаты:  Балалардың 
құрал саймандар 
туралы білімдерін 
пысықтау. 

Саусақ ойыны   
«Не жоқ?» 

Мақсаты: 
Тапқырлықпен 
жылдамдықты үйрету. 
 

 

 

«Дұрыс көрсет!» 

Тәрбиеші затты 
атайды,  ал 
балалар 
көрсетеді. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8.30-9.00 Ойын- жаттығу:  Ас ішерде күнде біз 

                                Сөйлемейміз күлмейміз 

                                Астан басқа өзгені 
                                Елемейміз білмиміз 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 

 

 

 

 

9.00-09.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

09.20-09.55 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын 

“Азық түлік 
дүкенінде нелер 
бар?” 

 

 

 

 

Қимылды ойындар 

Кім жылдам ойыны? 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Дидактикалық ойын 

Тапқыр болсаң тауып 
көр. 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

 

Ата әже деген кім ? 

Балалармен әңгімелесу. 
 

 

 

Музыка 

 

Маман жоспары 
бойынша. 

Қимылды ойын 

Қақпаға дәлдеп 
тигіз. 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 



Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі 

Сенсорика 

Тақырыбы: 
Тауық және оның 
балапандары. 

Мақсаты : Түс әр 
түрлі заттардың 
белгісі болып 
табылатына және 
олардың сипатын 
білдіру үшін 
қолданылуы 
мүмкін екендігіне 
балалардың 
назарын аудару, 
ұсақ қол 
моторикасын 
жетілдіру. 
Балаларды үй 
құстарына 
қоамқорлық 
көрсетуге 
тәрбиелеу. 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Көрсет 
және қайтала. 

Мақсаты : Өткен оқу іс-

әрекетінде алған 
білімдерін бекіту 
Өлеңнің мазмұнын 
түсіне білуге үйрету. 
Тазалыққа баулу. 

Сурет 

Тақырыбы:  
Егістіктегі 
бақбақтар. 

Мақсаты :  Балалрды 
егістікте өсіп тұрған 
бақбақ гүлінің 
пішінін, әдемілігін 
сурет арқылы 
жеткізуге үйрете 
отырып, бояумен 
жұмыс істеу 
біліктіліктерін 
жетілдіру. 

 

 Жаратылыстану 

Тақырыбы:  
Жасыл пияз 

Мақсаты : 
Пияздың өсуін 
бақылау, жасыл 
сабақтарын 
құрастыру, 
құрдастарымен 
және 
ересектермен 
алған әсерлері 
туралы 
әңгімелесу, 
жаңадан 
отырғызылған 
пиязшықты 
ертерек 
отырғызылған 
пиязшықпен 
салыстыру. 

Серуенге 
дайындық 

09.55-10.20 Киіну: Киімдерін ұқыпты киіндіру, тазалыққа үйрету. 
 

 



Серуен: 

 

10.20 -11.30 Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Жаңбыр туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада жаңбырдан кейін шалшықтар пайда болады, жаңбыр жауғанда адамдар үстеріне судырлақтар киіп, қолдарына 
қолшатыр ұстап жүреді. Жер беті су болады, су сайларға, жыраларға ағады. 

Тақпақ: Кел, ойнайық, ойнайық, 
                 Текке қарап тұрмайық. 
                 Ойын ойға жетелер, 
                 Ойынға бір тоймайық. 
Балаларға батпақты, шалшықты басуға болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 
Қимылды ойын: «Не артық» ойынын ойнау. Балаларды артық затты табуға үйрету. 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 
                                Мөлдір суға қолыңды жу. 
                                Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
                               Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30-16.00 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.00-16.20 

 

 

 

 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Қуыршақты 
киіндір!»   
Мақсаты:  

Киімдердің аттарын 
есте сақтау, мезгілге 
сәйкес киім киуді 
үйрету. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты киіндіру»; 
 

Мақсаты: 
Балаларға өздері қалаған 
қуыршақпен ойнауға, 
ойынға 
қызығушылықтарын 
арттыру. 

Ойын – жаттығу  

«Төлін тап»;  
 

Мақсаты: 
Балаларға төлдерді 
ажыратуға үйрету. 

Ойын «Көліктер 
атауын тап?» 

 

Мақсаты:  
Балаларды көлік 
түрлетімен таныстыру, 
көліктерді атау арқылы 
тілдерін дамыту.  

Қимылды/ойын 

«Жанды 
ойыншықтар» 

Мақсаты: 
Балаларды 
аңдардың жүрісін 
келтіріп жүруге 
үйрету. 



 

 

 

 

 

Балалармен 
жеке жұмыс 
жүргізу 

 

 

 

 

 

16.20-16.40 

 

 

Дидактикалық 
ойын 

 «Түсті ажырату»   
Мақсаты:  Әр 
түрлі түске тоқталу 
және түстерді 
анықтау 

 

   Әңгіме құрастыру 

 «Менің отбасым» 

 

Мақсаты: баланың 
сөздік қорын 
туысқандарының 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 
үйрету. 
 

Күз мезгілі 
 

Мақсаты:Балалрдан 
қазір қандай жыл 
мезгілі екенін сұрау. 

Дидактикалық 
ойын 

«Ғажайып  
қапшық»  
Мақсаты: 
баланың сөздік 
қорын  ойыншық-

тардың атауларын 
білдіретін 
сөздермен 
байыту. 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде 
мысық бар?» және т.б. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

 

 

 

18.00-18.30 Ата-аналарға 
кеңес: 
«Балаға көбірек 
көңіл бөлуін 
сұрау». 

Психологтің  кеңесі: 
Мысалы:«Көпшілік 
ортада балаңыз сізді 
тыңдамаса не істер едіңіз? 

Балалар отбасында 
ата-анасымен қандай 
ойындар ойнайды.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға 
тілек білдіру. 
 

 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



ЦИКЛОГРАММА 

 

«Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 

2022 жыл сәуір айы. Өтпелі тақырып “Біз еңбекқор баламыз ” 

Сәуір айы IV-апта   
 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

8.00 – 8.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Балаларға 
беілген суреттердің 
бөлігін тауып 
орналастыра білуге 
үйрету. 
Тапқырлыққа баулу. 

Дидактикалық ойын 
«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: Түстерді 
ажыратуға жаттықтыру, 
ой өрісін дамыту, 
ойынның ережесін 
сақтауға  үйрету. 

 

Дидактикалық ойын  
«Жемістерді біріктір»  

Мақсаты: Балаларға 
жемістің жұбын 
табуға үйрету. 

Саусақ ойыны   
«Қолымда не бар?» 

Мақсаты: Ұзын-қысқа, 
жуан-жіңішке,үлкен-

кіші, оң-сол жайлы 
білімдерін бекіту. 
 

 

 

«Доппен ойнау» 

Жоғары-төменде, 
астында-үстінде, 
сол жақта - оң 
жақта ұғымдарын 
бекіту. 
 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8.30-9.00 Ойын- жаттығу:   Ас ішерде күнде біз 

                              Сөйлемейміз күлмейміз 

                              Астан басқа өзгені 
                               Елемейміз білмиміз 

 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 

9.00 -09.15 

 

 

 

 

 

 

 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Саусақ 
жаттығулары. 
Қос саусақ 
арасымен 
моншақты қысып 
ұстау  
 

Дидактикалық ойын. 
«Мозайка» 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Үлкендермен 

сыйластық туралы 

әңгімелесу 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

Дидактикалық ойын. 
 

«Шешімін тап?» 

 

 

 

 

Балаларды 
балабақшада бір-

бірімен 
амандасуға 
тәрбиелеу. 



 

 

 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 

кестесі 
бойынша 

ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі 

 

 

 

 

09.20-09.55 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: 
Төбешік. 

Мақсаты : 
Балалрды құрлыс 
материалдармен 
жұмыс жасауға 
үйрету, олардың 
түсін, пішінін, 
көлемін ажырата 
алуға 
дағдыландыру, 
тәрбиешінің 
ұсынған шарты 
бойынша құрлыс 
материалдарын 
кеңістікте дұрыс 
орналастыра 
отырып төбешік 
құрастыра білуге 
үйрету. 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша. 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 
Қайырымдылық 
(әңгіме) 

Мақсаты : Адам жүріс 
тұрысының 
ерекшеліктерін бағалауға 
үйретуді жалғастыру, 
өзге адамға мейрімділік, 
қамқорлық қатынасын 
білдіру ниетін ояту. 

 

бойынша. 
Сурет 

Тақырыбы: Түрлі 
түсті сақиналар. 

Мақсаты : Қол, 

саусақ қимыл 
қозғалыс икемділігін 
бейімдеу отырып 
дөңгелек пішін салуға 
үйрету, бояу түстерін 
ажырату дағдыларын 
қалыптастыру. Сурет 
салуға 
қызығушылығын 
арттыру. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: Сәбиге 
арналған сылдармақ. 

Мақсаты : Балаларға 
ермек саздан дөңгелек 
жасауды және ретімен 
қоюды, сылдырмақ 
жасауды үйрету, 
тілдерін дамыту, 
ойыншықтармен 
ұқыпты ойнауға 
тәрбиелеу. 

 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
Экологиялық 
ойын «Зообақ» 

Мақсаты : Түрлі 
иллюстрациялард
ы қолданып, 
жабайы 
жануарлармен 
таныстыруды 
жалғастыру, 
жануарларда 
тіршілік ететіні 
туралы  түсінік 
беру(ақ аю-

солтүстікте, түйе-

шөлді аймақтарда 
тіршілік етеді.) 

 

 

Серуенге 
дайындық 

 

 

09.55-10.20 

 

Киіну: серуенге дайындық, ұқыптылыққа тәрбиелеу, кииімдерін кигізу. 
 



Серуен: 
 

10.20-11.30 Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Жаңбыр туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада жаңбырдан кейін шалшықтар пайда болады, жаңбыр жауғанда адамдар үстеріне судырлақтар киіп, қолдарына 
қолшатыр ұстап жүреді. Жер беті су болады, су сайларға, жыраларға ағады. 

Тақпақ: Тамшылар - ай, тамшылар. 

       Жердің бетін су қылар. 

Балаларға батпақты, шалшықты басуға болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Қимылды ойын: «Қақпанға дәлдеп тигіз?» ойынын ойнау. Балаларды жылдамдыққа   үйрету. 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 
                                Мөлдір суға қолыңды жу. 
                               Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
                              Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30-16.00 

 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

Балалармен 
жеке жұмыс 

 

16.00-16.20 

 

 

 

 

 

16.20-16.40 

Үстел үсті театры 

«Аңдарды ажырат?»  
 

Мақсаты:Жабайы 
жануарлардың 
аттарын үйрету. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Не ұшпайды?»; 
 

Мақсаты:Балаларға 
ұшатын және ұшпайтын 
заттарды ажырата білуге 
қалыптастыру. 

Ойын – жаттығу  

«Бақшада ма, 
баудама?» 

 

Мақсаты:Жемістер 
мен көкеністер туралы 
мағұлмат беру. 

Ойын «Қандай  
заттар?» 

 

Мақсаты:Үйге керекті 
заттарды анықтау. 

Қимылды/ойын 

«Тауып көр?» 

Мақсаты: 
Балалардың ой 
өрісін дамыту, 
тапқырлыққа 
баулу. 

Жыл мезгілі    Әңгіме құрастыру   Дидактикалық ойын Балалардың тілін Дидактикалық 



жүргізу туралы әңгімелесу 

«Күн шуағы» 

Мақсаты:қарапай
ым сұрақтарға 
жауап беруге 
үйрету. 

 «Отбасы » 

Мақсаты: баланың ата- 

анасының көмегімен 
денсаулығы туралы 
әнгімелесу. 

  «Ғажайып  қапшық»  
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын  
ойыншықтардың 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту.  

дамыту 

 «Соңымнан қайтала» 

Мақсаты:Балаларға 
санды санатқызуды 
үйрету. 

ойын 

 «Түсін анықта»   
Мақсаты:  Әр 
түрлі түсті қиып 

ақ қағазға 
жапыстыру 

 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 

 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде 
мысық бар?» және т.б. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

18.00-18.30 Ата-аналарға 
кеңес: 
«Балалардың 
тазалығына көңіл 
бөлу». 

Психологтің  кеңесі: 
Мысалы:«Балаңыз 
қырсық ерке болса қандай 
жағдайды қолданасыз? 

 

 

Балалар отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.  

Кеңес: 
Балалардың тәртібін, 
тазалығын, оқу іс-

әрекетін жетістіктерін 
ата-анаға айтып қуанту. 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
балаларға көңіл 
аударуын өтіну. 
 

 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

«Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 

2022 жыл мамыр айы. Өтпелі тақырып “Әрқашан күн сөнбесін” 

Мамыр айы I-апта  
 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

8.00– 8.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

 Дидактикалық ойын 
«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты: Балалар 
бөлме ішіндегі 
заттардың қандай 
пішінге ұқсайтынын 
ажырата білуге үйрету. 

 

Дидактикалық ойын  
«Түстерін ажырат»  

Мақсаты: Балаларды 
түстер жүйесімен 
таныстыру. Түстерін 
ажырату. 

Саусақ ойыны   
«Бес санына 
шапалақта» 

Мақсаты:Беске дейін 
санап тәрбиешінің 
ұсынысы бойынша 
әрекетті орындап 
үйрету. 
 

 

 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8.30-9.00                                                     Ойын- жаттығуы Ас ішерде күнде біз 

 Сөйлемейміз күлмейміз 

                                                                                  Астан басқа өзгені 
                                                                                  Елемейміз білмиміз 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ)дайынд
ық 

 

 

 

Мектепке 

9.15-09.55 

 

 

 

 

 

 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 Дидактикалық ойын 

«Не қалай 
дыбыстады?» 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

Менің Қазақстаным 
туралы әңгіме 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Дидактикалық 
ойын 

«Тыныштық» 

 

Музыка 

 

Маман жоспары 
бойынша. 
 

 



дейінгі ұйым 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі 

бойынша. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Үй 
жануарлары қалай 
дыбыстайды? 

Мақсаты : Үй 

жануарларымен 
таныстыру. 
Жануарлардың 
дауыстары жазылған үн 
таспаны тыңдату 
арқылы «Жануарлар 
қалай дыбыстайды ?» 
сұрағына жауап беруге 
үйрету. Жануарларға 
қамқорлық жасау 
керектігін түсіндіру. 

Сурет 

Тақырыбы: 
Мерекелік отшашу. 

Мақсаты : Мерекелік 
отшашудың әдемілігін 
сурет арқылы 
жеткізуге, отшашудың 
салуға үйрету. Бояумен 
жұмыс істеу тәсілдерін 
жетілдіру. 

 

 

Жапсыру  
Тақырыбы:  
Түрлі түсті – 

жалаушалар. 

Мақсаты :  
Мереке туралы 
мағұлмат беру. 
Жалаушалардың 
түр түсіне қарай 
араластыра 
тізбектеуге 
үйрету. Тілдерін 
дамыту. 
Қайрымдылыққа 
тәрбиелеу. 

 

Серуенге 
дайындық 

 

09.55-10.20 

 

 

 

Киіну: серуенге дайындық, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
 

 

Серуен: 

 

 

10.20-11.30 

 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 



Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 
                                     Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 
                                                                    Мөлдір суға қолыңды жу. 
                                                                    Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
                                                                    Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30-16.00 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

Балалармен 
жеке жұмыс 
жүргізу 

 

16.00-16.20 

 

 

 

 

 

 

 

16.20-16.40 

 

 

 Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты 
тамақтандыр»; 
Мақсаты:Балаларға 
өздері қалаған 
қуыршақпен ойнауға, 
ойынға 
қызығушылықтарын 
арттыру. 

Ойын – жаттығу  

«Қуыршықты 
жуындыр»;  
Мақсаты:Балаларға 
тазалық туралы 
үйрету. 

Ойын«Кімнің 
заттары?» 

Мақсаты:Балабақша 
заттарын анықтау. 

 

    Әңгіме құрастыру 

 «Менің отаным 
Қазақстан » 

 

Мақсаты: баланың 
сөздік қорын байыту. 

Дидактикалық ойын 

«Ғажайып  қапшық»  
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын  
ойыншықтардың 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту.  

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Ақ ұлпа қар 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде 
мысық бар?» және т.б. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

18.00-18.30  Психологтің  кеңесі: 
Баламен ашық сөйлесуді 
қалыптастыру. 

Балалар отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

. 

 

 

 

                                    
 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 

«Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 

2022 жыл мамыр айы. Өтпелі тақырып “ Әрқашан күн сөнбесін ” 

Мамыр айы IІ-апта  
 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

8.00 – 8.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

 Дидактикалық ойын 
«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: Түстерді 
ажыратуға жаттықтыру, 
ой өрісін дамыту, 
ойынның ережесін 
сақтауға  үйрету. 

 

Дидактикалық ойын  
«Жемістерді біріктір»  

Мақсаты: Балаларға 
жемістің жұбын 
табуға үйрету. 

Саусақ ойыны   
«Әтештер» 

Мақсаты: Тәрбиеші 
балаларға әтешті 
бейнелеп көрсетулерін 
сұрайды. 
 

 

 

«Балабақша» 

Балалармен 
сәлемдесіп, 
балабақша 
туралы  
әңгімелесу.  

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8.30-9.00 Ойын- жаттығу:  Ас ішерде күнде біз 

                                Сөйлемейміз күлмейміз 

                                Астан басқа өзгені 
                                Елемейміз білмиміз 

 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 

 

9.00-09.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 Дидактикалық ойын. 
«Үй жануарларын тап» 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Ата-ананың қадірін 
түсіндіру әңгіме 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

 

Дидактикалық ойын. 
«Мынау не?» 

 

 

 

 

 

Бес саусақ ойыны 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

 



Мектепке 
дейінгі ұйым 

кестесі 
бойынша 

ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі 

 

 

 

09.15-09.55 

 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Айна 
(ертегісі) 

 

Мақсаты : Балаларды 
ертегіні түсініп, 
мазмұнын мәнерлеп 
айтуға үйрету. 
Сөйлеуге, әңгімелей 
білуге үйрету. 
Балаларды ертегі желісі 
арқылы адамгершілікке 
баулу. 

Сурет 

Тақырыбы: Доптар 

 

Мақсаты: Балаларға 
қарапайым дөңгелек 
пішінді саусақпен 
құмдыа салуды 
үйрету. Саусақтардың 
икемділігін аттыру. 

 

Тақырыбы: 

Бауырсақ. 

 

Мақсаты :  Ермек 
сазды шымшып үзіп 
алу және домалақ, 
жұмыр мүсін жасау 
туралы мағұлмат беру. 
«Бауырсақ» ертегісі 
арқылы мүсіндеуге 
баулу 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Үй 
құстары 

Мақсаты : 
Өздеріне тән 
сипаттылық 
ерекшеліктерін 
бөліп 
көрсету(әтештің 
айдары әдемі, 
қоянның 
құлақтары ұзын, 
аю үлкен, оның 
құлақтары 
кішкентай және 
құйрығы жоқ, 
әтештің, 
мысықтың, иттің 
қандай дыбыстар 
шығаратынын 
білу) 

 

 

      

 

Серуенге 
дайындық 

 

 

09.55-10.20 

 

Киіну: серуенге дайындық, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
 



Серуен: 
 

10.20-11.30 Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Табиғат құбылыстарын бақылау 

Мақсаты: Желдің соғуы туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада желдің соғуына байланысты, күн суытып, ағаштарда жапырақтар сарғайып жерге түседі.  Балалар жылы киініп  
таза ауаға серуенге шығады.  

Тақпақ: Жел – тым тентек бір бала. 

       Жан сүйгені – сар дала. 

Балаларға жел соғып тұрған кезде жеңіл киінуге  болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Қимылды ойын: «Жылы және суық түстер?» ойынын ойнау. Балаларды тапқырлыққа  үйрету. 

 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 
                                Мөлдір суға қолыңды жу. 
                               Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
                              Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30-16.00 

 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

16.20-16.40 

 

 

 

 

 

 Сюжетті-рөлдік ойын 

«Не ұшпайды?»; 
 

Мақсаты:Балаларға 
ұшатын және ұшпайтын 
заттарды ажырата білуге 

Ойын – жаттығу  

«Бақшада ма, 
баудама?» 

 

Мақсаты:Жемістер 
мен көкеністер туралы 

Ойын «Кім екенін 
тап?» 

 

Мақсаты:Балаларды 
логикалық ой – өрісін 
дамыту. 

Қимылды/ойын 

«Сенде не бар?» 

Мақсаты: 
Заттарды дұрыс 
атауға, сұрақтар-

ды дұрыс түсініп, 



 

 

 

 

Балалармен 
жеке жұмыс 
жүргізу 

 

 

 

 

16.40-17.00 

қалыптастыру. мағұлмат беру. жауап беруге 
үйрету. 

    Әңгіме құрастыру 

 «Денсаулық» 

 

Мақсаты: баланың ата- 

анасының көмегімен 
денсаулығы туралы 
әнгімелесу. 

  Дидактикалық ойын 

  «Моншақтың саяхаты»  
Мақсаты: Шимай 
жолдар арасымен 
жалғыз моншақты 
саусақтармен итеріп, 
жүру арқылы 
моншақты көтермей 
домалату.  

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

«Күн шуағы» 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық 
ойын 

 «Ұзын және 
қысқа жолды 
салу»   
Мақсаты:  Әр 
түрлі түсті қиып 
ұзын және қысқа 
жолды ақ қағазға 
жапыстыру 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 

 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Анаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде 
мысық бар?» және т.б. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

18.00-18.30  Психологтің  кеңесі: 
Мысалы:«Егер балаңыз 
апай ұрысты десе не 
істейсіз? 

 

 

Балалар отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 

әңгімелесу.  

Кеңес: 
Ата-аналар мен 
әңгімелесу. Денсаулық 
және тазалықтарына 
көңіл бөлуін ескерту. 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға 
тілек білдіру. 
 

 

 
                              

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 

«Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 

2022 жыл мамыр айы. Өтпелі тақырып “ Әрқашан күн сөнбесін ” 

Мамыр айы IІІ-апта  
 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

08.00 – 08.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Даусын сал» 

Мақсаты: Балаларға 
берілген суреттердің 
дауысын салуды 
үйрету. 
Тапқырлыққа баулу. 

Дидактикалық ойын  

«Кім жылдам?» 

Мақсаты: Балаларды 
шапшаңдыққа 
жылдамдыққа үйрету. 

 

Дидактикалық ойын   

«Не артық?»  

Мақсаты:  Балалардың 
құрал саймандар 
туралы білімдерін 
пысықтау. 

Саусақ ойыны   
«Не жоқ?» 

Мақсаты: 
Тапқырлықпен 
жылдамдықты үйрету. 
 

 

 

«Дұрыс көрсет!» 

Тәрбиеші затты 
атайды,  ал 
балалар 
көрсетеді. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8.30-9.00 Ойын- жаттығу:  Ас ішерде күнде біз 

                                Сөйлемейміз күлмейміз 

                                Астан басқа өзгені 
                                Елемейміз білмиміз 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 

 

 

 

 

9.00-09.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

09.20-09.55 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын 

“Азық түлік 
дүкенінде нелер 
бар?” 

 

 

 

 

Қимылды ойындар 

Кім жылдам ойыны? 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Дидактикалық ойын 

Тапқыр болсаң тауып 

көр. 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

 

Ата әже деген кім ? 

Балалармен әңгімелесу. 
 

 

 

Музыка 

 

Маман жоспары 
бойынша. 

Қимылды ойын 

Қақпаға дәлдеп 
тигіз. 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 



Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі 

Сенсорика 

Тақырыбы: 
Ұшатын 
көбелектер 

Мақсаты : 
Заттардың түстері 
жайлы білімдерін, 
заттарды түстері 
бойынша іріктеу 
ептілігін бекіту. 
Табиғатты аялауға 
тәрбиелеу. 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Мысық. 

Мақсаты : Балалрды үй 
жануары – мысық 
туралы әңгімелей білуге 
үйрету. Екі үш сөзден 
тұратын сөйлем құрату 
арқылы ауыз екі сөйлеу 
тілдерін дамыту. 
Жануарларға деген 
қамқорлық сезімдерін 
ояту.  

 

Сурет 

Тақырыбы:  Маймақ 
маң-маң басады. 

 

Мақсаты :  Аюдың 
ізін қылқаламмен., 
қарындашпен үлкен 
және кіші дақ түсіру 
арқылы салуға үйрету. 
Жұмыс барысында 
балалардың өз алдына 
жеке дербес әрекет ету 
мен белсенділігін 
дамыту 

 

Жапсыру  
Тақырыбы:  Түрлі 
түсті – жалаушалар. 

 

Мақсаты :  Мереке 
туралы мағұлмат беру. 
Жалаушалардың түр 
түсіне қарай 
араластыра тізбектеуге 
үйрету. Тілдерін 
дамыту. 
Қайрымдылыққа 
тәрбиелеу. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  
Құрғақ-дымқыл 

 

Мақсаты : 
Балаларды 
құмның 
қасиеттерімен 
таныстыруды 
жалғастыру, 
құрғақ құм 
шашылады, құмға 
су құйса бәліш, 
қуыршақтарға 
ыдыстар жасауға 
болады. 

Серуенге 
дайындық 

09.55-10.20 Киіну: Киімдерін ұқыпты киіндіру, тазалыққа үйрету. 
 

 



Серуен: 

 

10.20 -11.30 Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Жаңбыр туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада жаңбырдан кейін шалшықтар пайда болады, жаңбыр жауғанда адамдар үстеріне судырлақтар киіп, қолдарына 
қолшатыр ұстап жүреді. Жер беті су болады, су сайларға, жыраларға ағады. 

Тақпақ: Кел, ойнайық, ойнайық, 
                 Текке қарап тұрмайық. 
                 Ойын ойға жетелер, 
                 Ойынға бір тоймайық. 
Балаларға батпақты, шалшықты басуға болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 
Қимылды ойын: «Не артық» ойынын ойнау. Балаларды артық затты табуға үйрету. 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 
                                Мөлдір суға қолыңды жу. 
                                Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
                               Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 15.30-16.00 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.00-16.20 

 

 

 

 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Қуыршақты 
киіндір!»   
Мақсаты:  

Киімдердің аттарын 
есте сақтау, мезгілге 
сәйкес киім киуді 
үйрету. 

 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Қуыршақты киіндіру»; 
 

Мақсаты: 
Балаларға өздері қалаған 
қуыршақпен ойнауға, 
ойынға 
қызығушылықтарын 
арттыру. 

Ойын – жаттығу  

«Төлін тап»;  
 

Мақсаты: 
Балаларға төлдерді 
ажыратуға үйрету. 

Ойын «Көліктер 
атауын тап?» 

 

Мақсаты:  
Балаларды көлік 
түрлетімен таныстыру, 
көліктерді атау арқылы 
тілдерін дамыту.  

Қимылды/ойын 

«Жанды 
ойыншықтар» 

Мақсаты: 
Балаларды 
аңдардың жүрісін 
келтіріп жүруге 
үйрету. 



 

 

 

 

 

Балалармен 
жеке жұмыс 
жүргізу 

 

 

 

 

 

16.20-16.40 

 

 

Дидактикалық 
ойын 

 «Түсті ажырату»   
Мақсаты:  Әр 
түрлі түске тоқталу 
және түстерді 
анықтау 

 

   Әңгіме құрастыру 

 «Менің отбасым» 

 

Мақсаты: баланың 
сөздік қорын 
туысқандарының 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 
үйрету. 
 

Күз мезгілі 
 

Мақсаты:Балалрдан 
қазір қандай жыл 
мезгілі екенін сұрау. 

Дидактикалық 
ойын 

«Ғажайып  
қапшық»  
Мақсаты: 
баланың сөздік 
қорын  ойыншық-

тардың атауларын 
білдіретін 
сөздермен 
байыту. 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде 
мысық бар?» және т.б. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

 

 

 

18.00-18.30 Ата-аналарға 
кеңес: 
«Балаға көбірек 
көңіл бөлуін 
сұрау». 

Психологтің  кеңесі: 
Мысалы:«Көпшілік 
ортада балаңыз сізді 
тыңдамаса не істер едіңіз? 

Балалар отбасында 
ата-анасымен қандай 
ойындар ойнайды.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
жақсы демалуға 
тілек білдіру. 
 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



ЦИКЛОГРАММА 

 

«Мамина»шағын оралығы  «Балапан»  кіші тобы 

2022 жыл мамыр айы. Өтпелі тақырып “ Әрқашан күн сөнбесін ” 

Мамыр айы IV-апта   
 

 

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

  

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика  

8.00 – 8.30 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Балаларға 
беілген суреттердің 
бөлігін тауып 
орналастыра білуге 
үйрету. 
Тапқырлыққа баулу. 

Дидактикалық ойын 
«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: Түстерді 
ажыратуға жаттықтыру, 
ой өрісін дамыту, 
ойынның ережесін 
сақтауға  үйрету. 

 

Дидактикалық ойын  
«Жемістерді біріктір»  

Мақсаты: Балаларға 
жемістің жұбын 
табуға үйрету. 

Саусақ ойыны   
«Қолымда не бар?» 

Мақсаты: Ұзын-қысқа, 
жуан-жіңішке,үлкен-

кіші, оң-сол жайлы 
білімдерін бекіту. 
 

 

 

«Доппен ойнау» 

Жоғары-төменде, 
астында-үстінде, 
сол жақта - оң 
жақта ұғымдарын 
бекіту. 
 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8.30-9.00 Ойын- жаттығу:   Ас ішерде күнде біз 

                              Сөйлемейміз күлмейміз 

                              Астан басқа өзгені 
                               Елемейміз білмиміз 

 

Ойындар, 
Ұйымдастыр
ылған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық 

 

9.00 -09.15 

 

 

 

 

 

 

 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Саусақ 
жаттығулары. 
Қос саусақ 
арасымен 
моншақты қысып 
ұстау  
 

Дидактикалық ойын. 
«Мозайка» 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Үлкендермен 

сыйластық туралы 

әңгімелесу 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 

Дидактикалық ойын. 
 

«Шешімін тап?» 

 

 

 

 

Балаларды 
балабақшада бір-

бірімен 
амандасуға 
тәрбиелеу. 



 

 

 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 

кестесі 
бойынша 

ұйымдастыры
лған оқу 
қызметі 

 

 

 

 

09.20-09.55 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: 
Бақбақ 

Мақсаты : 
Балаларға қағазбен 
жұмыс жасауға 
үйрету, саусақ 
қимыл-

қозғалыстарын 
дамыту. Бақбақ 
гүлін жасай білуге 
қызығушылығын 
арттыру, гүлдерін 
жұлмауға, күтіп 
баптауға, 
қамқорлық жасай 
білуге тәрбиелеу. 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша. 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Құмырсқа 
мен көгершін (әңгіме) 

 

Мақсаты : Балаларды 
әдеби кейіпкерлердің 
әрекеттері мен жүріс-

тұрысын талдауға, 
құмырсқаның 
еңбекқорлығын , 
көгершіннің бейбітшілік 
құсы екенін айтып 
түсіндіру, сөздік 
жұмыстар жүргізу.  

бойынша. 
Сурет 

Тақырыбы: 
Адамның бейнесін 
салу. 

 

Мақсаты : Балаларды 
дөңгелек, үшбұрыш, 
төртбұрыш пішіндерді 
саусақпен салуға және 
өз жұмысының 
нәтижесіне 
қызығушылықпен 
қарауға үйрету. Іс-

әрекеттер арқылы 
қимыл-қозғалыстарын 

дамыту. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

Бауырсақ. 

Мақсаты :  Ермек 
сазды шымшып үзіп 
алу және домалақ, 
жұмыр мүсін жасау 
туралы мағұлмат беру. 
«Бауырсақ» ертегісі 
арқылы мүсіндеуге 
баулу. 

 

Дене тәрбиесі 

Маман жоспары 
бойынша. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
Алақай жаз 
келді. 

Мақсаты : Жаз 
мезгілімен, 
табиғаттағы 
маусымдық 
өзгерістерімен 
таныстыру(күнні
ң көзі нұрын 
шашады, 
адамдардың 
кимімдеріне 
назар аударту.) 

 

Серуенге 
дайындық 

 

 

09.55-10.20 

 

Киіну: серуенге дайындық, ұқыптылыққа тәрбиелеу, кииімдерін кигізу. 
 



Серуен: 
 

10.20-11.30 Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 
балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Жаңбыр туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Далада жаңбырдан кейін шалшықтар пайда болады, жаңбыр жауғанда адамдар үстеріне судырлақтар киіп, қолдарына 
қолшатыр ұстап жүреді. Жер беті су болады, су сайларға, жыраларға ағады. 

Тақпақ: Тамшылар - ай, тамшылар. 

       Жердің бетін су қылар. 

Балаларға батпақты, шалшықты басуға болмайтындығын айтып түсіндіру. Ұқыптылыққа, тазалыққа баулу. 

Қимылды ойын: «Қақпанға дәлдеп тигіз?» ойынын ойнау. Балаларды жылдамдыққа   үйрету. 

Серуеннен  
оралу  

11.30-11.50 Балалардың  киімдерін шешу, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 12.30-15.00 Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

15.00-15.30 Балаларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу. 
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 
                                Мөлдір суға қолыңды жу. 
                               Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

                              Таза  бетің, маңдайың. 
Бесін ас 15.30-16.00 

 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

Балалармен 
жеке жұмыс 

 

16.00-16.20 

 

 

 

 

 

16.20-16.40 

Үстел үсті театры 

«Аңдарды ажырат?»  
 

Мақсаты:Жабайы 
жануарлардың 
аттарын үйрету. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Не ұшпайды?»; 
 

Мақсаты:Балаларға 
ұшатын және ұшпайтын 
заттарды ажырата білуге 
қалыптастыру. 

Ойын – жаттығу  

«Бақшада ма, 
баудама?» 

 

Мақсаты:Жемістер 
мен көкеністер туралы 
мағұлмат беру. 

Ойын «Қандай  
заттар?» 

 

Мақсаты:Үйге керекті 
заттарды анықтау. 

Қимылды/ойын 

«Тауып көр?» 

Мақсаты: 
Балалардың ой 
өрісін дамыту, 
тапқырлыққа 
баулу. 

Жыл мезгілі    Әңгіме құрастыру   Дидактикалық ойын Балалардың тілін Дидактикалық 



жүргізу туралы әңгімелесу 

«Күн шуағы» 

Мақсаты:қарапай
ым сұрақтарға 
жауап беруге 
үйрету. 

 «Отбасы » 

Мақсаты: баланың ата- 

анасының көмегімен 
денсаулығы туралы 
әнгімелесу. 

  «Ғажайып  қапшық»  
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын  
ойыншықтардың 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту.  

дамыту 

 «Соңымнан қайтала» 

Мақсаты:Балаларға 
санды санатқызуды 
үйрету. 

ойын 

 «Түсін анықта»   
Мақсаты:  Әр 
түрлі түсті қиып 

ақ қағазға 
жапыстыру 

 

Серуенге 
дайындық 

16.40-17.00 Киіну: серуенге шығу. 

Серуен 17.00-18.00 

 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде 
мысық бар?» және т.б. 

Балалардың 
үйге қайтуы 

18.00-18.30 Ата-аналарға 
кеңес: 
«Балалардың 
тазалығына көңіл 
бөлу». 

Психологтің  кеңесі: 
Мысалы:«Балаңыз 
қырсық ерке болса қандай 
жағдайды қолданасыз? 

 

 

Балалар отбасында 
өздері  не істей 
алатындары туралы 
әңгімелесу.  

Кеңес: 
Балалардың тәртібін, 
тазалығын, оқу іс-

әрекетін жетістіктерін 
ата-анаға айтып қуанту. 

Ата-аналарға 
тапсырма беру, 
балаларға көңіл 
аударуын өтіну. 
 

 

                           
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


