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2021-2022 оқу жылы мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың  үлгілік оқу жоспары  
және мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде   

«Мамина»ш.о «Айгөлек» Ересек топ балаларына арналған 

ұйымдастырылған іс-әрекеттің 

 Циклограммасы 

2021-2022 оқу жылы  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

«Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2021 жыл қыркүйек айы. Өтпелі тақырып “Менің балабақшам” 

Қыркүйек айы I-апта 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі 
 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. Балабақшада 
қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 

 

Дидактикалық ойын 

 «Жылы және суық 
түстер» 

Мақсаты:Жылы және 
суық түстерді ажырата 
білуге үйрету. 
«Шаршы құстар» 

Мақсаты:Балаларды 
бөлшектерден бүтін бір 
зат құрастыруға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Кім тапқыр»  
Мақсаты: Балаларды 
тапқырлыққа баулу.  
 

Саусақ ойыны  

«сипап сезу арқылы 
санау» 

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
ақ екі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – пазл:  
«Менің досым» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  Ойын- жаттығу 

                                                                                                  Тербеледі ағаштар, 
  Алдымыздан жел есіп, 
  Кіпкішкентай ағаштар 

                                                                                                   Үп-үлкен боп өседі. 
Ойындар,Ұйымд
астырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Дұрысын тап» 

 Дидактикалық ойын 

«Зообақта» 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 
ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Төлін тап» 

 

 



Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі  
бойынша  
ұйымдастырылғ
ан оқу қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

«Таным» 

Құрастыру 

Тақырыбы:  «Көп 
қабатты үйлер» 

Мақсаты:Балаларды 
үлгі бойынша көп 
қабатты үй жасауға, 
құрылыс детальдарын 
берік етіп өзара 
біріктіруге үйрету.  
 

«Қатынас»  
Орыс тілі 
Маман жоспары 
бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  
бойынша  
 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы: 

«Сөз,сөйлеу түрлері» 

Мақсаты: Балабақшы 
жайлы түсініктерін 
дамыту. Сөзді 
дыбыстау мәдениетін 
тәрбиелеу(әңгіме 
құру). 

 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Күзгі 
жапырақтар» 

Мақсаты:Жапырақтың 
пішіні мен бөліктерін 
талдату, балалардың  
көркемдік талғамын 
арттыру. 
«Әлеуметтік»      Өзін –
өзі тану 

Тақырыбы:  
«Өзін-өзі тану әлеміне 
саяхат» 

Мақсаты:Үйде, 
балабақшада қарым-

қатынастың жалпы 
қабылданған 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас» 

 

Сауат ашу 

Тақырыбы: «Сөйлем»  
Мақсаты: Сөйлем 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру. 

 

«Таным» 

Қарапайым 
математйка 

Тақырыбы: 
«Жиын.Бір-көп» 

Мақсаты: 
Заттар тобының ортақ 
белгілерін тауып, 
заттарды белгілі бір 
қасиетіне қарай 
топтастыру. 

 

«Шығармашылық» 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 
«Саңырауқұлақтар» 

Мақсаты:Алақан және 
қол қимылымен 
жасауды үйрету.  

«Қатынас» 

 

Сауат ашу 

Тақырыбы: «Сөйлем»  
Мақсаты: Сөйлем туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру. 

«Таным» 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Мен нені 
істей аламын?» 

Мақсаты: Қоғам мен өзі 
үшін еңбек етудің 
маңыздылығы туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру. 
 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

 

 

 

 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Мойындау
» өлеңі. 
Мақсаты: 
Көркем шығармаларды 
эмоционалды қабылдай 
білуді дамыту. Сұрақ 
тар жауап беруге 
үйрету. Бала бақша 
туралы әңгімелеу. 

 

«Шығармашылық» 

Жапсыру 

Тақырыбы: 
«Көкөністер мен 
жемістер» 

Мақсаты:Қағазбен,  

қайшымен жұмыс істеу 
дағдысын бекіту. 
 

 

 

 

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»

Дидактикалық ойын 
«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.



нормалары мен 
ережелерін сақтауға 
білімдерін толықтыр. 

 

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 
әрекет етуге ынталандыру 

Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 

1 Күзгі табиғатты бақылау.   

Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 

2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  

Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 
қалыптастыру. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 



       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 
әрекет 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және 
т.б. тақырыптар 
бойынша сюжетті 
картиналар 
қарастыру. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Дүкенші»; 
Ойын желісін өздігінен 
дамыта білуді, 
тақырыбын алуды, 
бөлісе білуді 
қалыптастыруды 
жалғастыру. 
 

Үстел үсті ойыны  
 «Легадан көпір 
құрастыру»  құрылыс 
материалдарымен 
ойындар өз қиялындағы 
үйді жасап шығаруға 
жағдай жасау. 
. 

 

Ойын «сандардың 
орнын тап»  Балаларға 
жылдам ойлауға, 
шапшаңдыққа үйрету.  
 

сюжеттік ойыншықтармен 
ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және т.б. 
 

Жыл мезгілі 
туралы 
әңгімелесу 

«Жыл 
құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:Әр 
құстың 
ерекшелігіне 
тоқталу. 

    Дидактикалық ойын  
«Қатені тап» 

Мақсаты:жануарларды
ң атауын табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Ізшілер» 

Мақсаты:табиғат 
құпияларын шешуді ,тірі 
табиғатқа 
қызығушылықтарын 
дамыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   
Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», «Кімнің 
уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата-аналарға 
кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.  

  

 

  



ЦИКЛОГРАММА 

«Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2021 жыл қыркүйек айы. Өтпелі тақырып “Менің балабақшам” 

Қыркүйек айы IІ-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі 

 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. Балабақшада 
қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 
 

Дидактикалық ойын 

 «Жылы және суық 
түстер» 

Мақсаты:Жылы және 
суық түстерді ажырата 
білуге үйрету. 
«Шаршы құстар» 

Мақсаты:Балаларды 
бөлшектерден бүтін бір 
зат құрастыруға үйрету. 

Фотосуреттер  құрастыру.  
«Фото  сурет» .  
«Заттар»  
 

Саусақ ойыны  

«Сипап сезу арқылы 
санау» 

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
акекі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Менің тобым» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  Ойын- жаттығу 

Тербеледі ағаштар, 
Алдымыздан жел есіп, 
Кіпкішкентай ағаштар 

Үп-үлкен боп өседі. 
Ойындар,Ұйым
дастырылған 
оқу қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Біреу артық» 

 

 Дидактикалық ойын 

«Аңдарды қоректендір» 

 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 
ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті 
бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Төлін тап» 

 

 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  

«Әлеуметтік.» 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырыбы: «Менің 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  
бойынша  
 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары бойынша 

 

«Коммуникация» 

 «Қатынас» 

Сауат ашу 

Тақырыбы: 
«Сөйлем,сөз» 

Мақсаты: 

«Денсаулық» 

Қауіпсіздік мінез 
құлық негіздері 
Такырыбы: «Гигиена 

біздің көмекшіміз» 

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»

Дидактикалық ойын 



ұйымдастырыл
ған оқу қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

тату отбасым» 

Мақсаты: 
Отбасындағы туыстық  
қатынастар туралы 
ұғымды пысықтау. 
Достары туралы 
әңгімелеу. 
 

«Қатынас» 

Орыс тілі 
Маман жоспары 

бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша 

 

 

 

«Қатынас » 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
«Дыбыстар» 

Мақсаты: Дыбыс 
туралы ұғымдарын 
кеңейтіп, сөздегі 
дыбыстардың орнын 
ажырата білуге үйрету. 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Күзгі 
саябақ»  
Мақсаты: Балаларға өз 
жұмыстарында күз 
жерлерін көрсетуді, 
алуан түрлі ағаштардың 
суретін салуды үйрету. 

«Әлеуметтік» 

Өзін –өзі тану» 

Тақырыбы: «Адам 
болам десеңіз» 

Мақсаты: 

«Адамгершілік» 
«Жақсы адам» 
ұғымдарының 
мағынасын түсіндіру, 
адамгершілік, достық 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру 

Сауат ашу 

Тақырыбы: 
«Сөйлем,сөз» 

Мақсаты: Сөйлем,сөз 
туралы түсініктерін 
кеңейту, сөздерді анық 
айтып, сөйлемді дұрыс 
құрауды үйрету. 

 

«Таным» 

Қарапайым математйка 

Тақырыбы: «Қай жерде 
тұр?» 

Мақсаты: Сұраққа дұрыс 
жауап беруге, кеңістік 
қатынастарын анықтауға 
үйрету. 

 

Шығармашылық 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Кесе» 

Мақсаты:Алақан және 
қол қимылымен жасауды 
үйрету. 

 

 

 

 

Сөйлем,сөз туралы 
түсініктерін кеңейту, 
сөздерді анық айтып, 
сөйлемді дұрыс 
құрауды үйрету. 

 

«Таным» 

Жаратылыстану  
Тақырыбы: «Мен 
нені істей аламын?» 

Мақсаты: Қоғам 

мен өзі үшін еңбек 
етудің маңыздылығы 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру. 
 

 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

 

 

 

 

Мақсаты: 
Балаларды гигиена 

ұғымымен таныстыру. 
Балабақшадағы 
гигиенаны нығайтудың 
маңызын түсіндіру. 
  

«Қатынас» 

«Көркем әдебиет» 

Тақырыбы: 
«Қайырымды қоян» 

Мақсаты:Әдеби 

кейіпкерлерді 
адамгершілік 
ережелермен 
түсініктері тұрғысынан 
бағалауды үйрету 

  

«Шығармашылық» 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Сырмақ 
өрнегі» 

Мақсаты:Қағазбен,  

қайшымен жұмыс істеу 
дағдысын бекіту. 
 

 

«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.

 

 

Серуен: 

 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 
әрекет етуге ынталандыру 



Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 

1 Күзгі табиғатты бақылау.   

Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 

2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  

Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 
қалыптастыру. 

Серуеннен  
оралу  

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 

       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 



Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және т.б. 

тақырыптар 
бойынша сюжетті 
картиналар 
қарастыру. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Дүкенші»; 
Ойын желісін өздігінен 
дамыта білуді, 
тақырыбын алуды, 
бөлісе білуді 
қалыптастыруды 
жалғастыру. 
 

Үстел үсті ойыны  
 «Легадан көпір 
құрастыру»  құрылыс 
материалдарымен 
ойындар өз қиялындағы 
үйді жасап шығаруға 
жағдай жасау. 
. 

 

Ойын «сандардың 
орнын тап»  Балаларға 
жылдам ойлауға, 
шапшаңдыққа үйрету.  
 

сюжеттік 
ойыншықтармен 
ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және 
т.б. 
 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Жыл құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:Әр 
құстың 
ерекшелігіне 
тоқталу. 

    Дидактикалық ойын  
«Қатені тап» 

Мақсаты:жануарларды
ң атауын табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Ізшілер» 

Мақсаты:табиғат 
құпияларын шешуді ,тірі 
табиғатқа 
қызығушылықтарын 
дамыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   
Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», 
«Кімнің уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың 
үйге қайтуы 

Ата-аналарға 
кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.  

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 «Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2021 жыл қыркүйек айы. Өтпелі тақырып “Менің балабақшам” 

Қыркүйек айы IІІ-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі 

 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 
 

Дидактикалық ойын 

 Саусақ санау 

Мақсаты:Балаларды 
жылдам санауға үйрету. 
«керісінше айт» 

Мақсаты:тілді дамыту 

Дидактикалық ойын.  
«Бұл неден жасалған» .  
«Кім не киген»  
 

Саусақ ойыны  

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
акекі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Дәрігер» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас                                                                                            Ойын- жаттығу 

                                                                                         Біз балдырған баламыз 

                                                                                         Құстай қанат қағамыз 

                                                                                         Дүниені аралап  
                                                                                         Оқып білім аламыз 

                                                                                         Көзді салып қараңыз 

                                                                                         Былай қанат қағамыз! 
                                                                        

Ойындар,Ұйымд
астырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Артығын тап» 

 Дидактикалық ойын 

«Бұл қай кезде болады» 

 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 
ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Әріптерді ата» 

 

 

 

Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі  

бойынша  
ұйымдастырылғ

«Таным» 

Құрастыру 

Тақырыбы:  

«Түлкі» 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  
бойынша  

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Коммуникация» 

Сауат ашу 

Тақырыбы: «Дыбыс»  
Мақсаты: Дыбыс 

туралы түсініктерін 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»

Дидактикалық ойын 



ан оқу қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

Мақсаты: 

Ойыншық үлгілерін 
қағаздан жасауды, 
ауызша айтылған 
нұсқаға сүйене 
отырып құрастыру 
жұмысын 
реттілікпен 
орындауды үйрету. 
 

«Қатынас»  
Орыс тілі 
Маман жоспары 
бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы: «Менің 
отбасым» 

Мақсаты: Отбасы 
жайлы түсініктерін 
дамыту. Сөзді 
дыбыстау мәдениетін 
тәрбиелеу(әңгіме 
құру). 

 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

Тақырыбы: 
«Домбыра» 

Мақсаты:Домбыраның
пішіні мен бөліктерін 
талдату, балалардың  
көркемдік талғамын 
арттыру. 
 

«Әлеуметтік»      Өзін –
өзі тану 

Тақырыбы:  
«Мен қандай 
боламын» 

Мақсаты:Үйде, 
балабақшада қарым-

қатынастың жалпы 
қабылданған нормалары 
мен ережелерін сақтауға 
білімдерін толықтыр. 

«Коммуникация» 

Сауат ашу 

Тақырыбы: «Дыбыс»  
Мақсаты: Дыбыс 

туралы түсініктерін 
қалыптастыру. 

 

«Таным» 

Қарапайым 
математйка 

Тақырыбы: 
«Заттардың қасиеті» 

Мақсаты: 
Заттар тобының ортақ 
белгілерін тауып, 
заттарды белгілі бір 
қасиетіне қарай 
топтастыру. 

 

«Шығармашылық» 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Аю 
бауырсақпен кездесті» 

Мақсаты:Алақан және 
қол қимылымен 
жасауды үйрету. 
 

қалыптастыру. 

 

«Таным» 

Жаратылыстану  
Тақырыбы: «Менің 
құқықтарыммен 
міндеттерім» 

Мақсаты: Қоғам мен 
өзі үшін еңбек етудің 
маңыздылығы туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру. 
  

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

 

 

 

 

 

«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Бөрене» 

өлеңі. 
Мақсаты: 
Көркем шығармаларды 
эмоционалды қабылдай 
білуді дамыту. Сұрақ 
тар жауап беруге 
үйрету. Бала бақша 
туралы әңгімелеу. 

 

«Шығармашылық» 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Күз» 

Мақсаты:Қағазбен,  

қайшымен жұмыс істеу 
дағдысын бекіту. 
 

 

 

 

 

«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.

  



Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 
әрекет етуге ынталандыру 

Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 

1 Күзгі табиғатты бақылау.   

Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 

2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  

Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 
қалыптастыру. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 

       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 



Ойындар, дербес 
әрекет 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және 
т.б. тақырыптар 
бойынша сюжетті 
картиналар 
қарастыру. 
 

Картотека №1 

Мақсаты 
:Шапшаңдыққа 
тәрбиелеу. 
Еңбек:Аула 
сыпырушыға 
көмектесу. 

 

Картотека №5 

Мақсаты:Ағаштардың 
түрлеріне қарай 
жапырақтарыда әртүрлі 
болатынын көрсету. 
. 

 

Картотека  №6 

Мақсаты:Құстардың 
түрімен жақынырақ 
таныстыру.Құстар 
біздің досымыз.  
 

Картотека № 10. 
Ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және 
т.б. 
 

Жыл мезгілі 
туралы 
әңгімелесу 

«Жыл 
құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:Әр 
құстың 
ерекшелігіне 
тоқталу. 

    Дидактикалық ойын  
« Қай ойыншық 
жасырылған» 

Мақсаты:ойыншықтың 
атын  табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Мамандықтар» 

Мақсаты: 
мамандықтармен 
таныстырып,оларға деген 
қызығушылықтарын 
дамыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   
Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», 
«Кімнің уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата-аналарға 
кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.  

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

«Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2021 жыл қыркүйек айы. Өтпелі тақырып “Менің балабақшам” 

Қыркүйек айы IV-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі 

 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ 
және т.б. ) 

 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. Балабақшада 
қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 
 

Дидактикалық ойын 

 «Жылы және суық 
түстер» 

Мақсаты:Жылы және 
суық түстерді ажырата 
білуге үйрету. 
«Шаршы құстар» 

Мақсаты:Балаларды 
бөлшектерден бүтін бір 
зат құрастыруға үйрету. 

Фотосуреттер  құрастыру.  
«фото  сурет» .  
«Заттар»  
 

Саусақ ойыны  

«сипап сезу арқылы 
санау» 

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
акекі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«менің тобым» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  Ойын- жаттығу 

Тербеледі ағаштар, 
Алдымыздан жел есіп, 
Кіпкішкентай ағаштар 

Үп-үлкен боп өседі. 
Ойындар,Ұйы
мдастырылған 
оқу қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Біреу артық» 

 Дидактикалық ойын 

«Аңдарды қоректендір» 

 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 
ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Төлін тап» 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдастырыл

«Әлеуметтік.» 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырыбы: «Біздің 
үйіміз, жер 
ғаламшары, онда 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  
бойынша  
 

«Қатынас» 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас» 

«Қатынас» 

Сауат ашу 

Тақырыбы: 
«Дауысты,дауыссыз 
дыбыстар» 

Мақсаты: 

«Денсаулық» 

Қауіпсіздік мінез 
құлық негіздері 
Такырыбы: «Менің 

күн тәртібім» 

Мақсаты: Балаларға 

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»

Дидактикалық ойын 



ған оқу 
қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

бәрі жақсы ма?» 

Мақсаты: 
Қоршаған орта 
жағдайына байла 

нысты әрекет 
жасауға дағдылан 

дыру. Экологиялық 
мәдениетке тәрбие 

леу.  
 

«Қатынас» 

Орыс тілі 
Маман жоспары 

бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша 

 

 

 

  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Қ дыбысы» 

Мақсаты: Дыбыс 
туралы ұғымдарын 
кеңейтіп, сөздегі 
дыбыстардың орнын 
ажырата білуге үйрету. 

 

 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Бақта алма 
пісті»  
Мақсаты: Қосымша 

түстер туралы білім 
беру, бояу түстерін 
танып, таңдауын 
қалыптастыру. 
 

«Әлеуметтік» 

Өзін –өзі тану» 

Тақырыбы: «Менің 
есімім» 

Мақсаты: Туған 
отбасының мүшелеріне 
қамқорлық танытуды 
дамыту. Өзара жағымды 
қарым-қатынасқа 
тәрбиелеу 

Сауат ашу 

Тақырыбы: 
«Дауысты,дауыссыз 
дыбыстар» 

Мақсаты: 

Дауысты,дауыссыз 
дыбыстар туралы 
түсініктерін кеңейту, 
сөздерді анық айтып, 
сөйлемді дұрыс 
құрауды үйрету. 

 

«Таным» 

Қарапайым 
математйка 

Тақырыбы: 
«Геометриялық 
фигуралар» 

Мақсаты: Сопақша 
мен дөңгелекті ажырата 
білуге баулу. Бөлмедегі 
ж\е айналадағы заттар 
мен бұйым 

дардан геометриялық 
пішінге ұқсас заттарды 
тауып айта білуге 
үйрету. 
 

Шығармашылық 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Ит пен 
күшік» 

Мақсаты: Үй 

жануарларына 
қамқорлық жасауға 
үйрету. 

Дауысты,дауыссыз 
дыбыстар туралы 
түсініктерін кеңейту, 
сөздерді анық айтып, 
сөйлемді дұрыс 
құрауды үйрету. 

«Таным» 

Жаратылыстану  
Тақырыбы: «Менің 
құқықтарыммен 
міндеттерім» 

Мақсаты: Қоғам мен 
өзі үшін еңбек етудің 
маңыздылығы туралы 
түсініктерін 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

 

 

 

 

 

 

күн тәртібі ж\е орындау 
ерекшеліктерін, күн 
тәртібін орындаудың 
денсаулықты 
нығайтудағы маңызын 
түсіндіру. 
  

«Коммуникация» 

«Көркем әдебиет» 

Тақырыбы: «Қарлығаш 

пен дәуіт» 

Мақсаты:Әдеби 

кейіпкерлерді 
адамгершілік 
ережелермен түсініктері 
тұрғысынан бағалауды 
үйрету. 

 

 

«Шығармашылық» 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Шеңбер 
ішіндегі ою» 

Мақсаты:Қағазбен,  

қайшымен жұмыс істеу 
дағдысын бекіту. 
 

 

  

«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.



 

 

Серуен: 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 
әрекет етуге ынталандыру 

Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 

1 Күзгі табиғатты бақылау.   

Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 

2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  

Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 
қалыптастыру. 

Серуеннен  
оралу  

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 

       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 



Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 
даму 
картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және т.б. 
тақырыптар бойынша 
сюжетті картиналар 
қарастыру. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Дүкенші»; 
Ойын желісін өздігінен 
дамыта білуді, 
тақырыбын алуды, 
бөлісе білуді 
қалыптастыруды 
жалғастыру. 

Үстел үсті ойыны  
 «Легадан көпір 
құрастыру»  құрылыс 
материалдарымен 
ойындар өз қиялындағы 
үйді жасап шығаруға 
жағдай жасау. 
. 

 

Ойын «сандардың 
орнын тап»  Балаларға 
жылдам ойлауға, 
шапшаңдыққа үйрету.  
 

сюжеттік 
ойыншықтармен 
ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және 
т.б. 
 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Жыл құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 

    Дидактикалық ойын  
«Қатені тап» 

Мақсаты:жануарларды
ң атауын табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Ізшілер» 

 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   
Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», 
«Кімнің уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың 
үйге қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 «Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2021 жыл қазан айы. Өтпелі тақырып “Менің отбасым” 

Қазан айы I-апта  
 

Күн тәртібі Дүйсенбі 
 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. Балабақшада 
қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 

 

Дидактикалық ойын 

 «Жылы және суық 
түстер» 

Мақсаты:Жылы және 
суық түстерді ажырата 
білуге үйрету. 
«Шаршы құстар» 

Мақсаты:Балаларды 
бөлшектерден бүтін бір 
зат құрастыруға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Кім тапқыр»  
Мақсаты: Балаларды 
тапқырлыққа баулу.  
 

Саусақ ойыны  

«сипап сезу арқылы 
санау» 

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
ақ екі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – пазл:  
«Менің досым» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  Ойын- жаттығу 

                                                                                                  Тербеледі ағаштар, 
  Алдымыздан жел есіп, 
  Кіпкішкентай ағаштар 

                                                                                                   Үп-үлкен боп өседі. 
Ойындар,Ұйымд
астырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Дұрысын тап» 

 Дидактикалық ойын 

«Зообақта» 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 
ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Төлін тап» 

 

 



Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі  
бойынша  
ұйымдастырылғ
ан оқу қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

«Таным» 

Құрастыру 

«Қорбаңдаған аю» 

Ойыншық үлгілерін 
қағаздан жасауды, 
ауызша айтылған 
нұсқаға сүйене 
отырып құрастыру 
жұмысын реттілікпен 
орындауды үйрету. 

 

«Қатынас»  
Орыс тілі 
Маман жоспары 
бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  
бойынша  
 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

 «Менің отбасым» 

Тақырып негізінде 
меңгерген білім 
құзіреттілігін 
айқындайды. Отбасы, 
еңбек туралы әңгімелеу. 
 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

 «Қазақ оюы. Жұлдыз» 

Бояу әдісін меңгертумен 
түстерді танып қолдану, 
дағдысын дамыту. 
  

«Әлеуметтік»  
Өзін-өзі  тану 

 «Отбасы» 

Отбасы құндылығының 
маңыздылығын ашу, 
жағымды қарым- 

қатынастары дамыту. 
 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас» 

Сауат ашу 

 «А» дыбыс мен әрпі 
А- дыбысы мен әуенді 
кесте ж\е текшелер мен 
таныстыру. 
 

«Таным» 

  ҚМҰҚ 

 «1 саны ж\е цифры» 

1 санымен танысу. Заттар 
санын салыстыруды, 
атауды топта бір зат 
бойынша теңдік 
қалыптастыруды үйрету.  
 

«Шығармашылық» 

    Мүсіндеу 

 «Сорпа кеселері» 

Алақан ж\е қол 
қимылымен сылау,созу 
арқылы ыдысты жасау 
әдісін үйрету. 
 

«Қатынас» 

 

Сауат ашу 

 «А» дыбыс мен әрпі 
А- дыбысы мен әуенді кесте 
ж\е текшелер мен 
таныстыру. 
 

 «Таным» 

     Жаратылыстану 

 «Жыл мезгілдері. Жаз ж\е 
күз ерекшеліктері» 

Табиғатты бақылау. Күз 
мезгіліндегі тірі табиғаттағы 
өзгерістерді тани білуге 
үйрету. 
 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

 

 

 

 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас 

    Көркем әдебиет 

 «Әжем» өлеңі 
Әңгіме құрастыруды 
үйрету. Жаңа сөздермен 
сөздік қорын дамыту. Әже 
жайлы өлең жаттау.  
 

«Шығармашылық» 

    Жапсыру 

 «Біздің үй» 

Біздің үй сәулет өнері  
туралы түсінік беру, үйдің 
бөлшектерін сюжеті 
жапсыруға үйрету. 
 

 

 

 

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»

Дидактикалық ойын 
«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет 
етуге ынталандыру 

Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 

1 Күзгі табиғатты бақылау.   



Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 

2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  

Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 
қалыптастыру. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 

       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 
әрекет 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және 
т.б. тақырыптар 
бойынша сюжетті 
картиналар 
қарастыру. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Дүкенші»; 
Ойын желісін өздігінен 
дамыта білуді, 
тақырыбын алуды, 
бөлісе білуді 
қалыптастыруды 
жалғастыру. 
 

Үстел үсті ойыны  
 «Легадан көпір 
құрастыру»  құрылыс 
материалдарымен 
ойындар өз қиялындағы 
үйді жасап шығаруға 
жағдай жасау. 
. 

 

Ойын «сандардың 
орнын тап»  Балаларға 
жылдам ойлауға, 
шапшаңдыққа үйрету.  
 

сюжеттік ойыншықтармен 
ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және т.б. 
 



даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

Жыл мезгілі 
туралы 
әңгімелесу 

«Жыл 
құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:Әр 
құстың 
ерекшелігіне 
тоқталу. 

    Дидактикалық ойын  
«Қатені тап» 

Мақсаты:жануарларды
ң атауын табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Ізшілер» 

Мақсаты:табиғат 
құпияларын шешуді ,тірі 
табиғатқа 
қызығушылықтарын 
дамыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   
Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», «Кімнің 
уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата-аналарға 
кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

«Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2021 жыл қазан айы. Өтпелі тақырып “Менің отбасым” 

Қазан айы IІ-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі 

 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. Балабақшада 
қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 
 

Дидактикалық ойын 

 «Жылы және суық 
түстер» 

Мақсаты:Жылы және 
суық түстерді ажырата 
білуге үйрету. 
«Шаршы құстар» 

Мақсаты:Балаларды 
бөлшектерден бүтін бір 
зат құрастыруға үйрету. 

Фотосуреттер  құрастыру.  
«Фото  сурет» .  
«Заттар»  
 

Саусақ ойыны  

«Сипап сезу арқылы 
санау» 

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
акекі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – пазл:  
«Менің тобым» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  Ойын- жаттығу 

Тербеледі ағаштар, 
Алдымыздан жел есіп, 
Кіпкішкентай ағаштар 

Үп-үлкен боп өседі. 
Ойындар,Ұйым
дастырылған 
оқу қызметіне 
(ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Біреу артық» 

 

 Дидактикалық ойын 

«Аңдарды қоректендір» 

 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 
ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті 
бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Төлін тап» 

 

 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  

«Әлеуметтік.» 

Қоршаған ортамен 
танысу 

«Қоғамдық орындарда 
жүріп тұру» 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  
бойынша  

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары бойынша 

 

«Коммуникация» 

 «Қатынас» 

Сауат ашу 

 «У дыбыс мен әрпі» 

У әрпін таныстыру, 
сөздік қорды молайту, 

«Денсаулық» 

Қауіпсіз мінез-құлық 

                 негіздері 
 «Мен көшедемін» 

Көшеде өзін ұстау ережесі 

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»

Дидактикалық ойын 



ұйымдастырыл
ған оқу қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

Баланың өзі ж\е өзінің 
жағдайы туралы 
түсініктерін кеңейту. 
 

«Қатынас» 

Орыс тілі 
Маман жоспары 

бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша 

 

 

 

 

«Қатынас » 

Сөйлеуді дамыту 

 «Өрмекші, құмырсқа, 
қарлыған» ертегісі 
Балалардың сөздік қорын 
дамыту, суреттер 
бойынша әңгіме 
құру.Балабақша ж\е өз үйі 
орналасқан көше 
атауларын танысуын 
қалыптастыру. 
  

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

 «Автобус ж\е жеңіл 
машиналар» 

Автобус ж\е жеңіл 
машиналарына суретін 
салуда қаламдарды дұрыс 
қолданып бояу әдістерін 
меңгерту. 
  

«Әлеуметтік» 

Өзін-өзі тану 

 «Сәлемдесе білемін» 

«Адамгершілік әліппесі» 
Көшеде үлкендерге жол 
беру, әр кез оң жақ 
жолымен жүру 
қағидаларымен 
таныстырып орындауды 
қалыптас 

тыру. 

            Сауат ашу 

 «У дыбыс мен әрпі» 

У әрпін таныстыру, сөздік 
қорды молайту, есте 
сақтауды дамыту. 

 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

«2 саны ж\е цифры» 

2 санының жасалуы қосу, 
алу таңбаларын үйрету. 
 

Шығармашылық 

Мүсіндеу 

 «Ит пен күшік» 

Меңгерген тәсілдерді 
қолдана отырып мүсіндеу 
берігін бекіту. Балалардың 
шығармашылық қабілеттерін 
дамыту. 
 

 

 

 

есте сақтауды дамыту. 
 

«Таным» 

Жаратылыстану 

 «Өлі ж\е тірі 
табиғат» 

Көшеде орналасқан 
ғимараттарды 

тамашалау, танып 
атау, тірі табиғат 
өсімдіктерді атау 
оларға қамқорлық 
жасауға тәрбиелеу. 
 

 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

 

 

 

 

мен жол қауіпсіздігі 
ережелері мен білімдерін 
бекіту. 
  

«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

М.Әлімбаевтың«Алтын 
күз» өлеңі 
Саздылықты, 
ырғақтылықты сезінуге, өз 
дауысын басқара білуге өз 
көзқарасын білдіруге 
үйрету. 
  

«Шығармашылық» 

  «Көлік түрлері» 

Көлік туралы, көшедегі 
үйлер, геометриялық 
пішіндерді бүктеу 
жолымен қию арқылы 
түрлі көлемде ж\е пішінде 
үйлерді, көліктерді 
құрастырып жапыстыру.  
 

 

«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.

 

 

Серуен: 

 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет 
етуге ынталандыру 



Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 

1 Күзгі табиғатты бақылау.   

Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 

2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  

Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 
қалыптастыру. 

Серуеннен  
оралу  

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 

       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 



Ойындар, 
дербес әрекет 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және т.б. 
тақырыптар 
бойынша сюжетті 
картиналар 
қарастыру. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Дүкенші»; 
Ойын желісін өздігінен 
дамыта білуді, 
тақырыбын алуды, 
бөлісе білуді 
қалыптастыруды 
жалғастыру. 
 

Үстел үсті ойыны  
 «Легадан көпір 
құрастыру»  құрылыс 
материалдарымен 
ойындар өз қиялындағы 
үйді жасап шығаруға 
жағдай жасау. 
. 

 

Ойын «сандардың 
орнын тап»  Балаларға 
жылдам ойлауға, 
шапшаңдыққа үйрету.  
 

сюжеттік ойыншықтармен 
ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және т.б. 
 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Жыл құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:Әр 
құстың 
ерекшелігіне 
тоқталу. 

    Дидактикалық ойын  
«Қатені тап» 

Мақсаты:жануарларды
ң атауын табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Ізшілер» 

Мақсаты:табиғат 
құпияларын шешуді ,тірі 
табиғатқа 
қызығушылықтарын 
дамыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   
Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», «Кімнің 
уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың 
үйге қайтуы 

Ата-аналарға 
кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.  

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

«Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2021 жыл қазан айы. Өтпелі тақырып “Менің отбасым” 

Қазан айы IІІ-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі 

 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 
 

Дидактикалық ойын 

 Саусақ санау 

Мақсаты:Балаларды 
жылдам санауға үйрету. 
«керісінше айт» 

Мақсаты:тілді дамыту 

Дидактикалық ойын.  
«Бұл неден жасалған» .  
«Кім не киген»  
 

Саусақ ойыны  

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
акекі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Дәрігер» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас                                                                                            Ойын- жаттығу 

                                                                                         Біз балдырған баламыз 

                                                                                         Құстай қанат қағамыз 

                                                                                         Дүниені аралап  
                                                                                         Оқып білім аламыз 

                                                                                         Көзді салып қараңыз 

                                                                                         Былай қанат қағамыз! 
                                                                        

Ойындар,Ұйымда
стырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Артығын тап» 

 Дидактикалық ойын 

«Бұл қай кезде болады» 

 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 
ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Әріптерді ата» 

 

 

 

Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі  

бойынша  
ұйымдастырылға

«Таным» 

Құрастыру 

 «Көше, үй үлгісі» 

Жол жүру, үй 
сызбасын құру. 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  
бойынша  

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Коммуникация» 

Сауат ашу 

 «А, У дыбыстары» 

А, У дыбыстарын 
пысықтау. Өткен 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»

Дидактикалық ойын 



н оқу қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

Балаларды біріккен 
ұжымдық құрылыс 
жүргізуге, бөліктерді 
жасауды өзара бөлісіп 
алуға үйрету.  
 

«Қатынас»  
Орыс тілі 
Маман жоспары 
бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

 «Күз» 

Заттарды ж\е олардың 
тұрған орнын анықтау 
дағдыларын жетілдіру. 
Сөздік қорларын дамыту. 
 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

 «Гүл. Өсімдік кейіпті 
сарындар» 

Қағазға суретті дұрыс 
орналастыруға үйрету. 
 

«Әлеуметтік»  
Өзін-өзі тану 

 «Менің туыстарым» 

Өзара сыйластық 
ұғымының адамгершілік 
құндылық ретіндегі мәнін 
түсіндіру. Мейірімді іс-

әрекеттер. 

«Коммуникация» 

Сауат ашу 

 «А, У дыбыстары» 

А, У дыбыстарын 
пысықтау. Өткен 
әріптерді қосып оқу. 
Текше кестемен сөздерді 
жазу, дыбыстық талдау. 
Бір – бірімен жылы 
қарым-қатынас жасауды 
қалыптастыру. 
 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 «3 саны ж\е цифры. 3 
санының жасалуы» 

2-3 санының құрау әдісін 
үйрету. Заттарды санауға 
мамықтандыру 
эстетикалық тәрбие беру. 
 

«Шығармашылық» 

Мүсіндеу 

«Жылқы» 

Ермексазбен жұмыс 
істеуге деген, жануарға 
деген сүйіспеншілікке 
тәрбиелеу. Жылқы жан 
уарын бейнелей отырып 
елестету арқылы 
мүсіндеу. 

әріптерді қосып оқу. 
Текше кестемен сөздерді 
жазу, дыбыстық талдау. 
Бір – бірімен жылы 
қарым-қатынас жасауды 
қалыптастыру. 
 

«Таным» 

Жаратылыстану 

 «Бөлме өсімдіктері» 

Көшеде ж\е бөлмеде 
өсетін өсімдіктерді 
салыстыру, танып атау ж\е 
сипаттауын үйрету. 
  

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

 

 

 

 

 

«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

М.Әлімбаевтың«Алты
н күз» өлеңі 
Саздылықты, 
ырғақтылықты сезінуге, 
өз дауысын басқара 
білуге өз көзқарасын 
білдіруге үйрету. 
 

«Шығармашылық» 

Жапсыру 

 «Кемпірқосақ» 

Қағазбен, қайшымен 
жұмыс істеу дағдысын 
бекіту. Қауіпсіздік 
ережелерін сақтай 
білуге үйрету. 
 

 

 

 

 

«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.

 

Серуен: 
 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 
әрекет етуге ынталандыру 

Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 

1 Күзгі табиғатты бақылау.   



Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 

2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  

Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 
қалыптастыру. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, ауа, 
су шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 

       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 
әрекет 

 

 

 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және 
т.б. тақырыптар 
бойынша сюжетті 
картиналар 
қарастыру. 
 

Картотека №1 

Мақсаты 
:Шапшаңдыққа 
тәрбиелеу. 
Еңбек:Аула 
сыпырушыға 
көмектесу. 

 

Картотека №5 

Мақсаты:Ағаштардың 
түрлеріне қарай 
жапырақтарыда әртүрлі 
болатынын көрсету. 
. 

 

Картотека  №6 

Мақсаты:Құстардың 
түрімен жақынырақ 
таныстыру.Құстар 
біздің досымыз.  
 

Картотека № 10. 
Ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры 
және т.б. 
 



Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

Жыл мезгілі 
туралы 
әңгімелесу 

«Жыл 
құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:Әр 
құстың 
ерекшелігіне 
тоқталу. 

    Дидактикалық ойын  
« Қай ойыншық 
жасырылған» 

Мақсаты:ойыншықтың 
атын  табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Мамандықтар» 

Мақсаты: 
мамандықтармен 
таныстырып,оларға деген 
қызығушылықтарын 
дамыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   
Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», 
«Кімнің уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата-аналарға 
кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

«Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2021 жыл қазан айы. Өтпелі тақырып “Менің отбасым” 

Қазан айы IV-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі 

 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 

т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 
 

Дидактикалық ойын 

 «Жылы және суық 
түстер» 

Мақсаты:Жылы және 
суық түстерді ажырата 
білуге үйрету. 
«Шаршы құстар» 

Мақсаты:Балаларды 
бөлшектерден бүтін бір 
зат құрастыруға үйрету. 

Фотосуреттер  құрастыру.  
«фото  сурет» .  
«Заттар»  
 

Саусақ ойыны  

«сипап сезу арқылы 
санау» 

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
акекі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«менің тобым» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  Ойын- жаттығу 

Тербеледі ағаштар, 
Алдымыздан жел есіп, 
Кіпкішкентай ағаштар 

Үп-үлкен боп өседі. 
Ойындар,Ұйымд
астырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Біреу артық» 

 Дидактикалық ойын 

«Аңдарды қоректендір» 

 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 
ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Төлін тап» 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдастырылғ

«Әлеуметтік.» 

Қоршаған ортамен 
танысу 

 «Адам өміріндегі 
судың маңызы» 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  
бойынша  
 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас» 

«Қатынас» 

Сауат ашу 

 «Л» дыбысы мен әрпін 
таныстыру» 

Жұмбақ шешкізіп, «Л» 
дыбысы бар сөздерді 

«Денсаулық» 

Қауіпсіз мінез-құлық 
негіздері 
 «Адамның денесі. Мен 
кіммін? Мен өз 
денемді қалай 

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»

Дидактикалық ойын 



ан оқу қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

Тірі ағзалар үшін судың 
маңыздылығын 
түсіндіріп, су болмаса 
өсімдіктер, жануарлар 
тіршілік ете алмайтыны 
туралы ойларын 
қалыптастыру. 
«Қатынас» 

Орыс тілі 
Маман жоспары 

бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша 

 

 

 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

 М.Әлімбаевтың«Күзгі 
дала» 

Күз жайлы білімдерін, 
ұғымдар ды қалыптастыру. 
Сөздік қорларын бойыту 
ж\е дамыту. 
 

 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

 «Күз сыйлықтары» 

Күз тартуларымен 
таныстыру, жемістердің 
пішіні мен түсініктерімен 
қалыптастыру. Күз туралы 
түсініктерін кеңейту. 
 

«Әлеуметтік» 

Өзін-өзі тану 

«Достық неден 
басталады?» 

Қыздар мен ұлдар 
мәдениетін түсініп достық 
сезіммен адамгершілік 
қағидаларын түсіндіру. 

Сауат ашу 

 «Л» дыбысы мен әрпін 
таныстыру» 

Жұмбақ шешкізіп, «Л» 
дыбысы бар сөздерді 
құрақтар мен құрау, оқу, 
тіл байлықтарын, ойлау 
қабілеттерін жетілдіру. 
 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

«Ауыр-жеңіл заттарды 
өлшеу» 

Заттың салмағы ж\е оны 
өлшеу туралы түсіндеру. 
Ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
 

Шығармашылық 

Мүсіндеу 

«Саңырауқұлақтар» 

Саңырауқұлақтар 
бейнесін жеткізе білуге, 
түрлі қалыпта мүсіндеуге 

дағдыландыру. 

құрақтар мен құрау, оқу, 
тіл байлықтарын, ойлау 
қабілеттерін жетілдіру. 
  

«Таным» 

Жаратылыстану 

 «Күзгі баққа саяхат» 

Күзде ағаштардың, 
шөптердің , гүлдердің 
күйіне назар аудартып, 
бақылау жасату. 
 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

 

 

 

күтемін» 

Адам денесінің 
құрылымы, бүтін жүйе 
ретіндегі оның жұмысы 
туралы білімдерін 
қалыптастыру. 
  

«Коммуникация» 
Көркем әдебиет 
«Мақтаншақ алма» 
ертегісі 
Сюжеті бойынша 
ертегіні 
сахналау.Театрландыры
лған әрекетті меңгеру, 
әдеби кейіпкерлерді 
адамгершілік ережелері 
мен түсініктері 
тұрғысынан бағалауды 
үйрету. 
 

 

«Шығармашылық» 

Жапсыру 

 «Құмырадағы гүл» 

Құмыраны өрнектеу. 
Құмыраға құсмұрын 
оюын, сызықша өрнегін 
жапсыруды үйрету. 
 

  

«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.

 

 

Серуен: 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 
әрекет етуге ынталандыру 

Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 

1 Күзгі табиғатты бақылау.   



Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 

2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  

Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 
қалыптастыру. 

Серуеннен  
оралу  

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 

       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 
әрекет 

 

 

 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және т.б. 
тақырыптар бойынша 
сюжетті картиналар 
қарастыру. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Дүкенші»; 
Ойын желісін өздігінен 
дамыта білуді, 
тақырыбын алуды, 
бөлісе білуді 
қалыптастыруды 
жалғастыру. 

Үстел үсті ойыны  
 «Легадан көпір 
құрастыру»  құрылыс 
материалдарымен 
ойындар өз қиялындағы 
үйді жасап шығаруға 
жағдай жасау. 
. 

Ойын «сандардың 
орнын тап»  Балаларға 
жылдам ойлауға, 
шапшаңдыққа үйрету.  
 

сюжеттік 
ойыншықтармен 
ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры 
және т.б. 
 



Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Жыл құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 

    Дидактикалық ойын  
«Қатені тап» 

Мақсаты:жануарларды
ң атауын табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Ізшілер» 

 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   
Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», 
«Кімнің уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың 
үйге қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

«Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2021 жыл қараша айы. Өтпелі тақырып “Дені саудың-жаны сау” 

Қараша айы I-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі 

 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және т.б. 
) 

 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. Балабақшада 
қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 

 

Дидактикалық ойын 

 «Жылы және суық 
түстер» 

Мақсаты:Жылы және 
суық түстерді ажырата 
білуге үйрету. 
«Шаршы құстар» 

Мақсаты:Балаларды 
бөлшектерден бүтін бір 
зат құрастыруға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Кім тапқыр»  
Мақсаты: Балаларды 
тапқырлыққа баулу.  
 

Саусақ ойыны  

«сипап сезу арқылы 
санау» 

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
ақ екі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – пазл:  
«Менің досым» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  Ойын- жаттығу 

                                                                                                  Тербеледі ағаштар, 
  Алдымыздан жел есіп, 
  Кіпкішкентай ағаштар 

                                                                                                   Үп-үлкен боп өседі. 
Ойындар,Ұйымдас
тырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Дұрысын тап» 

 Дидактикалық ойын 

«Зообақта» 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 
ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Төлін тап» 

 

 



Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі  
бойынша  
ұйымдастырылған 
оқу қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

«Таным» 

Құрастыру 

«Көп қабатты үйлер» 

Балаларды үлгі 
бойынша көп қабатты 
үй жасауға, құрылыс 
детальдарын берік етіп 
өзара біріктіруге 
үйрету. 
 

«Қатынас»  
Орыс тілі 
Маман жоспары 
бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  
бойынша  
 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

 Балабақшы жайлы 
түсініктерін дамыту. 
Сөзді дыбыстау 
мәдениетін 
тәрбиелеу.(әңгіме құру) 
«Сөз,сөйлеу түрлері» 

 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

 «Күзгі жапырақтар» 

Жапырақтың пішіні мен 
бөліктерін талдату, 
балалардың  көркемдік 
талғамын арттыру. 

  

«Әлеуметтік»  
Өзін-өзі  тану 

 «Өзін-өзі тану әлеміне 
саяхат» 

Үйде, балабақшада 
қарым-қатынастың жалпы 
қабылданған нормалары 
мен ережелерін сақтауға 
білімдерін толықтыр  

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас» 

Сауат ашу 

 Сөйлем туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру. 

«Сөйлем» (қайталау) 

 

«Таным» 

  ҚМҰҚ 

 «Жиын.Бір-көп» 

Заттар табының ортақ 
белгілерін тауып, 
заттарды белгілі бір 
қасиетіне қарай 
топтастыру. 

«Шығармашылық» 

    Мүсіндеу 

 «Саңырауқұлақтар» 

Мүсіндеу іскерлік 
дағдыларын жетілдіру. 
Саңырауқұлақ бейнесін 
мүсіндей білуге 
жаттықтыру. 

 

«Қатынас» 

 

Сауат ашу 

 Сөйлем туралы түсініктерін 
қалыптастыру. 

«Сөйлем» (қайталау) 

 

 «Таным» 

     Жаратылыстану 

 

«Адам,табиғат,денсаулық» 

Адам денсаулығының 
қоршаған ортамен 
байланысын анықтау. 

 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

 

 

 

 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас 

    Көркем әдебиет 

 «Мойындау» өлеңі. 
Көркем шығармаларды 
эмоционалды қабылдай 
білуді дамыту. Сұрақ тар 
жауап беруге үйрету. Бала 
бақша туралы әңгімелеу. 

 

 

«Шығармашылық» 

    Жапсыру 

«Көкөністер мен 
жемістер» 

Жемістердің пішінін ж\е 
оларға тән ерекшеліктерд 

бере білуді үйрету. 

 

 

 

 

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»

Дидактикалық ойын 
«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет 
етуге ынталандыру 



Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 

1 Күзгі табиғатты бақылау.   

Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 

2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  

Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 

қалыптастыру. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 

       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 



Ойындар, дербес 
әрекет 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және 
т.б. тақырыптар 
бойынша сюжетті 
картиналар 
қарастыру. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Дүкенші»; 
Ойын желісін өздігінен 
дамыта білуді, 
тақырыбын алуды, 
бөлісе білуді 
қалыптастыруды 
жалғастыру. 
 

Үстел үсті ойыны  
 «Легадан көпір 
құрастыру»  құрылыс 
материалдарымен 
ойындар өз қиялындағы 
үйді жасап шығаруға 
жағдай жасау. 
. 

 

Ойын «сандардың 
орнын тап»  Балаларға 
жылдам ойлауға, 
шапшаңдыққа үйрету.  
 

сюжеттік ойыншықтармен 
ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және т.б. 
 

Жыл мезгілі 
туралы 
әңгімелесу 

«Жыл 
құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:Әр 
құстың 
ерекшелігіне 
тоқталу. 

    Дидактикалық ойын  
«Қатені тап» 

Мақсаты:жануарларды
ң атауын табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Ізшілер» 

Мақсаты:табиғат 
құпияларын шешуді ,тірі 
табиғатқа 
қызығушылықтарын 
дамыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   
Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», «Кімнің 
уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата-аналарға 
кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.  

  

 

 

  

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

«Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2021 жыл қараша айы. Өтпелі тақырып “ Дені саудың-жаны сау ” 

Қараша айы IІ-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі 

 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. Балабақшада 
қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 
 

Дидактикалық ойын 

 «Жылы және суық 
түстер» 

Мақсаты:Жылы және 
суық түстерді ажырата 
білуге үйрету. 
«Шаршы құстар» 

Мақсаты:Балаларды 
бөлшектерден бүтін бір 
зат құрастыруға үйрету. 

Фотосуреттер  құрастыру.  
«Фото  сурет» .  
«Заттар»  
 

Саусақ ойыны  

«Сипап сезу арқылы 
санау» 

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
акекі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Менің тобым» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  Ойын- жаттығу 

Тербеледі ағаштар, 
Алдымыздан жел есіп, 
Кіпкішкентай ағаштар 

Үп-үлкен боп өседі. 
Ойындар,Ұйымда
стырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Біреу артық» 

 

 Дидактикалық ойын 

«Аңдарды қоректендір» 

 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 
ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті 
бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Төлін тап» 

 

 

 

Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі  
бойынша  
ұйымдастырылға

«Әлеуметтік.» 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақ: «Менің тату 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  
бойынша  

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары бойынша 

 

«Коммуникация» 

 «Қатынас» 

Сауат ашу 

 «Сөйлем, сөз» 

Сөйлем,сөз туралы 
түсініктерін кеңейту, 

«Денсаулық» 

Қауіпсіз мінез-құлық 

                 негіздері 
 «Мен көшедемін» 

Көшеде өзін ұстау 

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»

Дидактикалық ойын 



н оқу қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

отбасым» 

Отбасындағы туыстық  
қатынастар туралы 
ұғымды пысықтау. 
Достары туралы 
әңгімелеу. 
 

«Қатынас» 

Орыс тілі 
Маман жоспары 

бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша 

 

 

 

 

«Қатынас » 

Сөйлеуді дамыту 

 Тақ: «Менің тату 
отбасым» 

Отбасындағы туыстық  
қатынастар туралы 
ұғымды пысықтау. 
Достары туралы 
әңгімелеу. 
  

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

 «Күзгі саябақ» 

Балаларға өз 
жұмыстарында күз 
жерлерін көрсетуді, алуан 
түрлі ағаштардың суретін 
салуды үйрету. 
  

«Әлеуметтік» 

Өзін-өзі тану 

 «Адам болам десеңіз?» 

«Адамгершілік» «Жақсы 
адам» ұғымдарының 
мағынасын түсіндіру, 
адамгершілік, достық 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру. 

 

            Сауат ашу 

 «Сөйлем, сөз» 

Сөйлем,сөз туралы 
түсініктерін кеңейту, 
сөздерді анық айтып, 
сөйлемді дұрыс құрауды 
үйрету.(қайталау). 

 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

«Қай жерде тұр?» 

Сұраққа дұрыс жауап 
беруге, кеңістік 
қатынастарын анықтауға 
үйрету. 

 

Шығармашылық 

Мүсіндеу 

 «Кесе» 

Таныс әдістерді қолдануды 
дамыту. Кесе жасау 
әдістерін үйренуге деген 
қызығушылықтарын 
арттыру. 

 

 

 

 

сөздерді анық айтып, 
сөйлемді дұрыс 
құрауды 
үйрету.(қайталау). 

 

«Таным» 

Жаратылыстану 

«Мен нені істей 
аламын?» 

Қоғам мен өзі үшін 
еңбек етудің 
маңыздылығы туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру. 
 

 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

 

 

 

 

ережесі мен жол 
қауіпсіздігі ережелері 
мен білімдерін бекіту. 
  

«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

М.Әлімбаевтың«Алты
н күз» өлеңі 
Саздылықты, 
ырғақтылықты сезінуге, 
өз дауысын басқара 
білуге өз көзқарасын 
білдіруге үйрету. 
  

«Шығармашылық» 

  «Көлік түрлері» 

Көлік туралы, көшедегі 
үйлер, геометриялық 
пішіндерді бүктеу 
жолымен қию арқылы 
түрлі көлемде ж\е 
пішінде үйлерді, 
көліктерді құрастырып 
жапыстыру.  
 

 

«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.

 

 

Серуен: 

 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 
әрекет етуге ынталандыру 

Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 



1 Күзгі табиғатты бақылау.   

Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 

2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  

Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 
қалыптастыру. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, ауа, 
су шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 

       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 
әрекет 

 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және т.б. 
тақырыптар 
бойынша сюжетті 
картиналар 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Дүкенші»; 
Ойын желісін өздігінен 
дамыта білуді, 
тақырыбын алуды, 
бөлісе білуді 

Үстел үсті ойыны  
 «Легадан көпір 
құрастыру»  құрылыс 
материалдарымен 
ойындар өз қиялындағы 
үйді жасап шығаруға 

Ойын «сандардың 
орнын тап»  Балаларға 
жылдам ойлауға, 
шапшаңдыққа үйрету.  
 

сюжеттік 
ойыншықтармен 
ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және 
т.б. 



 

 

Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

қарастыру. 
 

қалыптастыруды 

жалғастыру. 
 

жағдай жасау. 
. 

 

 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Жыл құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:Әр 
құстың 
ерекшелігіне 
тоқталу. 

    Дидактикалық ойын  
«Қатені тап» 

Мақсаты:жануарларды
ң атауын табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Ізшілер» 

Мақсаты:табиғат 
құпияларын шешуді ,тірі 
табиғатқа 
қызығушылықтарын 
дамыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   
Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», 
«Кімнің уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата-аналарға 
кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

«Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2021 жыл қараша айы. Өтпелі тақырып “ Дені саудың-жаны сау ” 

Қараша айы IІІ-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі 

 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 
 

Дидактикалық ойын 

 Саусақ санау 

Мақсаты:Балаларды 
жылдам санауға үйрету. 
«керісінше айт» 

Мақсаты:тілді дамыту 

Дидактикалық ойын.  
«Бұл неден жасалған» .  
«Кім не киген»  
 

Саусақ ойыны  

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
акекі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Дәрігер» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас                                                                                            Ойын- жаттығу 

                                                                                         Біз балдырған баламыз 

                                                                                         Құстай қанат қағамыз 

                                                                                         Дүниені аралап  
                                                                                         Оқып білім аламыз 

                                                                                         Көзді салып қараңыз 

                                                                                         Былай қанат қағамыз! 
                                                                        

Ойындар,Ұйымда
стырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Артығын тап» 

 Дидактикалық ойын 

«Бұл қай кезде болады» 

 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 
ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Әріптерді ата» 

 

 

 

Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі  

бойынша  
ұйымдастырылға

«Таным» 

Құрастыру 

 «Түлкі» 

Ойыншық үлгілерін 
қағаздан жасауды, 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  
бойынша  

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Коммуникация» 

Сауат ашу 

«Дыбыс» «А» дыбысы 

Дыбыстың негізгі 
ерекшелігімен 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»

Дидактикалық ойын 



н оқу қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

ауызша айтылған 
нұсқаға сүйене 
отырып құрастыру 
жұмысын реттілікпен 
орындауды үйрету. 
 

«Қатынас»  
Орыс тілі 
Маман жоспары 
бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

 «Менің отбасым» 

Ойыншықтар туралы 
әңгімені бірізді ж\е нақты 
айтуға, шағын сипаттау 
ж\е хабарлау әңгімелерді 
құрастыруға үйрету. 

 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

 «Домбыра» 

Домбыра бөліктерінің 
үйлесімділігін нақты 

беруге, бөліктердің 
салыстырмалы көлемі 
мен орналасуына қарап 
салуды қалыптастыру. 
 

«Әлеуметтік»  
Өзін-өзі тану 

 «Мен қандай 
боламын?» 

Өзінің сүйікті 
ойыншықтарымен 
адамдарға бағытталған 
эмоциялар мен сезімдерді 
дамыту. Әрбір баланың 
жеке тұлға екенін 
түсіндіру. 
 

«Коммуникация» 

Сауат ашу 

 «Дыбыс» «А» дыбысы 

Дыбыстың негізгі 
ерекшелігімен таныстыру. 
Есту қабілеттерін 
жаттығулар жасату 
арқылы жетілдіру. 
 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

 Тақ: «Заттардың 
қасиеті» 

Заттардың түрлі 
қасиеттерін тауып, 
заттарды әртүрлі 
бойынша салыстыруды 
топтастыруға үйрету. 
 

«Шығармашылық» 

Мүсіндеу 

«Аю бауырсақпен 
кездесті» 

Ертегілер тақырыбына 
бұйымдар жасауды, 
жануарларды бейнелеу, 
түрлі қалыпта мүсіндеуге 
үйрету.  
 

таныстыру. Есту 
қабілеттерін жаттығулар 
жасату арқылы жетілдіру. 
  

«Таным» 

Жаратылыстану 

 «Менің тату отбасым» 

ОЙыншықтар неден 
жасалған, оларды күтіп 
ұстау мәдениетімен 
таныстыру. Отбасындағы 
туыстық қатынастар 
туралы ұғымды 
пысықтау. 
  

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

 

 

 

 

 

«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

«Бөрене» өлеңі 
«Бөрене» өлеңі әдеби 
кейіпкерлерді 
адамгершілік ережелері 
мен түсініктерін 
қалыптастыру. 
 

«Шығармашылық» 

Жапсыру 

 «Күз» 

Күз табиғатын 
құрастырып желімдеу. 
 

 

 

 

 

 

«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.

 

Серуен: 
 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 
әрекет етуге ынталандыру 

Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 



1 Күзгі табиғатты бақылау.   

Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 

2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  

Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 
қалыптастыру. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, ауа, 
су шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 

       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 
әрекет 

 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және 
т.б. тақырыптар 
бойынша сюжетті 
картиналар 

Картотека №1 

Мақсаты 
:Шапшаңдыққа 
тәрбиелеу. 
Еңбек:Аула 
сыпырушыға 

Картотека №5 

Мақсаты:Ағаштардың 
түрлеріне қарай 
жапырақтарыда әртүрлі 
болатынын көрсету. 
. 

Картотека  №6 

Мақсаты:Құстардың 
түрімен жақынырақ 
таныстыру.Құстар 
біздің досымыз.  
 

Картотека № 10. 
Ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры 
және т.б. 
 



 

 

Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

қарастыру. 
 

көмектесу. 

 

 

Жыл мезгілі 
туралы 
әңгімелесу 

«Жыл 
құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:Әр 
құстың 
ерекшелігіне 
тоқталу. 

    Дидактикалық ойын  
« Қай ойыншық 
жасырылған» 

Мақсаты:ойыншықтың 
атын  табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Мамандықтар» 

Мақсаты: 
мамандықтармен 
таныстырып,оларға деген 
қызығушылықтарын 
дамыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   
Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», 
«Кімнің уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата-аналарға 
кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 «Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2021 жыл қараша айы. Өтпелі тақырып “ Дені саудың-жаны сау ” 

Қараша айы IV-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі 

 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 

т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 
 

Дидактикалық ойын 

 «Жылы және суық 
түстер» 

Мақсаты:Жылы және 
суық түстерді ажырата 
білуге үйрету. 
«Шаршы құстар» 

Мақсаты:Балаларды 
бөлшектерден бүтін бір 
зат құрастыруға үйрету. 

Фотосуреттер  құрастыру.  
«фото  сурет» .  
«Заттар»  
 

Саусақ ойыны  

«сипап сезу арқылы 
санау» 

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
акекі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«менің тобым» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  Ойын- жаттығу 

Тербеледі ағаштар, 
Алдымыздан жел есіп, 
Кіпкішкентай ағаштар 

Үп-үлкен боп өседі. 
Ойындар,Ұйымд
астырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Біреу артық» 

 Дидактикалық ойын 

«Аңдарды қоректендір» 

 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 
ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Төлін тап» 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдастырылғ

«Әлеуметтік.» 

Қоршаған ортамен 
танысу 

 «Біздің үйіміз, жер 
ғаламшары, онда бәрі 
жақсы ма?» 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  
бойынша  
 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас» 

«Қатынас» 

Сауат ашу 

 «Дауысты, дауыссыз 
дыбыстар» 

Дауысты ж\е дауыссыз 
дыбыстардың негізгі 

«Денсаулық» 

Қауіпсіз мінез-құлық 
негіздері 
 «Менің күн тәртібім» 

Балаларға күн тәртібі 
ж\е орындау 

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»

Дидактикалық ойын 



ан оқу қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

Қоршаған орта 
жағдайына 
байланысты әрекет 
жасауға дағдыландыру. 
Экологиялық 
мәдениетке тәрбиелеу.  
 

«Қатынас» 

Орыс тілі  

Маман жоспары 
бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша 

 

 

 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

 «Қ» дыбысы 

Қ дыбысын анық айтуға 
жаттықтыру арқылы 
Отанымыз дың атын дұрыс 
айтуға үйрету. 
 

 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

 «Бақта алма пісті» 

Қосымша түстер туралы 
білім беру, бояу түстерін 
танып, таңдауын 
қалыптастыру. 
 

«Әлеуметтік» 

Өзін-өзі тану 

Тақ: «Менің есімім» 

Туған отбасының 
мүшелеріне қамқорлық 
танытуды дамыту. Өзара 
жағымды қарым-қатынасқа 
тәрбиелеу 

Сауат ашу 

 «Дауысты, дауыссыз 
дыбыстар» 

Дауысты ж\е дауыссыз 
дыбыстардың негізгі 
ерекшеліктерімен 
таныстыру. 
 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

«Геометриялық 
фигуралар» 

Сопақша мен дөңгелекті 
ажырата білуге баулу. 
Бөлмедегі ж\е айналадағы 
заттар мен бұйым 

дардан геометриялық 
пішінге ұқсас заттарды 
тауып айта білуге үйрету. 
 

Шығармашылық 

Мүсіндеу 

«Ит пен күшік» 

Үй жануарларына 
қамқорлық жасауға 
үйрету. 
 

ерекшеліктерімен 
таныстыру. 
  

«Таным» 

Жаратылыстану 

 «Менің құқықтарым 
мен міндеттерім» 

Құқықтық мәдениетті 
тәрбиелеу. Өздерінің 
міндеттері мен 
құқықтарын орынды 
қолдана білуге тәрбиелеу.  
 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

 

 

 

ерекшеліктерін, күн 
тәртібін орындаудың 
денсаулықты 
нығайтудағы маңызын 
түсіндіру. 
  

«Коммуникация» 
Көркем әдебиет 
«Бөрене» өлеңі 
«Бөрене» өлеңі әдеби 
кейіпкерлерді 
адамгершілік ережелері 
мен түсініктерін 
қалыптастыру. 
 

 

«Шығармашылық» 

Жапсыру 

 «Шеңбер ішіндегі ою» 

Ұлттық оюларды 
жасауға үйрету. 
 

  

«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.

 

 

Серуен: 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 
әрекет етуге ынталандыру 

Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 

1 Күзгі табиғатты бақылау.   

Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 

2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  



Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 
қалыптастыру. 

Серуеннен  
оралу  

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 

       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 
әрекет 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және т.б. 
тақырыптар бойынша 
сюжетті картиналар 
қарастыру. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Дүкенші»; 
Ойын желісін өздігінен 
дамыта білуді, 
тақырыбын алуды, 
бөлісе білуді 
қалыптастыруды 
жалғастыру. 

Үстел үсті ойыны  
 «Легадан көпір 
құрастыру»  құрылыс 
материалдарымен 
ойындар өз қиялындағы 
үйді жасап шығаруға 
жағдай жасау. 
. 

 

Ойын «сандардың 
орнын тап»  Балаларға 
жылдам ойлауға, 
шапшаңдыққа үйрету.  
 

сюжеттік 
ойыншықтармен 
ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры 
және т.б. 
 



даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Жыл құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 

    Дидактикалық ойын  
«Қатені тап» 

Мақсаты:жануарларды
ң атауын табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Ізшілер» 

 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   
Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», 
«Кімнің уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың 
үйге қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   

 

 

 

  

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 «Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2021 жыл желтоқсан айы. Өтпелі тақырып «Менің Қазақстаным» 
Желтоқсан айы I-апта  

Күн тәртібі Дүйсенбі 
 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және т.б. 
) 

 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. Балабақшада 
қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 

 

Дидактикалық ойын 

 «Жылы және суық 
түстер» 

Мақсаты:Жылы және 
суық түстерді ажырата 
білуге үйрету. 
«Шаршы құстар» 

Мақсаты:Балаларды 
бөлшектерден бүтін бір 
зат құрастыруға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Кім тапқыр»  
Мақсаты: Балаларды 
тапқырлыққа баулу.  
 

Саусақ ойыны  

«сипап сезу арқылы 
санау» 

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
ақ екі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – пазл:  
«Менің досым» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  Ойын- жаттығу 

                                                                                                  Тербеледі ағаштар, 
  Алдымыздан жел есіп, 
  Кіпкішкентай ағаштар 

                                                                                                   Үп-үлкен боп өседі. 
Ойындар,Ұйымдас
тырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Дұрысын тап» 

 Дидактикалық ойын 

«Зообақта» 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 
ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Төлін тап» 

 

 



Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі  
бойынша  
ұйымдастырылған 
оқу қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

«Таным» 

Құрастыру 

«Көгалдағы 
көбелектер» 

Балаларды  қағаздың 
ортасынан түрлі 
бағытта төртке 
,қиғашынан бүктеуге  
бүктеген жерді 
тегістеуге,әрекеттерді 
жүйелі түрде орындауға 
үйрету. 

 

«Қатынас»  
Орыс тілі 
Маман жоспары 
бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  
бойынша  
 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

 «Менің Отаным» 

Мақсаты: Қ.Р. 
менрәміздері туралы 
түсінік беру.Туған жерге 
деген сүйіспеншілік 
сезімдерін тәрбиелеу. 

 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

 «Менің отаным -
Қазақстан» 

Табиғаттың өиір 
құбылыстарының 

қарапайым көріністерін 
суретте бейнелей білуді 
үйрету.Отанын елін 
сүюге тәрбиелеу 

  

«Әлеуметтік»  
Өзін-өзі  тану 

  «Мен отанымды 
сүйемін» 

 «Отан» құндылығы 
туралы түсініктерін 
кеңейту. 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас» 

Сауат ашу 

 «Н»дыбысы менәріпі 

Балаларды «н»әріпімен 
таныстыру,өткен 
әріптерді қосып оқуға 
үйрету 

 

«Таным» 

  ҚМҰҚ 

«0»саны ж\е цифры 

0 цифрын бос жиынның 
санды таңбасы ретінде 
таныстыру.0 цифрын 
жазуды үйрету. 
Жинақтылыққа 
тәрбиелеу. 

 «Шығармашылық» 

    Мүсіндеу 

 «Торсықтар» 

Сәндік қолданбалы өнер 
бұйымдарымен ж\е 
әртүрлі безендіру 
әдістерімен таныстыру. 

 

«Қатынас» 

 

Сауат ашу 

«Н»дыбысы менәріпі 

Балаларды «н»әріпімен 
таныстыру,өткен әріптерді 
қосып оқуға үйрету 

 

 «Таным» 

     Жаратылыстану 

 «Жыл мезгілдері.Күз ж\е 
қыс ерекшеліктері» 

Табиғатты бақылау.Қыс 
мезгіліндегі тірі табиғаттағы 
өзгерістерді тани білуге 
үйрету 

 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

 

 

 

 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас 

    Көркем әдебиет 

 «Менің өлкем».  

Балалардың бастапқы 
патриоттықсезімдерін 
қалыптастыру. 

 

 

«Шығармашылық» 

    Жапсыру 

«Достық мерекесі» 

Қазақстанның көп ұлтты 
мемлекет екендігі туралы 
білімдерін 
кеңейту.Татулыққа, 
достыққа тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»

Дидактикалық ойын 
«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.



Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет 
етуге ынталандыру 

Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 

1 Күзгі табиғатты бақылау.   

Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 

2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  

Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 
қалыптастыру. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 

       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 



Ойындар, дербес 
әрекет 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және 
т.б. тақырыптар 
бойынша сюжетті 
картиналар 
қарастыру. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Дүкенші»; 
Ойын желісін өздігінен 
дамыта білуді, 
тақырыбын алуды, 
бөлісе білуді 
қалыптастыруды 
жалғастыру. 
 

Үстел үсті ойыны  
 «Легадан көпір 
құрастыру»  құрылыс 
материалдарымен 
ойындар өз қиялындағы 
үйді жасап шығаруға 
жағдай жасау. 
. 

 

Ойын «сандардың 
орнын тап»  Балаларға 
жылдам ойлауға, 
шапшаңдыққа үйрету.  
 

сюжеттік ойыншықтармен 
ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және т.б. 
 

Жыл мезгілі 
туралы 
әңгімелесу 

«Жыл 
құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:Әр 
құстың 
ерекшелігіне 
тоқталу. 

    Дидактикалық ойын  
«Қатені тап» 

Мақсаты:жануарларды
ң атауын табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Ізшілер» 

Мақсаты:табиғат 
құпияларын шешуді ,тірі 
табиғатқа 
қызығушылықтарын 
дамыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   
Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», «Кімнің 
уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата-аналарға 
кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.  

  

                            

 

  

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

«Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2021 жыл желтоқсан айы. Өтпелі тақырып «Менің Қазақстаным» 

Желтоқсан айы IІ-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі 

 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. Балабақшада 
қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 
 

Дидактикалық ойын 

 «Жылы және суық 
түстер» 

Мақсаты:Жылы және 
суық түстерді ажырата 
білуге үйрету. 
«Шаршы құстар» 

Мақсаты:Балаларды 
бөлшектерден бүтін бір 
зат құрастыруға үйрету. 

Фотосуреттер  құрастыру.  
«Фото  сурет» .  
«Заттар»  
 

Саусақ ойыны  

«Сипап сезу арқылы 
санау» 

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
акекі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Менің тобым» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  Ойын- жаттығу 

Тербеледі ағаштар, 
Алдымыздан жел есіп, 
Кіпкішкентай ағаштар 

Үп-үлкен боп өседі. 
Ойындар,Ұйымда
стырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Біреу артық» 

 

 Дидактикалық ойын 

«Аңдарды қоректендір» 

 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 
ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті 
бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Төлін тап» 

 

 

 

Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі  
бойынша  
ұйымдастырылға

«Әлеуметтік.» 

Қоршаған ортамен 
танысу 

«Мен Қ.Р-ның 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  
бойынша  

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары бойынша 

 

«Қатынас» 

 «Қатынас» 

Сауат ашу 

 «Т»дыбысы мен 
әріпі. 

«Денсаулық» 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері 
 «Біз Қ.Р-ның 
салауатты жас 

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»

Дидактикалық ойын 



н оқу қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

азаматымын» 

Патриоттық және 
азаматтық түсініктерін 
қалыптастыру. 
 

«Қатынас» 

Орыс тілі 
Маман жоспары 

бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша 

 

 

 

 

«Қатынас » 

Сөйлеуді дамыту 

 «Тәулсіздік  күні» 

Балалардың тәуелсіздік 
күні туралы  
түсіндіру,байланыстырып 
сөйлеуге үйрету. 

  

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Менің Қазақстаным» 

Заттардың кеңістікте ара 
қатынасын бере білуді 
үйрету,сурет салу 
барысында табиғаттың 
тамаша көріністерін 
бейнелей алуға 
жаттықтыру. 

  

«Әлеуметтік» 

Өзін-өзі тану 

«Мен өз елімнің 
кішкентай 
азаматымын» 

Отанға деген 
сүйіспеншілікке 
ттәрбиелеу. 

 

            Сауат ашу 

«Т»дыбысы мен әріпі. 

Т  әріпімен 
таныстыру.Дыбыстардың 
әртүрлі айтылатынын 
ұғындыру. 

 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

«0-5 сандарының 
жиынтығының  
элементтері» 

Балалардың зейінін, сөйлеу 
ж\едәптерде бағдарлау 
қабілеттерін дамыту.Тең 
таңбасының мәнімен 
таныстыру. 

 

Шығармашылық 

Мүсіндеу 

 «Қуыршақ» 

Таныс әдістерді қолдануды 
дамыту. Қуыршак  жасау 
әдістерін үйренуге деген 
қызығушылықтарын 
арттыру. 

 

 

 

 

Т  әріпімен 
таныстыру.Дыбыстард
ың әртүрлі 
айтылатынын 
ұғындыру. 

 

«Таным» 

Жаратылыстану 

«Қысқы ормандағы 
тіршілік» 

Қыс түскенде 
аңдардың ағаштардың, 
өсімдіктердің тіршілік 
әрекеті жайлы 
түсініктерін 
қалыптастыру. 

 

 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

 

 

 

 

азаматтарымыз» 

Өз қаласы,өз елі туралы 
түсініктерін бекіту,Қ.Р.-
ң Президенті туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру.Еліміздің 
рәміздері туралы 
білімдерін тереңдету. 
  

«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

«Иман» 

Әдеби шығарма сюжеті 
бойынша ересектермен 
ж\е құрдастары мен 
өзара әрекетте 
мәдениетті мінез құлық 
танытуды тәрбиелеу. 

  

«Шығармашылық» 

              Жапсыру 

 «Домбыра» 

Ұлттық ою өрнек 
элементтерін қолданып 
домбыра жасай білуге 
үйрету.Өнерлі болуға  
талпынуға ықпал ету . 

 

«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.

 

 

 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 



Серуен: әрекет етуге ынталандыру 

Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 

1 Күзгі табиғатты бақылау.   

Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 

2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  

Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 
қалыптастыру. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, ауа, 
су шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 

       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 



Ойындар, дербес 
әрекет 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және т.б. 
тақырыптар 
бойынша сюжетті 
картиналар 
қарастыру. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Дүкенші»; 
Ойын желісін өздігінен 
дамыта білуді, 
тақырыбын алуды, 
бөлісе білуді 
қалыптастыруды 
жалғастыру. 
 

Үстел үсті ойыны  
 «Легадан көпір 
құрастыру»  құрылыс 
материалдарымен 
ойындар өз қиялындағы 
үйді жасап шығаруға 
жағдай жасау. 
. 

 

Ойын «сандардың 
орнын тап»  Балаларға 
жылдам ойлауға, 
шапшаңдыққа үйрету.  
 

сюжеттік 
ойыншықтармен 
ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және 
т.б. 
 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Жыл құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:Әр 
құстың 
ерекшелігіне 
тоқталу. 

    Дидактикалық ойын  
«Қатені тап» 

Мақсаты:жануарларды
ң атауын табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Ізшілер» 

Мақсаты:табиғат 
құпияларын шешуді ,тірі 
табиғатқа 
қызығушылықтарын 
дамыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   
Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», 
«Кімнің уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата-аналарға 
кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.  

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 «Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2021  жыл желтоқсан айы. Өтпелі тақырып «Менің Қазақстаным» 

Желтоқсан айы IІІ-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі 

 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 
 

Дидактикалық ойын 

 Саусақ санау 

Мақсаты:Балаларды 
жылдам санауға үйрету. 
«керісінше айт» 

Мақсаты:тілді дамыту 

Дидактикалық ойын.  
«Бұл неден жасалған» .  
«Кім не киген»  
 

Саусақ ойыны  

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
акекі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Дәрігер» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас                                                                                            Ойын- жаттығу 

                                                                                         Біз балдырған баламыз 

                                                                                         Құстай қанат қағамыз 

                                                                                         Дүниені аралап  
                                                                                         Оқып білім аламыз 

                                                                                         Көзді салып қараңыз 

                                                                                         Былай қанат қағамыз! 
                                                                        

Ойындар,Ұйымда
стырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Артығын тап» 

 Дидактикалық ойын 

«Бұл қай кезде болады» 

 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 
ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Әріптерді ата» 

 

 



 

Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі  

бойынша  
ұйымдастырылға

н оқу қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

«Таным» 

Құрастыру 

 «Киіз үй» 

Балаларды 
пластикалық 
материалмен 
таныстыру,киіз үй 
жасауға ,оны 
оюлармен безендіруге 
үйрету. 
 

«Қатынас»  
Орыс тілі 
Маман жоспары 
бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  
бойынша  
 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

 «Әдептілік әліппесі» 

Өлеңді жаттау,мәнерлеп 
айтуға үйрету. 

 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

 «Жаңбырлы күн» 

Сурет салуға деген  
қызығушылығын 

арттыру.Табиғатты 
сүйуге тәрбиелеу. 
 

«Әлеуметтік»  
Өзін-өзі тану 

 «Қошақан келсе  
Қуаныш» 

Қонақжайлылық  

ұғымы  туралытүсінік 
беру. 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Коммуникация» 

Сауат ашу 

 «Е»дыбысы мен әріпі 
 «Е» дыбысымен 
әріпінмен таныстыру.Бір 
–бірін сыйлап ,құрметтей 
білуге тәрбиелеу. 
 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

«Қосу» 

Қосу амалының  мәнін 
түсіндіру.Қосу амалдарын 
жазып құрастырып 
жазуды үйрету. 
 

«Шығармашылық» 

Мүсіндеу 

«Хайуанаттар бағы» 

Жануарларды бейнелей 
білуге үйрету,бөліктерді 
бекіте білудің жаңа 
әдістерін. 

«Коммуникация» 

Сауат ашу 

«Е»дыбысы мен әріпі 
 «Е» дыбысымен 
әріпінмен таныстыру.Бір 
–бірін сыйлап ,құрметтей 
білуге тәрбиелеу. 
  

«Таным» 

Жаратылыстану 

«Құстар әлемі» 

Балалардың құстар  
туралы білімін кеңейту.  
 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

 

 

 

 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

«Жаман әңгімесі» 

Жақсы мен жаманның 
мағынасын 
түсіндіру,әңгіменің 
мазмұнын айтуға 
үйрету.Балалрдың 
сөздік қорын дамыту 

 

«Шығармашылық» 

Жапсыру 

 «Бұлттар» 

Балаларға қолмен 
жырту әдісін 
үйрет,қағаз бетіне 
бейнені дұрыс 
орналастыра білу 
машығына баулу. 
 

 

 

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»

Дидактикалық ойын 
«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.

 

Серуен: 
 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 
әрекет етуге ынталандыру 

Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 

1 Күзгі табиғатты бақылау.   

Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 



2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  

Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 
қалыптастыру. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, ауа, 
су шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 

       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 
әрекет 

 

 

 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және 
т.б. тақырыптар 
бойынша сюжетті 
картиналар 
қарастыру. 
 

Картотека №1 

Мақсаты 
:Шапшаңдыққа 
тәрбиелеу. 
Еңбек:Аула 
сыпырушыға 
көмектесу. 

 

Картотека №5 

Мақсаты:Ағаштардың 
түрлеріне қарай 
жапырақтарыда әртүрлі 
болатынын көрсету. 
. 

 

Картотека  №6 

Мақсаты:Құстардың 
түрімен жақынырақ 
таныстыру.Құстар 
біздің досымыз.  
 

Картотека № 10. 
Ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры 
және т.б. 
 



Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

Жыл мезгілі 
туралы 
әңгімелесу 

«Жыл 
құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:Әр 
құстың 
ерекшелігіне 
тоқталу. 

    Дидактикалық ойын  
« Қай ойыншық 
жасырылған» 

Мақсаты:ойыншықтың 
атын  табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Мамандықтар» 

Мақсаты: 
мамандықтармен 
таныстырып,оларға деген 
қызығушылықтарын 
дамыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   
Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», 
«Кімнің уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата-аналарға 
кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 «Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2021 жыл желтоқсан айы. Өтпелі тақырып «Менің Қазақстаным» 

Желтоқсан айы IV-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі 

 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 

т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 
 

Дидактикалық ойын 

 «Жылы және суық 
түстер» 

Мақсаты:Жылы және 
суық түстерді ажырата 
білуге үйрету. 
«Шаршы құстар» 

Мақсаты:Балаларды 
бөлшектерден бүтін бір 
зат құрастыруға үйрету. 

Фотосуреттер  құрастыру.  
«фото  сурет» .  
«Заттар»  
 

Саусақ ойыны  

«сипап сезу арқылы 
санау» 

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
акекі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«менің тобым» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  Ойын- жаттығу 

Тербеледі ағаштар, 
Алдымыздан жел есіп, 
Кіпкішкентай ағаштар 

Үп-үлкен боп өседі. 
Ойындар,Ұйымд
астырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Біреу артық» 

 Дидактикалық ойын 

«Аңдарды қоректендір» 

 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 
ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Төлін тап» 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдастырылғ

«Әлеуметтік.» 

Қоршаған ортамен 
танысу 

 «Туған өлкенің 
өсімдіктері мен 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  
бойынша  
 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас» 

«Қатынас» 

Сауат ашу 

 «Т және Е»дыбыстары 
мен әріптерін қайталау. 
Т және  Е  дыбыстары 

«Денсаулық» 

Қауіпсіз мінез-құлық 
негіздері 
«Мен ж\е менің 
айналамдағы 

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»

Дидактикалық ойын 



ан оқу қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

жануарының  адам 
өміріндегі маңызы» 

Жануарлармен  
өсімдіктерәлемінің 
адам өміріндегі 
маңызы. 
 

«Қатынас» 

Орыс тілі  

Маман жоспары 
бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша 

 

 

 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

 «Қазақтың ұлттық 
киімдері» 

Балаларға қазақтың ұлттық 
киімі туралы түсінік беру. 
 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Тақия» 

Ұлттық бас киімдер,оның 
ішінде тақияны бейнелей 
білуді үйрету. 

 

«Әлеуметтік» 

Өзін-өзі тану 

«Жақсылыққа 
жақсылық» 

Өзара,достық, жақсылық 
ұғымдары туралы түсінік 
беру. 

 

Сауат ашу 

 «Т және Е»дыбыстары 
мен әріптерін қайталау. 
Т және  Е  дыбыстары мен 
олпардың әріп 
таңбаларын қайталату , 
сөздерді буынға,дұрыс 
бөлуге жаттықтыру. 
 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

«Азайту» Элемент топ 

Азайту амалының мәнін 
ашу , «азайту» 
таңбасынқолданысқа 
енгізу. 
 

Шығармашылық 

Мүсіндеу 

«Қуаныш мысықпен 
ойнап жүр» 

Үй жануарларына 
қамқорлық жасауға 
үйрету. 
 

мен олпардың әріп 
таңбаларын қайталату , 
сөздерді буынға,дұрыс 
бөлуге жаттықтыру. 
  

«Таным» 

Жаратылыстану 

  «Үй құстары менүй 
жануарларының қысқы 
тіршілік әрекеті» 

Үй құстары мен 
жануарларының қысқы 
тіршілік әрекетін 
бақылау жасату 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

 

 

 

адамдар.Сөйлеу 
мәдениеті.Достық» 

 «Достық» түсінігімен, 
мәдениетімен сөйлеу 
ережелерімент  
таныстыру. 
  

«Қатынас»  
Көркем әдебиет 
«Әнші төлдер» 

Тақпақ сюжеті бойынша 
кейіпкерлердің 
ерекшеліктерін беру 
үшін мәнерлік 
әрекеттерді меңгерту. 
 

 

«Шығармашылық» 

Жапсыру 

 «Домбыра» 

Ұлттық ою өрнек 
элементтерін қолданып 
домбыра жасай білуге 
үйрету. 
 

  

«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.

 

 

Серуен: 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 
әрекет етуге ынталандыру 

Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 

1 Күзгі табиғатты бақылау.   

Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 

2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  



Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 
қалыптастыру. 

Серуеннен  
оралу  

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 

       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 
әрекет 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және т.б. 
тақырыптар бойынша 
сюжетті картиналар 
қарастыру. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Дүкенші»; 
Ойын желісін өздігінен 
дамыта білуді, 
тақырыбын алуды, 
бөлісе білуді 
қалыптастыруды 
жалғастыру. 

Үстел үсті ойыны  
 «Легадан көпір 
құрастыру»  құрылыс 
материалдарымен 
ойындар өз қиялындағы 
үйді жасап шығаруға 
жағдай жасау. 
. 

 

Ойын «сандардың 
орнын тап»  Балаларға 
жылдам ойлауға, 
шапшаңдыққа үйрету.  
 

сюжеттік 
ойыншықтармен 
ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры 
және т.б. 
 



даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Жыл құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 

    Дидактикалық ойын  
«Қатені тап» 

Мақсаты:жануарларды
ң атауын табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Ізшілер» 

 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   
Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», 
«Кімнің уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың 
үйге қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 «Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2022 жыл қаңтар айы. Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі» 
 Қаңтар айы I-апта  

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 
 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және т.б. 
) 

 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. Балабақшада 
қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 

 

Дидактикалық ойын 

 «Жылы және суық 
түстер» 

Мақсаты:Жылы және 
суық түстерді ажырата 
білуге үйрету. 
«Шаршы құстар» 

Мақсаты:Балаларды 
бөлшектерден бүтін бір 
зат құрастыруға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Кім тапқыр»  
Мақсаты: Балаларды 
тапқырлыққа баулу.  
 

Саусақ ойыны  

«сипап сезу арқылы 
санау» 

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
ақ екі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – пазл:  
«Менің досым» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  Ойын- жаттығу 

                                                                                                  Тербеледі ағаштар, 
  Алдымыздан жел есіп, 
  Кіпкішкентай ағаштар 

                                                                                                   Үп-үлкен боп өседі. 
Ойындар,Ұйымдас
тырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Дұрысын тап» 

 Дидактикалық ойын 

«Зообақта» 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 
ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Төлін тап» 

 

 



Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі  
бойынша  
ұйымдастырылған 
оқу қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

«Таным» 

Құрастыру 

«Киіз үй» 

Балаларды 
пластикалық 
материалмен 
таныстыру,киіз үй 
жасауға ,оны 
оюлармен безендіруге 
үйрету. 

«Қатынас»  
Орыс тілі 
Маман жоспары 
бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  
бойынша  
 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

 «Жабайы жануарлар» 

Жабайы аңдар туралы 
түсініктерін кеңейту. 
Қоршаған ортаға 
қамқорлық жасауға 
тәрбиелеу. 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

 «Жапырақсыз ағаш» 

Ағаштың құрылымын 
бере білуді үйрету. 
Қоршаған ортаға 
қамқорлықпен қарауға 
тәрбиелеу.  

«Әлеуметтік»  
Өзін-өзі  тану 

  «Табиғат және адам» 

Табиғат пен адамның 
үйлесімділігі туралы 
түсініктерін бекіту. 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас» 

Сауат ашу 

 «Ө дыбысы мен әрпі» 

Ө әрпімен таныстыру, 
қоршаған орта туралы 
түсініктерін кеңейту. 
Табиғатқа деген 
сүйіспеншілік сезімдерін 
тәрбиелеу. 

«Таным» 

  ҚМҰҚ 

«6 саны және цифры. 6 
санының жасалуы» 

6 саны мен цифрын 
енгізу. Сандық және 
реттік санау дағдысын 
жетілдіру. 6 саны мен 
цифрын тану және 
жазуды үйрету. 

 «Шығармашылық» 

    Мүсіндеу 

 «Ауыл» 

Бедерлі сурет барельеф 
әдісімен жұмыс істеуді 
үйрету, туған өлке туралы 
түсінік беру. 

«Қатынас» 

 

Сауат ашу 

«Ө дыбысы мен әрпі» 

Ө әрпімен таныстыру, 
қоршаған орта туралы 
түсініктерін кеңейту. 
Табиғатқа деген 
сүйіспеншілік сезімдерін 
тәрбиелеу. 

 «Таным» 

     Жаратылыстану 

 «Табиғатты қорғаймыз» 

Табиғатқа да қамқорлық 
күтімнің қажет екенін 
түсіндіру. Табиғатқа 
қамқорлық жасай білуді 
үйрету. 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

 

 

 

 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас 

    Көркем әдебиет 

 «Ағайынбыз бәріміз» 

Мақсаты: Барлық ұлт 
өкілдерін құрметтеуді 
үйрету, табиғатты сүюге 
тәрбиелеу. 

«Шығармашылық» 

    Жапсыру 

«Көбелектер» 

Көбелектің басты 
белгілері, өмір сүру 
ортасы, сыртықы құрылыс 
ерекшеліктеррі туралы 
түсінік беру, әсемдікке 
табиғатты сүюге оны 
аялауға тәрбиелеу. 

 

 

 

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»

Дидактикалық ойын 
«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет 
етуге ынталандыру 



Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 

1 Күзгі табиғатты бақылау.   

Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 

2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  

Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 
қалыптастыру. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 

       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 



Ойындар, дербес 
әрекет 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және 
т.б. тақырыптар 
бойынша сюжетті 
картиналар 
қарастыру. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Дүкенші»; 
Ойын желісін өздігінен 
дамыта білуді, 
тақырыбын алуды, 
бөлісе білуді 
қалыптастыруды 
жалғастыру. 
 

Үстел үсті ойыны  
 «Легадан көпір 
құрастыру»  құрылыс 
материалдарымен 
ойындар өз қиялындағы 
үйді жасап шығаруға 
жағдай жасау. 
. 

 

Ойын «сандардың 
орнын тап»  Балаларға 
жылдам ойлауға, 
шапшаңдыққа үйрету.  
 

сюжеттік ойыншықтармен 
ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және т.б. 
 

Жыл мезгілі 
туралы 
әңгімелесу 

«Жыл 
құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:Әр 
құстың 
ерекшелігіне 
тоқталу. 

    Дидактикалық ойын  
«Қатені тап» 

Мақсаты:жануарларды
ң атауын табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Ізшілер» 

Мақсаты:табиғат 
құпияларын шешуді ,тірі 
табиғатқа 
қызығушылықтарын 
дамыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   
Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», «Кімнің 
уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата-аналарға 
кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.  

  

 

 

  

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 «Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2022 жыл қаңтар айы. Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі» 
 Қаңтар айы IІ-апта  

Күн тәртібі Дүйсенбі 
 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. Балабақшада 
қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 
 

Дидактикалық ойын 

 «Жылы және суық 
түстер» 

Мақсаты:Жылы және 
суық түстерді ажырата 
білуге үйрету. 
«Шаршы құстар» 

Мақсаты:Балаларды 
бөлшектерден бүтін бір 
зат құрастыруға үйрету. 

Фотосуреттер  құрастыру.  
«Фото  сурет» .  
«Заттар»  
 

Саусақ ойыны  

«Сипап сезу арқылы 
санау» 

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
акекі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Менің тобым» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  Ойын- жаттығу 

Тербеледі ағаштар, 
Алдымыздан жел есіп, 
Кіпкішкентай ағаштар 

Үп-үлкен боп өседі. 
Ойындар,Ұйымда
стырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Біреу артық» 

 

 Дидактикалық ойын 

«Аңдарды қоректендір» 

 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 
ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті 
бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Төлін тап» 

 

 

 

Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі  
бойынша  
ұйымдастырылға

«Әлеуметтік.» 

Қоршаған ортамен 
танысу 

«Мен және менің 
айналамдағы адамдар» 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  
бойынша  
 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары бойынша 

 

«Қатынас» 

 «Қатынас» 

Сауат ашу 

 «Р дыбысы мен әрпі» 

Айтылу ерекшелігіне 
байланысты р 

«Денсаулық» 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері 
 «Мен табиғат 
аясындамын» 

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»

Дидактикалық ойын 



н оқу қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

Балалардың қоғамда және 
отбасында қарым-қатынас 
жасауларына қажетті 
әлеуметтік дағдыларын 
дамыту. 
 

«Қатынас» 

Орыс тілі 
Маман жоспары 

бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша 

 

 

 

«Қатынас » 

Сөйлеуді дамыту 

 «Төрт дос» ертегісі 

Ертегіні оқып беру, 
әңгімелеуге үйрету.  

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Атамның қалпағы» 

Ұлттық бас киім, оның 
ішінде қалпақ туралы 
түсінік беру, оны суретте 
бейнелей білуді үйрету. 
Ұлттық өнерге 
сүйіспеншілік, мақтаныш 
сезімдерін тәрбиелеу.  

«Әлеуметтік» 

Өзін-өзі тану 

«Табиғат - Ана» 

«Табиғат» 
құндылығының 

маңыздылығы туралы 
түсінік беру. 

            Сауат ашу 

«Р дыбысы мен әрпі» 

Айтылу ерекшелігіне 
байланысты р дыбысының 
дауыссыз дыбыс екенін 
өздеріне анықтату, Р әрпімен 
таныстыру. Қауіпсіздік 
ережелерін сақтай білуге 
тәрбиелеу. 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

«Биік-аласа, қалың-жұқа, 
кең-тар. 0 ден 6 ға дейінгі 
сандар» 

Мақсаты:Заттардың биіктігі 
мен қалыңдығы туралы 
түсінік қалыптастыру және 
оларды салыстыруды 
үйрету. Эстетикалық тәрбие 
беру. 

Шығармашылық 

Мүсіндеу 

 «Мысық жіппен ойнап 
жүр» 

Балаларға жануарлардың 
өздеріне тән ерекшеліктерін 
бейнелей білуді үйрету. Үй 
жануарын күтіп, оларға 
қамқорлық жасауға 
тәрбиелеу. 

 

 

 

дыбысының дауыссыз 
дыбыс екенін өздеріне 
анықтату, Р әрпімен 
таныстыру. Қауіпсіздік 
ережелерін сақтай 
білуге тәрбиелеу. 

«Таным» 

Жаратылыстану 

«Табиғат 
қорғаушылары» 

Табиғат 
бұрышындағы, 
ауладағы тіршілік 
атаулығы және «жасыл 
достарына» ұқыпты 
қарауға, қамқор болуға 
үйрету. 
 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

 

 

Табиғат пен адамның 
бір-бірімен тығыз 
байланысы туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру.  

«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

«Мерекелік концерт» 

Өзін-өзі көрсете білуге 
жеке шығармашылық 
қабілеттерін танытуды 
дамыту.  

«Шығармашылық» 

Жапсыру 

 «Орамалды 
әшекейле» 

Түстерді сәйкестендіріп 
сәндеу техникасы 
бойынша бұйымдарды 
әшекейлеуді үйрету. 
Достарына көмектесе 
білуге тәрбиелеу. 

«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.

  



 

Серуен: 
Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 
әрекет етуге ынталандыру 

Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 

1 Күзгі табиғатты бақылау.   

Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 

2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  

Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 
қалыптастыру. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, ауа, 
су шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 

       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 



Ойындар, дербес 
әрекет 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және т.б. 
тақырыптар 
бойынша сюжетті 
картиналар 
қарастыру. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Дүкенші»; 
Ойын желісін өздігінен 
дамыта білуді, 
тақырыбын алуды, 
бөлісе білуді 
қалыптастыруды 
жалғастыру. 
 

Үстел үсті ойыны  
 «Легадан көпір 
құрастыру»  құрылыс 
материалдарымен 
ойындар өз қиялындағы 
үйді жасап шығаруға 
жағдай жасау. 
. 

 

Ойын «сандардың 
орнын тап»  Балаларға 
жылдам ойлауға, 
шапшаңдыққа үйрету.  
 

сюжеттік 
ойыншықтармен 
ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және 
т.б. 
 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Жыл құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:Әр 
құстың 
ерекшелігіне 
тоқталу. 

    Дидактикалық ойын  
«Қатені тап» 

Мақсаты:жануарларды
ң атауын табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Ізшілер» 

Мақсаты:табиғат 
құпияларын шешуді ,тірі 
табиғатқа 
қызығушылықтарын 
дамыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   
Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», 
«Кімнің уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата-аналарға 
кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.  

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 «Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2022 жыл қаңтар айы. Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі» 
 Қаңтар айы IІІ-апта  

Күн тәртібі Дүйсенбі 
 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 
 

Дидактикалық ойын 

 Саусақ санау 

Мақсаты:Балаларды 
жылдам санауға үйрету. 
«керісінше айт» 

Мақсаты:тілді дамыту 

Дидактикалық ойын.  
«Бұл неден жасалған» .  
«Кім не киген»  
 

Саусақ ойыны  

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
акекі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Дәрігер» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас                                                                                            Ойын- жаттығу 

                                                                                         Біз балдырған баламыз 

                                                                                         Құстай қанат қағамыз 

                                                                                         Дүниені аралап  
                                                                                         Оқып білім аламыз 

                                                                                         Көзді салып қараңыз 

                                                                                         Былай қанат қағамыз! 
                                                                        

Ойындар,Ұйымда
стырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Артығын тап» 

 Дидактикалық ойын 

«Бұл қай кезде болады» 

 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 
ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Әріптерді ата» 

 

 



 

Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі  

бойынша  
ұйымдастырылға

н оқу қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

«Таным» 

Құрастыру 

 «Жүк машиналары» 

Құрастыру 

бөлшектерімен жұмыс 
істеу икемділіктерін 
арттыру, еңбек 
сүйгіштікке тәрбиелу. 
 

«Қатынас»  
Орыс тілі 
Маман жоспары 
бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  
бойынша  
 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

 «Қотыр торғай» 

Ертегі мазмұнын 
әңгімелеуге үйрету. 
Табиғатты қорғауға 
тәрбиелеу. 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

 «Қазақстан 
жануарлары» 

Әртүрлі жануарларға тән 
ерекшеліктерді байқап, 
оларды суретте көрсете 
білу икемділігін 
қалыптастыру. Туған 
өлке жануарларын қорғай 
білуге тәрбиелеу. 

«Әлеуметтік»  
Өзін-өзі тану 

 «Табиғат- денсаулық 
мекені» 

«Табиғат», «Денсаулық» 
құндылықтары туралы 
түсіндіру. 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Коммуникация» 

Сауат ашу 

 «Ж дыбысы мен әрпі» 

Ж дыбысымен және 
әрпімен таныстыру. 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

«Ұзындық» 

Ұзындық туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру, сұраққа 
толық, дұрыс жауап 

беруге үйрету. 

«Шығармашылық» 

Мүсіндеу 

«Қазақ биі» 

Ермексаз бен жұмыс істеу 
икемділіктерін арттыру. 

«Коммуникация» 

Сауат ашу 

«Ж дыбысы мен әрпі» 

Ж дыбысымен және 
әрпімен таныстыру. 

  

«Таным» 

Жаратылыстану 

«Табиғат  бұрышын 
мекендеушілер» 

Табиғат бұрышын 
мекендеушілерді 
өсімдіктер мен 
жануарларды бағып қағу. 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

 

 

 

 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

«Ақ қоян» өлеңін оқу 

Аңдар туралы, олардың 
қайда тіршілік ететіні 
туралы мәлімет беру. 
Балалардың сөздік 
қорын дамыту. 

«Шығармашылық» 

Жапсыру 

«Қысқы түн» 

Қысқы табиғат 
көріністерін әңгімелей 
білу, жапсырудың әдіс-

тәсілін үйрету. 
Табиғатты сүюге, 
қорғауға тәрбиелеу. 

 

 

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»

Дидактикалық ойын 
«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.

 

Серуен: 
 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 
әрекет етуге ынталандыру 



Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 

1 Күзгі табиғатты бақылау.   

Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 

2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  

Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 
қалыптастыру. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, ауа, 
су шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 

       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 



Ойындар, дербес 
әрекет 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және 
т.б. тақырыптар 
бойынша сюжетті 
картиналар 
қарастыру. 
 

Картотека №1 

Мақсаты 
:Шапшаңдыққа 
тәрбиелеу. 
Еңбек:Аула 
сыпырушыға 
көмектесу. 

 

Картотека №5 

Мақсаты:Ағаштардың 
түрлеріне қарай 
жапырақтарыда әртүрлі 
болатынын көрсету. 
. 

 

Картотека  №6 

Мақсаты:Құстардың 
түрімен жақынырақ 
таныстыру.Құстар 
біздің досымыз.  
 

Картотека № 10. 
Ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры 
және т.б. 
 

Жыл мезгілі 
туралы 
әңгімелесу 

«Жыл 
құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:Әр 

құстың 
ерекшелігіне 
тоқталу. 

    Дидактикалық ойын  
« Қай ойыншық 
жасырылған» 

Мақсаты:ойыншықтың 
атын  табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Мамандықтар» 

Мақсаты: 
мамандықтармен 
таныстырып,оларға деген 
қызығушылықтарын 
дамыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   
Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», 
«Кімнің уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата-аналарға 
кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.  

 

 

 

 

 

 

 



                      

ЦИКЛОГРАММА 

 «Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2022 жыл қаңтар айы. Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі» 
 Қаңтар айы IV-апта  

Күн тәртібі Дүйсенбі 
 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 

т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 
 

Дидактикалық ойын 

 «Жылы және суық 
түстер» 

Мақсаты:Жылы және 
суық түстерді ажырата 
білуге үйрету. 
«Шаршы құстар» 

Мақсаты:Балаларды 
бөлшектерден бүтін бір 
зат құрастыруға үйрету. 

Фотосуреттер  құрастыру.  
«фото  сурет» .  
«Заттар»  
 

Саусақ ойыны  

«сипап сезу арқылы 
санау» 

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
акекі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«менің тобым» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  Ойын- жаттығу 

Тербеледі ағаштар, 
Алдымыздан жел есіп, 
Кіпкішкентай ағаштар 

Үп-үлкен боп өседі. 
Ойындар,Ұйымд
астырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Біреу артық» 

 Дидактикалық ойын 

«Аңдарды қоректендір» 

 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 
ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Төлін тап» 



 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдастырылғ
ан оқу қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

«Әлеуметтік.» 

Қоршаған ортамен 
танысу 

 «Адам, табиғат, 
денсаулық» 

Адам денсаулығының 
қоршаған ортамен 
байланысын анықтау. 
 

«Қатынас» 

Орыс тілі  

Маман жоспары 
бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша 

 

 

 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  
бойынша  
 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

 «Қар қандай?» 

Сюжетті сурет бойынша 
ертегінің мазмұнын 
әңгімелеуге үйрету. 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Ер адамның ұлттық 
киімі» 

Ұлттық киім туралы, оның 
ішінде ер адамдардың 
ұлттық киімі туралы 
түсінік беріп, 
халқымыздың ұлттық 
өнеріне деген 
сүйіспеншілік сезімдерін 
тәрбиелеу. 

«Әлеуметтік» 

Өзін-өзі тану 

«Бәрі де татулықтан 
басталады» 

Отбас, сүйіспеншілік, 
татулық ұғымдары туралы 
түсініктерін кеңейту. 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас» 

Сауат ашу 

 «С дыбысы мен әрпі» 

С әрпімен таныстыру, 
қоршаған ортаны сүйе 
білуге, әдемілігін сезіне 
білуге тәрбиелеу. 

«Таным» 

ҚМҰҚ 

«7 саны және цифры» 

7 саны және цифрын 
енгізу, цифр мен заттың 
санын үйрету, санды және 
реттік санау , салу 
дағдысын жетілдіру. 

Шығармашылық 

Мүсіндеу 

«Кесе» 

Ермесазбен жұмыс істеуді 
үйрету, еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. 

«Қатынас» 

Сауат ашу 

 «С дыбысы мен әрпі» 

С әрпімен таныстыру, 
қоршаған ортаны сүйе 
білуге, әдемілігін сезіне 
білуге тәрбиелеу.  

«Таным» 

Жаратылыстану 

«Жан-жануарлар 
тіршілігі» 

Күннің суытуына 
байланысты 
жануарлардың тіршілік 
әрекетіндегі өзгерістерді 
бақылау. 
 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

 

 

 

«Денсаулық» 

Қауіпсіз мінез-құлық 
негіздері 
«Ауа-райы. 
Табиғаттағы 
қауіпсіздік ережелері» 

Балалардың жыл 
мезгілдері, табиғат 
құбылыстары туралы, 
әртүрлі ауа-райы 
жағдайындағы 
қауіпсіздік ережелері 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру.  

«Қатынас»  
Көркем әдебиет 
«Театр шежіресі» 

Сюжеті бойынша 
ертегіні сахналау. 

«Шығармашылық» 

Жапсыру 

«Қысқы орман» 

Балаларды қоршаған 
ортаға деген 
сүйіспеншіліктерін 
дамыту, табиғатты 
сүюге тәрбиелеу. 

  

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»

Дидактикалық ойын 
«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.

 

 

Серуен: 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 
әрекет етуге ынталандыру 

Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 



1 Күзгі табиғатты бақылау.   

Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 

2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  

Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 
қалыптастыру. 

Серуеннен  
оралу  

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 

       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 



Ойындар, дербес 
әрекет 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және т.б. 
тақырыптар бойынша 
сюжетті картиналар 
қарастыру. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Дүкенші»; 
Ойын желісін өздігінен 
дамыта білуді, 
тақырыбын алуды, 
бөлісе білуді 
қалыптастыруды 
жалғастыру. 

Үстел үсті ойыны  
 «Легадан көпір 
құрастыру»  құрылыс 
материалдарымен 
ойындар өз қиялындағы 
үйді жасап шығаруға 
жағдай жасау. 
. 

 

Ойын «сандардың 
орнын тап»  Балаларға 
жылдам ойлауға, 
шапшаңдыққа үйрету.  
 

сюжеттік 
ойыншықтармен 
ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры 
және т.б. 
 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Жыл құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 

    Дидактикалық ойын  
«Қатені тап» 

Мақсаты:жануарларды
ң атауын табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Ізшілер» 

 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   
Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», 
«Кімнің уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың 
үйге қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.  

 

   

                

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                 ЦИКЛОГРАММА 

«Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2022 жыл ақпан айы. Өтпелі тақырып:  «Бізді қоршаған әлем» 
Ақпан айы I-апта  

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 
 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және т.б. 
) 

 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. Балабақшада 
қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 

 

Дидактикалық ойын 

 «Жылы және суық 
түстер» 

Мақсаты:Жылы және 
суық түстерді ажырата 
білуге үйрету. 
«Шаршы құстар» 

Мақсаты:Балаларды 
бөлшектерден бүтін бір 
зат құрастыруға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Кім тапқыр»  
Мақсаты: Балаларды 
тапқырлыққа баулу.  
 

Саусақ ойыны  

«сипап сезу арқылы 
санау» 

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
ақ екі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – пазл:  
«Менің досым» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  Ойын- жаттығу 

                                                                                                  Тербеледі ағаштар, 
  Алдымыздан жел есіп, 
  Кіпкішкентай ағаштар 

                                                                                                   Үп-үлкен боп өседі. 
Ойындар,Ұйымдас
тырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Дұрысын тап» 

 Дидактикалық ойын 

«Зообақта» 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 
ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Төлін тап» 

 

 



Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі  
бойынша  
ұйымдастырылған 
оқу қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

«Таным» 

Құрастыру 

«Жүк машиналары» 

Құрастыру 

бөлшектерімен жұмыс 
істеу икемділіктерін 
арттыру, еңбек 
сүйгіштікке тәрбиелу. 
 

«Қатынас»  
Орыс тілі 
Маман жоспары 
бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  

бойынша  
 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

 «Құмырсқа» ертегісі 

Ертегінің мазмұнын 
түсіндіру, әңгімелеуге, 
қасық театры арқылы 
сахналауға үйрету. 

 «Шығармашылық» 

Сурет салу 

 «Қысқы қала» 

Балаларға суретте қысқы 
қаланың бейнесін 
көрсетуді, қыс айларынан 
алған әсерлерін 
бейнелеуді, қала 
көрінісін, кездейсоқ 
құбылыстарды көре 
білуді үйрету. 

 «Әлеуметтік»  
Өзін-өзі  тану 

  «Достық бірлікте» 

«Достық», «бірлік» 
құндылық тарының мәнін 
түсінуге ықпал ету. 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас» 

Сауат ашу 

 «Ө дыбысы мен әрпі» 

Ө әрпімен таныстыру, 
қоршаған орта туралы 
түсініктерін кеңейту. 
Табиғатқа деген 
сүйіспеншілік сезімдерін 
тәрбиелеу. 

«Таным» 

  ҚМҰҚ 

«1-7 сандары.Апта 
күндері» 

Мақсаты: Аптадағы 
күндердің атауын жаттау, 
балаларды әдептілікке 
тәрбиелеу. 

 «Шығармашылық» 

    Мүсіндеу 

 «Шанада отырған бала» 

Ұқыптылыққа, 

еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. Ермексазбен 
шана үстіндегі баланың 
бейнесін жасауды 
үйретуу. 

 

«Қатынас» 

 

Сауат ашу 

«М дыбысы мен әрпі» 

М дыбысы мен әрпін 
таныстыру. Қоршаған 
ортаның әдемілігін сезіне 
білуге, оны сүйе білуге 
тәрбиелеу. 

 «Таным» 

     Жаратылыстану 

 «Қыс қызығы» 

Табиғатта, ауа райында, 
өсімдік әлемінде, 
адамдардың киімінде 
қарапайым өзгерістерді 
байқауға үйрету. 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

 

 

 

 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас 

    Көркем әдебиет 

 «Түлкі мен тырна» 

Балаларды ертегілермен 
таныстыруды жалғастыру, 
ертегі кейіпкерлерінің 
сөзін мәнерлеп айтуға 
үйрету. 

 «Шығармашылық» 

    Жапсыру 

«Әжемнің камзолы» 

Сәндік қолданбалы өнер 
түрлерімен таныстыру. 
Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. 

 

 

 

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»

Дидактикалық ойын 
«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет 



етуге ынталандыру 

Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 

1 Күзгі табиғатты бақылау.   

Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 

2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  

Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 
қалыптастыру. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 

       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 



Ойындар, дербес 
әрекет 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және 
т.б. тақырыптар 
бойынша сюжетті 
картиналар 
қарастыру. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Дүкенші»; 
Ойын желісін өздігінен 
дамыта білуді, 
тақырыбын алуды, 
бөлісе білуді 
қалыптастыруды 
жалғастыру. 
 

Үстел үсті ойыны  
 «Легадан көпір 
құрастыру»  құрылыс 
материалдарымен 
ойындар өз қиялындағы 
үйді жасап шығаруға 
жағдай жасау. 
. 

 

Ойын «сандардың 
орнын тап»  Балаларға 
жылдам ойлауға, 
шапшаңдыққа үйрету.  
 

сюжеттік ойыншықтармен 
ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және т.б. 
 

Жыл мезгілі 
туралы 
әңгімелесу 

«Жыл 
құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:Әр 
құстың 
ерекшелігіне 
тоқталу. 

    Дидактикалық ойын  
«Қатені тап» 

Мақсаты:жануарларды
ң атауын табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Ізшілер» 

Мақсаты:табиғат 
құпияларын шешуді ,тірі 
табиғатқа 
қызығушылықтарын 
дамыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   
Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», «Кімнің 
уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата-аналарға 
кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.  

  

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 «Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2022 жыл ақпан айы. Өтпелі тақырып:  «Бізді қоршаған әлем» 
Ақпан айы  IІ-апта  

Күн тәртібі Дүйсенбі 
 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. Балабақшада 
қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 
 

Дидактикалық ойын 

 «Жылы және суық 
түстер» 

Мақсаты:Жылы және 
суық түстерді ажырата 
білуге үйрету. 
«Шаршы құстар» 

Мақсаты:Балаларды 
бөлшектерден бүтін бір 
зат құрастыруға үйрету. 

Фотосуреттер  құрастыру.  
«Фото  сурет» .  
«Заттар»  
 

Саусақ ойыны  

«Сипап сезу арқылы 

санау» 

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
акекі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Менің тобым» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  Ойын- жаттығу 

Тербеледі ағаштар, 
Алдымыздан жел есіп, 
Кіпкішкентай ағаштар 

Үп-үлкен боп өседі. 
Ойындар,Ұйымда
стырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Біреу артық» 

 

 Дидактикалық ойын 

«Аңдарды қоректендір» 

 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 
ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті 
бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Төлін тап» 

 

 

 

Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі  
бойынша  
ұйымдастырылға

«Әлеуметтік.» 

Қоршаған ортамен 
танысу 

«Мен жақындарыма 
қалай көмектесемін?» 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  
бойынша  
 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары бойынша 

 

«Қатынас» 

 «Қатынас» 

Сауат ашу 

 «Р дыбысы мен әрпі» 

Айтылу ерекшелігіне 
байланысты р 

«Денсаулық» 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері 
 «Қоғамдық 
орындарда өзін ұстау 

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»

Дидактикалық ойын 



н оқу қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

Жақындарына құрметпен 
қарап, оларға қамқорлық 
көрсете білуге тәрбиелеу. 
 

«Қатынас» 

Орыс тілі 
Маман жоспары 

бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша 

«Қатынас » 

Сөйлеуді дамыту 

 «Екі дос» әңгімесі 

Әңгіменін мазмұнын 
балаларға сызба-белгілер 
бойынша әңгімелеуге 
үйрету. 

 «Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Киіз үйді безендіреміз» 

Қазақ оюының 
көптүрлілігі туралы 
түсінік беру. Қазақ 
халқының дәстүрлеріне 
құрметпен қарау 
сезімдеріне тәрбиелеу. 

 «Әлеуметтік» 

Өзін-өзі тану 

«Адал дос» 

«Адалдық», «адал дос» 
туралы түсініктерін 
кеңейту. 

 

            Сауат ашу 

«Б дыбысы мен әрпі» 

Б дыбысы мен әрпін 
таныстыру. Қоршаған орта 
туралы түсініктерін 
кеңейтіп, оны сүйе білуге 
тәрбиелеу. 

 «Таным» 

ҚМҰҚ 

«8 саны және цифры» 

8 саны мен цифрын енгізу. 
Сандық және реттік санау, 
бір-біріне көмек көрсетуге 
дайын тұруға тәрбиелеу. 

Шығармашылық 

Мүсіндеу 

 «Сәндік тілімше» 

Балаларды мүсіндеу әдісімен 
үйретіп, олардың қоршаған 
ортаға бейімделуін арттыру. 

 

 

дыбысының дауыссыз 
дыбыс екенін өздеріне 
анықтату, Р әрпімен 
таныстыру. Қауіпсіздік 
ережелерін сақтай 
білуге тәрбиелеу. 

«Таным» 

Жаратылыстану 

«Өлі табиғат 
байлығы» 

Балаларды қарапайым 
білімі мен өмірлік 
тәжірибесіне сүйене 
отырып, оларды көмір, 
құм, саз,мұнай, гранит 
секілді өлі табиғат 
нысандарымен 
таныстыру. Білімдерін 
кеңейту. 
 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 

ережелері. Киімді 
күту» 

Балаларды жақсы мен 
жаманды ажырата 
білуге үйрету, қоғамдық 
орындарда өзін ұстау, 
киімді күту ережесімен 
таныстыру. Қоршаған 
ортаға деген 
сүйіспеншіліктерін 
арттыру. 

 «Қатынас» 

Көркем әдебиет 

«Өскенде мен кім 
болам» 

Театрландырылған 
әрекеттің алуан 
түрлерін қолдана білуін 
дамыту. 

 «Шығармашылық» 

Жапсыру 

 «Алдаркөсе нің 
шапаны» 

Балаларды ертегіні 
тыңдай білуге, іс-

әрекетке деген 
қызығушылықтарын 

арттыру. 

«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.

 

 

Серуен: 

 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 
әрекет етуге ынталандыру 

Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 



1 Күзгі табиғатты бақылау.   

Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 

2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  

Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 
қалыптастыру. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, ауа, 
су шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 

       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 
әрекет 

 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және т.б. 
тақырыптар 
бойынша сюжетті 
картиналар 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Дүкенші»; 
Ойын желісін өздігінен 
дамыта білуді, 
тақырыбын алуды, 
бөлісе білуді 

Үстел үсті ойыны  
 «Легадан көпір 
құрастыру»  құрылыс 
материалдарымен 
ойындар өз қиялындағы 
үйді жасап шығаруға 

Ойын «сандардың 
орнын тап»  Балаларға 
жылдам ойлауға, 
шапшаңдыққа үйрету.  
 

сюжеттік 
ойыншықтармен 
ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және 
т.б. 



 

 

Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

қарастыру. 
 

қалыптастыруды 

жалғастыру. 
 

жағдай жасау. 
. 

 

 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Жыл құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:Әр 
құстың 
ерекшелігіне 
тоқталу. 

    Дидактикалық ойын  
«Қатені тап» 

Мақсаты:жануарларды
ң атауын табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Ізшілер» 

Мақсаты:табиғат 
құпияларын шешуді ,тірі 
табиғатқа 
қызығушылықтарын 
дамыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   
Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», 
«Кімнің уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата-аналарға 
кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.  

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

«Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2022 жыл ақпан айы. Өтпелі тақырып:  «Бізді қоршаған әлем» 
Ақпан айы IІІ-апта  

Күн тәртібі Дүйсенбі 
 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 
 

Дидактикалық ойын 

 Саусақ санау 

Мақсаты:Балаларды 
жылдам санауға үйрету. 
«керісінше айт» 

Мақсаты:тілді дамыту 

Дидактикалық ойын.  
«Бұл неден жасалған» .  
«Кім не киген»  
 

Саусақ ойыны  

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
акекі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Дәрігер» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас                                                                                            Ойын- жаттығу 

                                                                                         Біз балдырған баламыз 

                                                                                         Құстай қанат қағамыз 

                                                                                         Дүниені аралап  
                                                                                         Оқып білім аламыз 

                                                                                         Көзді салып қараңыз 

                                                                                         Былай қанат қағамыз! 
                                                                        

Ойындар,Ұйымда
стырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Артығын тап» 

 Дидактикалық ойын 

«Бұл қай кезде болады» 

 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 
ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Әріптерді ата» 

 

 



 

Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі  

бойынша  
ұйымдастырылға

н оқу қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

«Таным» 

Құрастыру 

 «Көңілді шеберхана. 
Мереклік гүл 
алқалары» 

Қолдың саусақтары 
мен білезігінің 
моторикасын дамыту. 
Әдемілікті сезіне 
білуге тәрбиелеу. 
 

«Қатынас»  
Орыс тілі 
Маман жоспары 
бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  
бойынша  
 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

 «Ақымақ қасқыр» 

Ертегіні оқып беру, 
мазмұнын әңгімелеуге 
үйрету. 

 «Шығармашылық» 

Сурет салу 

 «Інжугүл» 

Балалардың Қазақстан 
табиғаты туралы 
танымдарын ұлғайту. 
Отанға деген 
сүйіспеншілігін арттыру, 
эстетикалық сезімдерін 
қалыптастыру. 

 «Әлеуметтік»  
Өзін-өзі тану 

 «Менің сүйікті 
балабақшам» 

Құрмет пен сүйіспеншілік 
сезімдеріне тәрбиелеу. 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

«Коммуникация» 

Сауат ашу 

 «Ш дыбысы мен әрпі» 

Балаларды ш дыбысы мен 
және әрпімен 
таныстыру.Логикалық 
ойлау қабілеттерін 
арттыру, қиялдарын  
дамыту, еңбекқорлыққа 
тәрбиелеу. 

 «Таным» 

ҚМҰҚ 

«9 саны және цифры» 

9 цифрын табу және 
бейнелеуді үйрету. 
Балалардың зейіні мен 
логикалық ойлау 
қабілетін дамыту. 
Үлкендерді құрметтеуге 
тәрбиелеу. 

«Шығармашылық» 

«Көктем гүлдеріне 
арналған құмыра» 

Заттың өзіне қарап, 
елестету және ойлау 
арқылы әсемдік бұйым 
жасау дағдыларын 
қалыптастыру. 
Сұлулықты сезіне білуге 
тәрбиелеу. 

«Коммуникация» 

Сауат ашу 

«Ж дыбысы мен әрпі» 

Ж дыбысымен және 
әрпімен таныстыру. 

  

«Таным» 

Жаратылыстану 

«Ағаштар, бұталар, 
шөптер» 

Ағаштар туралы 
түсініктерін бекіту. 
Ағаштардың діңін 
жапырақтарын, 
бұтақтарын пысықтау. 
Өсімдік түрлерімен 
таныстыру. 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

 

 

 

 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

«Қолғаьыс» әңгімесі 

Мазсұнын әңгімелеуге 
тәрбиелеу. Үлкендерге 
әрқашан дайын болуға 
тәрбиелеу. Сөздік 
қорын, ойлау 
қабілеттерін дамыту. 

 «Шығармашылық» 

Жапсыру 

«Сауыттағы гүл» 

Өсімдіктердің пайдасын 
түсіндіру. Табиғатты 
аялай білуге жақсы 
тілектер айтуға, ұқыпты 
болуға тәрбиелеу. 

 

 

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»

Дидактикалық ойын 
«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.



 

Серуен: 
 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 
әрекет етуге ынталандыру 

Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 

1 Күзгі табиғатты бақылау.   

Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 

2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  

Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 
қалыптастыру. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, ауа, 
су шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 

       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 



Ойындар, дербес 
әрекет 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және 
т.б. тақырыптар 
бойынша сюжетті 
картиналар 
қарастыру. 
 

Картотека №1 

Мақсаты 
:Шапшаңдыққа 
тәрбиелеу. 
Еңбек:Аула 
сыпырушыға 
көмектесу. 

 

Картотека №5 

Мақсаты:Ағаштардың 
түрлеріне қарай 
жапырақтарыда әртүрлі 
болатынын көрсету. 
. 

 

Картотека  №6 

Мақсаты:Құстардың 
түрімен жақынырақ 
таныстыру.Құстар 
біздің досымыз.  
 

Картотека № 10. 
Ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры 
және т.б. 
 

Жыл мезгілі 
туралы 
әңгімелесу 

«Жыл 
құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:Әр 
құстың 
ерекшелігіне 
тоқталу. 

    Дидактикалық ойын  
« Қай ойыншық 
жасырылған» 

Мақсаты:ойыншықтың 
атын  табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Мамандықтар» 

Мақсаты: 
мамандықтармен 
таныстырып,оларға деген 
қызығушылықтарын 
дамыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   
Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», 
«Кімнің уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата-аналарға 
кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.  

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

«Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2022 жыл ақпан айы. Өтпелі тақырып:  «Бізді қоршаған әлем» 
Ақпан айы IV-апта  

Күн тәртібі Дүйсенбі 
 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 

т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 
 

Дидактикалық ойын 

 «Жылы және суық 
түстер» 

Мақсаты:Жылы және 
суық түстерді ажырата 
білуге үйрету. 
«Шаршы құстар» 

Мақсаты:Балаларды 
бөлшектерден бүтін бір 
зат құрастыруға үйрету. 

Фотосуреттер  құрастыру.  
«фото  сурет» .  
«Заттар»  
 

Саусақ ойыны  

«сипап сезу арқылы 
санау» 

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
акекі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«менің тобым» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  Ойын- жаттығу 

Тербеледі ағаштар, 
Алдымыздан жел есіп, 
Кіпкішкентай ағаштар 

Үп-үлкен боп өседі. 
Ойындар,Ұйымд
астырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Біреу артық» 

 Дидактикалық ойын 

«Аңдарды қоректендір» 

 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 
ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Төлін тап» 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдастырылғ

«Әлеуметтік.» 

Қоршаған ортамен 
танысу 

  «Мен не істей 
аламын?» 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  
бойынша  
 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас» 

«Қатынас» 

Сауат ашу 

 «Қ дыбысы мен әрпі» 

Қ әрпімен таныстыру. 
Туған жерге 

«Денсаулық» 

Қауіпсіз мінез-құлық 
негіздері 
«Пайдалы және 
зиянды әдеттер» 

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»

Дидактикалық ойын 



ан оқу қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

Еңбек етуге деген 
тілегін дамыту. 
Еңбексүйгіштік 
қабілеттерін дамыту. 
 

«Қатынас» 

Орыс тілі  

Маман жоспары 
бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша 

 

 

 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

 «Үйшік» ертегісі 

Ертегі айтқызу арқылы 
балалардың тілдерін 
дамыту, сөздік қорын 
молайту. 
«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Ұлттық киім киген 
қуыршақ Сәуле» 

Киімді өрнекпен 
әшекейлеу икемділігін, 
ырғақ және түс сезімін 
дамыту. Балаларға 
эстетикалық тәрбие беру. 

 «Әлеуметтік» 

Өзін-өзі тану 

«Мен осындай баламын» 

Жақсы қасиеттер туралы 
қарапайым түсінік беру. 

Сауат ашу 

 «Қ дыбысы мен әрпі» 

Қ әрпімен таныстыру. 
Туған жерге 
сүйіспеншілік сезімдерін 
тәрбиелеу. 

 «Таным» 

ҚМҰҚ 

«0-10 сандары. Тура 
және кері санау. 1-ді 
қосу және азайту» 

0 ден 10 ға дейінгі 
сандарды тура және кері 
санай білу, 1 ді қосу және 
азайтуды үйрету. 

Шығармашылық 

Мүсіндеу 

«Аю бауырсақпен 

кездесті» 

Ертегі кейіпкерлерін 
мүсіндеуге 
қызығушылықтарын 
арттыру, ынталы, зейінді 
болуға тәрбиелеу. 

сүйіспеншілік сезімдерін 
тәрбиелеу. 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Жыл мезгілдері. Қыз 

және көктем 
ерекшеліктері» 

Табиғатты бақылау. 
Көктем мезгіліндегі тірі 
табиғаттағы өзгерістерді 
тани білуге үйрету. 
«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

 

 

 

Салауатты өмір салтын 
сақтауға деген 
қызығушылық тарын 
арттыру. Зиянды 
әдеттерге ұнамсыз 
көзқарастарын 
тәрбиелеу.  
 

«Қатынас»  
Көркем әдебиет 
«Ертегі кастюмдер 
жәрмеңкесі» 

Жәрмеңкеде таныс 
кейіпкерлер 
кастюмдерін таңдауды, 
оларға ұқсап әрекеттер 
жасауды қалыптастыру. 

 «Шығармашылық» 

Жапсыру 

«Көлшікте» 

Су асты және су үстінде 
мекен ететін жануарлар 
түрімен таныстыру. 
Табиғатты сүюге 
тәрбиелеу.  

«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.

 

 

Серуен: 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 
әрекет етуге ынталандыру 

Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 

1 Күзгі табиғатты бақылау.   

Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 

2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  



Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 
қалыптастыру. 

Серуеннен  
оралу  

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 

       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 
әрекет 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және т.б. 
тақырыптар бойынша 
сюжетті картиналар 
қарастыру. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Дүкенші»; 
Ойын желісін өздігінен 
дамыта білуді, 
тақырыбын алуды, 
бөлісе білуді 
қалыптастыруды 
жалғастыру. 

Үстел үсті ойыны  
 «Легадан көпір 
құрастыру»  құрылыс 
материалдарымен 
ойындар өз қиялындағы 
үйді жасап шығаруға 
жағдай жасау. 
. 

 

Ойын «сандардың 
орнын тап»  Балаларға 
жылдам ойлауға, 
шапшаңдыққа үйрету.  
 

сюжеттік 
ойыншықтармен 
ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры 
және т.б. 
 



даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Жыл құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 

    Дидактикалық ойын  
«Қатені тап» 

Мақсаты:жануарларды
ң атауын табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Ізшілер» 

 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   
Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», 
«Кімнің уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың 
үйге қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

«Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2022 жыл наурыз айы. Өтпелі тақырып: «Салт - дәстүрлер  мен фольклор»  
Наурыз айы I-апта  

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 
 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және т.б. 
) 

 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. Балабақшада 
қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 

 

Дидактикалық ойын 

 «Жылы және суық 
түстер» 

Мақсаты:Жылы және 
суық түстерді ажырата 
білуге үйрету. 
«Шаршы құстар» 

Мақсаты:Балаларды 
бөлшектерден бүтін бір 
зат құрастыруға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Кім тапқыр»  
Мақсаты: Балаларды 
тапқырлыққа баулу.  
 

Саусақ ойыны  

«сипап сезу арқылы 
санау» 

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
ақ екі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – пазл:  
«Менің досым» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  Ойын- жаттығу 

                                                                                                  Тербеледі ағаштар, 
  Алдымыздан жел есіп, 
  Кіпкішкентай ағаштар 

                                                                                                   Үп-үлкен боп өседі. 
Ойындар,Ұйымдас
тырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Дұрысын тап» 

 Дидактикалық ойын 

«Зообақта» 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 

ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Төлін тап» 

 

 



Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі  
бойынша  
ұйымдастырылған 
оқу қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

«Таным» 

Құрастыру 

«Аққулар.» 

Балаларды табиғи 
материалдармен 
ойыншықтар 
жасауға,ермек саздың 
көмегімен 
бөлшектерін 
біріктіруге үйрету. 

 

«Қатынас»  
Орыс тілі 
Маман жоспары 
бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  
бойынша  
 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Наурыз көктем 
мерекесі» 

Наурыз мерекесі туралы 
түсінік беру.Өз өмірінде 
болған оқиғаны 
әңгімелеуге үйрету. 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

 «Көктем келді» 

Балалардың қиялдауын  
байқағыштықпен әлемді 
бейнелеу қабылдау 
сезімін дамыту. 

«Әлеуметтік»  
Өзін-өзі  тану 

  «Науырыз жақсылық 
бастауы» 

Жақсылық үйлесімділік 
құндылықтардың мәнін 
ашу. 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас» 

Сауат ашу 

 «Дауысты дауыссыз 
дыбыстар.» 

Дауысты дауыссыз 
дыбыстар жайлы 
түсініктерді қайталау. 

«Таным» 

  ҚМҰҚ 

« Геометриялық 
денелер.» 

Көлемді геометриялық 
денелермен таныстыру. 

  «Шығармашылық» 

    Мүсіндеу 

«Қазақы биі» 

Ермексазбен жұмыс істеу 
қабілетін арттыру 

 

«Қатынас» 

 

Сауат ашу 

«Дауысты дауыссыз 
дыбыстар.» 

Дауысты дауыссыз 
дыбыстар жайлы 
түсініктерді қайталау. 

  «Таным» 

Жаратылыстану 

 «Көктемгі гүлдер» 

Көктемде өсетін гүлдер 
жайлы түсінік беру.  
 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

 

 

 

 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас 

    Көркем әдебиет 

 «Гүл ектік» өлеңі 

Табиғатты қорғауға , 
аялауға тәрбиелеу 

  

 «Шығармашылық» 

    Жапсыру 

«Мерекелік жалаушалар» 

Балаларға ертеңгілік 
мерекелер жөнінде 
мағлұмат беру 

  

 

 

 

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»

Дидактикалық ойын 
«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет 
етуге ынталандыру 

Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 

1 Күзгі табиғатты бақылау.   



Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 

2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  

Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 
қалыптастыру. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 

       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 
әрекет 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және 
т.б. тақырыптар 
бойынша сюжетті 
картиналар 
қарастыру. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Дүкенші»; 
Ойын желісін өздігінен 
дамыта білуді, 
тақырыбын алуды, 
бөлісе білуді 
қалыптастыруды 
жалғастыру. 
 

Үстел үсті ойыны  
 «Легадан көпір 
құрастыру»  құрылыс 
материалдарымен 
ойындар өз қиялындағы 
үйді жасап шығаруға 
жағдай жасау. 
. 

 

Ойын «сандардың 
орнын тап»  Балаларға 
жылдам ойлауға, 
шапшаңдыққа үйрету.  
 

сюжеттік ойыншықтармен 
ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және т.б. 
 



картасына сәйкес 
жеке жұмыс 

Жыл мезгілі 
туралы 
әңгімелесу 

«Жыл 
құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:Әр 
құстың 
ерекшелігіне 
тоқталу. 

    Дидактикалық ойын  
«Қатені тап» 

Мақсаты:жануарларды
ң атауын табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Ізшілер» 

Мақсаты:табиғат 
құпияларын шешуді ,тірі 
табиғатқа 
қызығушылықтарын 
дамыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   
Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», «Кімнің 
уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата-аналарға 
кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ЦИКЛОГРАММА 

«Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2022 жыл наурыз айы. Өтпелі тақырып: «Салт - дәстүрлер  мен фольклор»  
Наурыз айы IІ-апта  

Күн тәртібі Дүйсенбі 
 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. Балабақшада 
қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 
 

Дидактикалық ойын 

 «Жылы және суық 
түстер» 

Мақсаты:Жылы және 
суық түстерді ажырата 
білуге үйрету. 
«Шаршы құстар» 

Мақсаты:Балаларды 
бөлшектерден бүтін бір 
зат құрастыруға үйрету. 

Фотосуреттер  құрастыру.  
«Фото  сурет» .  
«Заттар»  
 

Саусақ ойыны  

«Сипап сезу арқылы 
санау» 

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
акекі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Менің тобым» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  Ойын- жаттығу 

Тербеледі ағаштар, 
Алдымыздан жел есіп, 
Кіпкішкентай ағаштар 

Үп-үлкен боп өседі. 
Ойындар,Ұйымда
стырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Біреу артық» 

 

 Дидактикалық ойын 

«Аңдарды қоректендір» 

 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 
ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті 
бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Төлін тап» 

 

 

 

Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі  
бойынша  

«Әлеуметтік.» 

Қоршаған ортамен 
танысу 

«Нені істеуге болады 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары бойынша 

 

 «Қатынас» 

Сауат ашу 

 «Буын .Қайталау.» 

сөзді буынға бөлу 

«Денсаулық» 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері 
 «Менүйдемін.Үйдегі  

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»



ұйымдастырылға
н оқу қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

,нені истеуге болмайды» 

Қатерлі ж\еқауіпсіз 
жағдайларды айыра білу 
ұғымын дамыту.  

 

«Қатынас» 

Орыс тілі 
Маман жоспары 

бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша 

бойынша  
 

«Қатынас » 

Сөйлеуді дамыту 

«Тілдің дыбысталу  
мәдениеті» 

Л   дыбысын буындарда 
сөздерде сөйлемдерде 
дұрыс айта білуге үйрету. 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Қазақтың ұлттық 
аспаптары» 

Ұлттық аспаптарғадеген 
кызығушылығын арттыру 

«Әлеуметтік» 

Өзін-өзі тану 

«Мен Отанымды 
сүйемін» 

Отан құндылығы туралы 
түсінігін кеңейту. 

«Қатынас» 

            Сауат ашу 

«Буын .Қайталау.» 

сөзді буынға бөлу сөздегі 
буын санын дұрыс анықтау 
дағдыларын пысықтау. 

  «Таным» 

ҚМҰҚ 

«1 ден-10ға дейінгі 
сандарды 
салыстыру.Тендік және 
теңсіздік таңбалары 

Тең,артық,кем қатынастарын 
білу 

 Шығармашылық 

Мүсіндеу 

«Наурызмерекесіне  келген 
балалар» 

Балаларға мерекелік 
бұйымдарды жасауға үйрету. 

сөздегі буын санын 
дұрыс анықтау 
дағдыларын пысықтау. 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Өсімдіктердің     өсіп 
–өну кезеңі» 

Өсіп жетілу 
жолдарымен ,өсіру 
тәсілдері ж\е оларды 
күтіп баптау 
түрлерімен таныстыру.  

 

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 

қауіпсіздік ережелер» 

Үйдегі қауіпсіздік 
ережелер туралы 
білімдерін бекіту. 

«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

«Өскенде мен кім 
боламын» 

«Театрландырылған 

әрекеттердің алуан 
түрлерін қолдана білуін 
дамыту. 

«Шығармашылық» 

Жапсыру 

«Достық мерекесі» 

Жапсыру құралдарын 
ұқыпты қолдануға, 
жұмысты аяғына дейін 
шыдамдылықпен 
орындауға үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.

 

 

Серуен: 

 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 
әрекет етуге ынталандыру 

Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 

1 Күзгі табиғатты бақылау.   

Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 

2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  

Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  



3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 
қалыптастыру. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, ауа, 
су шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 

       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 
әрекет 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және т.б. 
тақырыптар 
бойынша сюжетті 
картиналар 
қарастыру. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Дүкенші»; 
Ойын желісін өздігінен 
дамыта білуді, 
тақырыбын алуды, 
бөлісе білуді 
қалыптастыруды 
жалғастыру. 
 

Үстел үсті ойыны  
 «Легадан көпір 
құрастыру»  құрылыс 
материалдарымен 
ойындар өз қиялындағы 
үйді жасап шығаруға 
жағдай жасау. 
. 

 

Ойын «сандардың 
орнын тап»  Балаларға 
жылдам ойлауға, 
шапшаңдыққа үйрету.  
 

сюжеттік 
ойыншықтармен 
ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және 
т.б. 
 



даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Жыл құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:Әр 
құстың 
ерекшелігіне 
тоқталу. 

    Дидактикалық ойын  
«Қатені тап» 

Мақсаты:жануарларды
ң атауын табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Ізшілер» 

Мақсаты:табиғат 
құпияларын шешуді ,тірі 
табиғатқа 
қызығушылықтарын 
дамыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   
Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», 
«Кімнің уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата-аналарға 
кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

«Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2022  жыл наурыз айы. Өтпелі тақырып: «Салт - дәстүрлер  мен фольклор»  
Наурыз айы IІІ-апта  

Күн тәртібі Дүйсенбі 
 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 
 

Дидактикалық ойын 

 Саусақ санау 

Мақсаты:Балаларды 
жылдам санауға үйрету. 
«керісінше айт» 

Мақсаты:тілді дамыту 

Дидактикалық ойын.  
«Бұл неден жасалған» .  
«Кім не киген»  
 

Саусақ ойыны  

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
акекі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Дәрігер» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас                                                                                            Ойын- жаттығу 

                                                                                         Біз балдырған баламыз 

                                                                                         Құстай қанат қағамыз 

                                                                                         Дүниені аралап  
                                                                                         Оқып білім аламыз 

                                                                                         Көзді салып қараңыз 

                                                                                         Былай қанат қағамыз! 
                                                                        

Ойындар,Ұйымда
стырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Артығын тап» 

 Дидактикалық ойын 

«Бұл қай кезде болады» 

 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 
ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Әріптерді ата» 

 

 



 

Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі  

бойынша  
ұйымдастырылға

н оқу қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

«Таным» 

Құрастыру 

 «Анаға сыйлық» 

Аналарын 
сүюге,сыйлап 
қамқорлық жасауға 
тәрбиелеу. 

 

«Қатынас»  
Орыс тілі 
Маман жоспары 
бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  
бойынша  
 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Жыл басына таласқан 
хайуанаттар» ертегісі 

Балалардың 
сөздікқорларын 
байыту.Құстарға 
ағаштарға қамқорлық 
жасауға тәрбиелеу. 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Балалар мерекелі би 
билеуде» 

Балаларға мереке туралы 
сюжет жасауды үйрету.                       

«Әлеуметтік»  
Өзін-өзі тану 

«Түсінісу мен кешіруді 
үйренеміз» 

Керім өзара түсіністік 
адамгершілік қасиеттері 
туралы түсініктерін 
кеңейту. 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

«Коммуникация» 

Сауат ашу 

 «Ш дыбысы мен әрпі» 

Балаларды ш дыбысы мен 
және әрпімен 
таныстыру.Логикалық 
ойлау қабілеттерін 
арттыру, қиялдарын  
дамыту, еңбекқорлыққа 
тәрбиелеу. 

 «Таным» 

ҚМҰҚ 

«Зат ж\е оның 
бөлімдері» 

Бүтін ж\е бөліктер 
терминін  
енгізу.Сандарды 
салыстыру дағдыларын 
қалыптастыру. 

 «Шығармашылық» 

Мүсіндеу 

 «Атамның тақиясы» 

Балалардың қолының 
бұлшық    еттерін   
дамыту,ермесаздан тақия  
жасауға үйрету. 

«Коммуникация» 

Сауат ашу 

«Ж дыбысы мен әрпі» 

Ж дыбысымен және 
әрпімен таныстыру. 

  

«Таным» 

Жаратылыстану 

«Бидай өсіру туралы 
қайталау.» 

Нанға деген ұқыпты 
қатынасқа тәрбиелеу.  

 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

 

 

 

 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

«Қара торғайдың 
үйшігі» өлеңі 

Құстарға 

дегенсүйіспеншілікке 
,қамкорлыққа 
тәрбиелеу.        

  

 «Шығармашылық» 

Жапсыру 

«Әжемнің орамалы » 

Балаларға әжелері 
жайлы атқызу.Өз 
қолдарымен әдемі 
орамалды жапсыруға 
үйрету.  

  

 

 

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»

Дидактикалық ойын 
«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.

 

Серуен: 
 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 
әрекет етуге ынталандыру 



Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 

1 Күзгі табиғатты бақылау.   

Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 

2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  

Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 
қалыптастыру. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, ауа, 
су шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 

       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 



Ойындар, дербес 
әрекет 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және 
т.б. тақырыптар 
бойынша сюжетті 
картиналар 
қарастыру. 
 

Картотека №1 

Мақсаты 
:Шапшаңдыққа 
тәрбиелеу. 
Еңбек:Аула 
сыпырушыға 
көмектесу. 

 

Картотека №5 

Мақсаты:Ағаштардың 
түрлеріне қарай 
жапырақтарыда әртүрлі 
болатынын көрсету. 
. 

 

Картотека  №6 

Мақсаты:Құстардың 
түрімен жақынырақ 
таныстыру.Құстар 
біздің досымыз.  
 

Картотека № 10. 
Ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры 
және т.б. 
 

Жыл мезгілі 
туралы 
әңгімелесу 

«Жыл 
құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:Әр 
құстың 
ерекшелігіне 
тоқталу. 

    Дидактикалық ойын  
« Қай ойыншық 
жасырылған» 

Мақсаты:ойыншықтың 
атын  табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Мамандықтар» 

Мақсаты: 
мамандықтармен 
таныстырып,оларға деген 
қызығушылықтарын 
дамыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   

Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», 
«Кімнің уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата-аналарға 
кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.  

 

 

 

 

 

 



 

ЦИКЛОГРАММА 

«Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2022 жыл наурыз айы. Өтпелі тақырып: «Салт - дәстүрлер  мен фольклор»  
Наурыз айы IV-апта  

Күн тәртібі Дүйсенбі 
 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 

т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 
 

Дидактикалық ойын 

 «Жылы және суық 
түстер» 

Мақсаты:Жылы және 
суық түстерді ажырата 
білуге үйрету. 
«Шаршы құстар» 

Мақсаты:Балаларды 
бөлшектерден бүтін бір 
зат құрастыруға үйрету. 

Фотосуреттер  құрастыру.  
«фото  сурет» .  
«Заттар»  
 

Саусақ ойыны  

«сипап сезу арқылы 
санау» 

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
акекі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«менің тобым» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  Ойын- жаттығу 

Тербеледі ағаштар, 
Алдымыздан жел есіп, 
Кіпкішкентай ағаштар 

Үп-үлкен боп өседі. 
Ойындар,Ұйымд
астырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Біреу артық» 

 Дидактикалық ойын 

«Аңдарды қоректендір» 

 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 
ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Төлін тап» 



 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  
ұйымдастырылғ
ан оқу қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

«Әлеуметтік.» 

Қоршаған ортамен 
танысу 

«Асықсаң күлкіге 
қаласың» 

ертегісі . 

Әдеби кеиіпкерлердің 
мінез құлықтары 
мүмкіндіктері жеке 
қабілеттері туралы 
балалардың білімдерін 
байыту. 

 «Қатынас» 

Орыс тілі  

Маман жоспары 
бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша 

 

 

 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  
бойынша  
 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

 «Қазақтың сәндік 
бұйымдары» 

Сәндік бұйымдардың 
әдемілігін сезіндіру 
арқылы эстетикалық 
тәрбие бер. 

«Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Кимешек» 

Ұлттық киімнің көп 
түрлілігі туралы 
түсініктерін кеңейту.                           

 «Әлеуметтік» 

Өзін-өзі тану 

«Достық бірлікте» 

Достық,бірлік 
құндылықтарының мәнін 
түсіндіруге ықпал ету. 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас» 

Сауат ашу 

  «Сөз сөйлем қайталау» 

Сөз сөйлем туралы алған 
білімдерін қайталау. 

  «Таным» 

ҚМҰҚ 

«Уақытты 
бағдарлау.Жыл 
мезгілдері.» 

Жыл мезгілі,жыл аттары 
атауларымен танысу. 

Шығармашылық 

Мүсіндеу 

«Торсықтар» 

Сәндік қолданбалы өнер 
бұйымдарымен ж\е әр 
түрлі безендіру 
әдістерімен 
таныстыру.Эстетикалық 
тәрбие беру. 

«Қатынас» 

Сауат ашу 

«Сөз сөйлем қайталау» 

Сөз сөйлем туралы алған 
білімдерін қайталау. 

«Таным» 

Жаратылыстану 

«Қызыл кітап» 

Қызыл кітап жайлы 
білімдерін 
кеңейту,ондағы енген 
жануарлар түрімен 
таныстыру. 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

 

 

 

«Денсаулық» 

Қауіпсіз мінез-құлық 
негіздері 
«Мен ас үйде анама 
көмектесемін» 

Азық түліктерді 
пайдалануға,дайындау 
ережесімен таныстыру. 

 

«Қатынас»  
Көркем әдебиет 
«Әжемнің сағаты» 

Шығарма сюжеті 
бойынша ерсектермен 
ж\е құрдастармен өзара 
әрекетте мәдениетте 
мінез құлық танытуға 
тәрбиелеу 

«Шығармашылық» 

Жапсыру 

«Домбыра» 

Ұлттық  ою өрнек 
элементтерін қолданып 
домбыра жасай білуге 
үйрету,өнерлі болуға  
талпынуға ықпал ету.  

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»

Дидактикалық ойын 
«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.

 

 

Серуен: 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 
әрекет етуге ынталандыру 

Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 

1 Күзгі табиғатты бақылау.   

Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 



2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  

Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 
қалыптастыру. 

Серуеннен  
оралу  

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 

       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 
әрекет 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және т.б. 
тақырыптар бойынша 
сюжетті картиналар 
қарастыру. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Дүкенші»; 
Ойын желісін өздігінен 
дамыта білуді, 
тақырыбын алуды, 
бөлісе білуді 
қалыптастыруды 
жалғастыру. 

Үстел үсті ойыны  
 «Легадан көпір 
құрастыру»  құрылыс 
материалдарымен 
ойындар өз қиялындағы 
үйді жасап шығаруға 
жағдай жасау. 
. 

 

Ойын «сандардың 
орнын тап»  Балаларға 
жылдам ойлауға, 
шапшаңдыққа үйрету.  
 

сюжеттік 
ойыншықтармен 
ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры 
және т.б. 
 



даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Жыл құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 

    Дидактикалық ойын  
«Қатені тап» 

Мақсаты:жануарларды
ң атауын табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Ізшілер» 

 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   
Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», 
«Кімнің уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың 
үйге қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

«Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2022 жыл сәуір айы. Өтпелі тақырып:  «Біз еңбекқор баламыз » 

Сәуір айы I-апта 

Күн тәртібі Дүйсенбі 
 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және т.б. 
) 

 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. Балабақшада 
қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 

 

Дидактикалық ойын 

 «Жылы және суық 
түстер» 

Мақсаты:Жылы және 
суық түстерді ажырата 
білуге үйрету. 
«Шаршы құстар» 

Мақсаты:Балаларды 
бөлшектерден бүтін бір 
зат құрастыруға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Кім тапқыр»  
Мақсаты: Балаларды 
тапқырлыққа баулу.  
 

Саусақ ойыны  

«сипап сезу арқылы 
санау» 

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
ақ екі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – пазл:  
«Менің досым» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  Ойын- жаттығу 

                                                                                                  Тербеледі ағаштар, 
  Алдымыздан жел есіп, 
  Кіпкішкентай ағаштар 

                                                                                                   Үп-үлкен боп өседі. 
Ойындар,Ұйымдас
тырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Дұрысын тап» 

 Дидактикалық ойын 

«Зообақта» 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 
ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Төлін тап» 

 

 



Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі  
бойынша  
ұйымдастырылған 
оқу қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

«Таным» 

Құрастыру 

«Жиһаз» 

Балаларды қалдық 
материалдардан 
ойыншықтар жасауға, 
сіріңке қораптарын 
түсті қағаздармен 
желімдеуге үйрету.  
 

«Қатынас»  
Орыс тілі 
Маман жоспары 
бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  
бойынша  
 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Көңілді санамақ» 

Балалардың тіл үйренуге 
деген 
қызығушылықтарын 
арттыру. 

 «Шығармашылық» 

Сурет салу 

 «Қосмүйіз» 

Оюлардың жаңа түрлері 
туралы түсінік беру, 
оларды бейнелеуді 
үйрету. 

 «Әлеуметтік»  
Өзін-өзі  тану 

  «Сәлемдесе білемін» 

Балаларды сәлемдесуге 
үйрету. 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас» 

Сауат ашу 

  «М,Б әріптерін 
пысықтау» 

Өткен дыбыстар мен 
әріптерді қайталау. 

 «Таным» 

  ҚМҰҚ 

«Заттарды салыстыру. 
0-10 сандары. 
Шамаларды 
салыстыру» 

Заттарды әртүрлі 
белгілері, оның ішінде 
биіктігі, қалыңдығы , 
ұзындығы бойынша 
салыстыра білуге үйрету. 

  «Шығармашылық» 

    Мүсіндеу 

«Қуаныш мысықпен 
ойнап жүр» 

Мүсіндеуді көрсетіп сурет 
салуға деген 
қызығушылықтарын 
арттыу. 

 

«Қатынас» 

 

Сауат ашу 

«М,Б әріптерін пысықтау» 

Өткен дыбыстар мен 
әріптерді қайталау. 

  «Таным» 

Жаратылыстану 

 «Орман жидектері мен 
саңырауқұлақтары» 

Орман саңырауқұлақтар мен 
жидектер тану. Өзара 
айырмашылықтарын білу. 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

 

 

 

 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас 

    Көркем әдебиет 

«Қағаз кеме» өлеңі 

Көлік түрлерімен танысу. 
Жүргізушілердің еңбегін 
құрметтеуге тәрбиелеу. 

  

 «Шығармашылық» 

«Желкенді қайық» 

Балаларды суда жүретін 
көлік түрімен таныстыру. 
Адамгершілікке тәрбиелеу. 

  

 

 

 

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»

Дидактикалық ойын 
«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет 
етуге ынталандыру 



Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 

1 Күзгі табиғатты бақылау.   

Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 

2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  

Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 
қалыптастыру. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 

       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 



Ойындар, дербес 
әрекет 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және 
т.б. тақырыптар 
бойынша сюжетті 
картиналар 
қарастыру. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Дүкенші»; 
Ойын желісін өздігінен 
дамыта білуді, 
тақырыбын алуды, 
бөлісе білуді 
қалыптастыруды 
жалғастыру. 
 

Үстел үсті ойыны  
 «Легадан көпір 
құрастыру»  құрылыс 
материалдарымен 
ойындар өз қиялындағы 
үйді жасап шығаруға 
жағдай жасау. 
. 

 

Ойын «сандардың 
орнын тап»  Балаларға 
жылдам ойлауға, 
шапшаңдыққа үйрету.  
 

сюжеттік ойыншықтармен 
ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және т.б. 
 

Жыл мезгілі 
туралы 
әңгімелесу 

«Жыл 
құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:Әр 
құстың 
ерекшелігіне 
тоқталу. 

    Дидактикалық ойын  
«Қатені тап» 

Мақсаты:жануарларды
ң атауын табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Ізшілер» 

Мақсаты:табиғат 
құпияларын шешуді ,тірі 
табиғатқа 
қызығушылықтарын 
дамыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   
Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», «Кімнің 
уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата-аналарға 
кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.  

  

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 «Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2022 жыл сәуір айы. Өтпелі тақырып:  «Біз еңбекқор баламыз » 

Сәуір айы IІ-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі 

 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. Балабақшада 
қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 
 

Дидактикалық ойын 

 «Жылы және суық 
түстер» 

Мақсаты:Жылы және 
суық түстерді ажырата 
білуге үйрету. 
«Шаршы құстар» 

Мақсаты:Балаларды 
бөлшектерден бүтін бір 
зат құрастыруға үйрету. 

Фотосуреттер  құрастыру.  
«Фото  сурет» .  
«Заттар»  
 

Саусақ ойыны  

«Сипап сезу арқылы 
санау» 

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
акекі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Менің тобым» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  Ойын- жаттығу 

Тербеледі ағаштар, 
Алдымыздан жел есіп, 
Кіпкішкентай ағаштар 

Үп-үлкен боп өседі. 
Ойындар,Ұйымда
стырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Біреу артық» 

 

 Дидактикалық ойын 

«Аңдарды қоректендір» 

 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 
ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті 
бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Төлін тап» 

 

 

 

Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі  
бойынша  
ұйымдастырылға

«Әлеуметтік.» 

Қоршаған ортамен 
танысу 

«Мен не істей аламын?» 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  
бойынша  

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары бойынша 

 

«Қатынас» 

 «Қатынас» 

Сауат ашу 

 «Сөйлем туралы 
түсінік» 

«Денсаулық» 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері 
 «Жүрек және оның 

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»



н оқу қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

Қоғам мен өзі үшін еңбек 
етудің маңыздылығы 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру.  
 

«Қатынас» 

Орыс тілі 
Маман жоспары 

бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас » 

Сөйлеуді дамыту 

«Л.Толстой Екі дос» 

Әңгіменің мазмұнын 
сызба арқылы әңгімелеу. 

 «Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Төсек жапқыш» 

Халықтың сәндік 
бейнелеу өнерінің 
сарыны бойынша басқа 
тартатын және үшкіл 
орамалдың, майлық 
орамалдың 
үйлесімділіктерін 
таныстыру. 

 «Әлеуметтік» 

Өзін-өзі тану 

«Адам болам десеңіз» 

Адамгершілік, жақсы 
адам ұғымдарының 
мағынасын түсіндіру. 

 

            Сауат ашу 

«Сөйлем туралы түсінік» 

Сөйлем туралы түсінік беру. 

  «Таным» 

ҚМҰҚ 

«Зат және оның бөліктері» 

Бүтін және бөліктер 
терминін енгізу. Сандарды 
салыстыру дағдыларын 
қалыптастыру. 

 Шығармашылық 

Мүсіндеу 

«Хайуанаттар саябағы» 

Балаларға саябақ туралы 
түсіндіріп,  ермексазбен 
жұмыс істеу дағдысын айту. 

 

Сөйлем туралы түсінік 
беру. 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Өсімдіктер мен 
жануарларға күтім 
жасау» 

Өсімдіктер мен 
жануарларға күтім 
жасаудың тәсілдерін 
түсіндіру, оларды атай 
білу. 
 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 

құрылысы» 

Балалардың 
дүниетанымдарын 
кеңейтіп, айналаға 
сүйіспеншілікпен 
қарауға дағдыландыру. 

 «Қатынас» 

Көркем әдебиет 

«Ұр тоқпақ» ертегісі 

Ертегіні сахналауда 
кейіпкерлердің 
адамгершілік 
қасиеттерін ажырата 
білу. 

 «Шығармашылық» 

Жапсыру 

«Көбелек» 

Түрлі пішінді 
сұлбаларды 
симметриялы қиюды 
үйрету.  

 

Дидактикалық ойын 
«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.

 

 

Серуен: 

 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 
әрекет етуге ынталандыру 

Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 

1 Күзгі табиғатты бақылау.   

Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 



2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  

Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 
қалыптастыру. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, ауа, 
су шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 

       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 
әрекет 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және т.б. 
тақырыптар 
бойынша сюжетті 
картиналар 
қарастыру. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Дүкенші»; 
Ойын желісін өздігінен 
дамыта білуді, 
тақырыбын алуды, 
бөлісе білуді 
қалыптастыруды 
жалғастыру. 
 

Үстел үсті ойыны  
 «Легадан көпір 
құрастыру»  құрылыс 
материалдарымен 
ойындар өз қиялындағы 
үйді жасап шығаруға 
жағдай жасау. 
. 

 

Ойын «сандардың 
орнын тап»  Балаларға 
жылдам ойлауға, 
шапшаңдыққа үйрету.  
 

сюжеттік 
ойыншықтармен 
ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және 
т.б. 
 



даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Жыл құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:Әр 
құстың 
ерекшелігіне 
тоқталу. 

    Дидактикалық ойын  
«Қатені тап» 

Мақсаты:жануарларды
ң атауын табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Ізшілер» 

Мақсаты:табиғат 
құпияларын шешуді ,тірі 
табиғатқа 
қызығушылықтарын 
дамыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   
Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», 
«Кімнің уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата-аналарға 
кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

«Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2022 жыл сәуір айы. Өтпелі тақырып:  «Біз еңбекқор баламыз » 

Сәуір айы IІІ-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі 

 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 
 

Дидактикалық ойын 

 Саусақ санау 

Мақсаты:Балаларды 
жылдам санауға үйрету. 
«керісінше айт» 

Мақсаты:тілді дамыту 

Дидактикалық ойын.  
«Бұл неден жасалған» .  
«Кім не киген»  
 

Саусақ ойыны  

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
акекі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Дәрігер» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас                                                                                            Ойын- жаттығу 

                                                                                         Біз балдырған баламыз 

                                                                                         Құстай қанат қағамыз 

                                                                                         Дүниені аралап  
                                                                                         Оқып білім аламыз 

                                                                                         Көзді салып қараңыз 

                                                                                         Былай қанат қағамыз! 
                                                                        

Ойындар,Ұйымда
стырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Артығын тап» 

 Дидактикалық ойын 

«Бұл қай кезде болады» 

 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 
ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Әріптерді ата» 

 

 



 

Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі  

бойынша  
ұйымдастырылға

н оқу қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

«Таным» 

Құрастыру 

«Жүк машиналары» 

Құрастыру 

бөлшектерімен жұмыс 
істеу. Икемділіктерін 
арттыру.  

 

«Қатынас»  
Орыс тілі 
Маман жоспары 
бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  
бойынша  
 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Түлкі мен ешкі» 
ертегісі 

Ертегіні оқып беру, 
әңгімелетуге үйрету. 

 «Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Гүлдеген ағаш» 

Қазақстан табиғаты 
туралы танымдарын 
кеңейту. 

 «Әлеуметтік»  
Өзін-өзі тану 

«Менің сезімдерім» 

Адамның сезімдері оның 
адамға тигізетін әсері 
туралы түсінік беру. 

 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас» 

Сауат ашу 

«Буын» 

Сөзді буынға бөлу, 
табиғатты сүйе білуге, 
сұлулықты сезіне білуге 
тәрбиелеу. 

 «Таным» 

ҚМҰҚ 

«Заттардың қасиеті» 

Балалардың негізгі 
түстерді ажырата білу 
қабілетін дамыту, 
ұжыммен жұмыс істеуге 
тәрбиелеу. 

 «Шығармашылық» 

Мүсіндеу 

 «Сәуле құстарға жем 
беруде» 

Жануарларды Бейнелей 
білуді адам мен 
жануардың бейнесін 
жасауды үйрету.  

«Қатынас» 

Сауат ашу 

«Буын» 

Сөзді буынға бөлу, 
табиғатты сүйе білуге, 
сұлулықты сезіне білуге 
тәрбиелеу. 

  

«Таным» 

Жаратылыстану 

«Қызыл кітап» 

Қызыл кітаппен 
таныстыру.  
 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

 

 

 

 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

«Инет» әңгімесі 

Инет әңгімесін 
таныстыру, мазмұнын 
әңгімелеуге үйрету. 
Балалардың сөздік 
қорын арттырып, ойлау 
қабілетін арттыру. 

  

 «Шығармашылық» 

Жапсыру 

«Зымыран» 

Балаларға ғарыш әлемі, 
ғарыш әлеміне 
қызығушылығын ояту, 
білімділікке тәрбиелеу. 

  

 

 

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»

Дидактикалық ойын 
«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.

 

Серуен: 
 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 
әрекет етуге ынталандыру 

Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 



1 Күзгі табиғатты бақылау.   

Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 

2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  

Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 
қалыптастыру. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, ауа, 
су шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 

       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 
әрекет 

 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және 
т.б. тақырыптар 
бойынша сюжетті 
картиналар 

Картотека №1 

Мақсаты 
:Шапшаңдыққа 
тәрбиелеу. 
Еңбек:Аула 
сыпырушыға 

Картотека №5 

Мақсаты:Ағаштардың 
түрлеріне қарай 
жапырақтарыда әртүрлі 
болатынын көрсету. 
. 

Картотека  №6 

Мақсаты:Құстардың 
түрімен жақынырақ 
таныстыру.Құстар 
біздің досымыз.  
 

Картотека № 10. 
Ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры 
және т.б. 
 



 

 

Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

қарастыру. 
 

көмектесу. 

 

 

Жыл мезгілі 
туралы 
әңгімелесу 

«Жыл 
құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:Әр 
құстың 
ерекшелігіне 
тоқталу. 

    Дидактикалық ойын  
« Қай ойыншық 
жасырылған» 

Мақсаты:ойыншықтың 
атын  табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Мамандықтар» 

Мақсаты: 
мамандықтармен 
таныстырып,оларға деген 
қызығушылықтарын 
дамыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   
Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», 
«Кімнің уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата-аналарға 
кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

«Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2022 жыл сәуір айы. Өтпелі тақырып:  «Біз еңбекқор баламыз » 

Сәуір айы IV-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі 

 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 

т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 
 

Дидактикалық ойын 

 «Жылы және суық 
түстер» 

Мақсаты:Жылы және 
суық түстерді ажырата 
білуге үйрету. 
«Шаршы құстар» 

Мақсаты:Балаларды 
бөлшектерден бүтін бір 
зат құрастыруға үйрету. 

Фотосуреттер  құрастыру.  
«фото  сурет» .  
«Заттар»  
 

Саусақ ойыны  

«сипап сезу арқылы 
санау» 

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
акекі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«менің тобым» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  Ойын- жаттығу 

Тербеледі ағаштар, 
Алдымыздан жел есіп, 
Кіпкішкентай ағаштар 

Үп-үлкен боп өседі. 
Ойындар,Ұйымд
астырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Біреу артық» 

 Дидактикалық ойын 

«Аңдарды қоректендір» 

 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 
ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Төлін тап» 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  

«Әлеуметтік.» 

Қоршаған ортамен 
танысу 

«Табиғаттың жас 
достары» 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  
бойынша  
 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас» 

Сауат ашу 

«Дауысты, дауыссыз 
дыбыстар» 

Қиялдау, есте сақтау 

«Денсаулық» 

Қауіпсіз мінез-құлық 
негіздері 
«Сымбат» 

Салауатты өмір салтын 

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»

Дидактикалық ойын 



ұйымдастырылғ
ан оқу қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

Қоршаған ортаға 
дұрыс көзқарас 
қалыптастыру. 

 «Қатынас» 

Орыс тілі  

Маман жоспары 
бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша 

 

 

 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Төрт дос» ертегісі 

Ертегіні оқып беру, 
әңгімелеуге үйрету. 

 «Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Қасық» 

Ұлттық өнерді құрметтеуге 
тәрбиелеу. 

 «Әлеуметтік» 

Өзін-өзі тану 

«Ризамыз саған «Өзін-өзі 
тану әлемі» 

«Өзін-өзі тану 
сабақтарынан алған 
білімдерін бекіту. 

 

«Қатынас» 

Сауат ашу 

«Дауысты, дауыссыз 
дыбыстар» 

Қиялдау, есте сақтау 
қабілеттерін дамыту. 

  «Таным» 

ҚМҰҚ 

«Геометриялық 
фигуралар» (қайталау) 

Сопақша, төртбұрыш 
туралы түсінік беру. 
Заттарды ұқыпты ұстауға, 
орнына қоюға, 
жинақылыққа тәрбиелеу. 

Шығармашылық 

Мүсіндеу 

«Қарлығаштар ұшып 
келеді» 

Ермексаз бен құстарды 
мүсіндеу ретін үйрету. 
Шыдамдылыққа, 
ықыластылыққа 
тәрбиелеу. 

қабілеттерін дамыту. 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Көктемдегі үй 
жануарлары мен 
жабайы аңдар 
тіршілігі» 

Үй жануарлардың және 
жабайы аңдардың 
қоректенуі, тіршілік 
әрекетіндегі өзгерістерді 
айта білуге үйрету.  
 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

 

 

 

ұстануға, денсаулықты 
сақтау мен күтуге деген 
құлшыныстарын 
арттыру. 
 

«Қатынас»  
Көркем әдебиет 
«Сиқыршылар әлемі» 

Айналадағы өмірде де 
сиқыр болуымүмкін 
егер ойшаң болсаң деген 
түсінікті қалыптастыру. 

 «Шығармашылық» 

Жапсыру 

«Айдарлы әтеш» 

Әтештің жасалу 
бөлшектерін ретімен 
үйлестіріп 
орналастыруға үйрету. 

 

«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.

 

 

Серуен: 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 
әрекет етуге ынталандыру 

Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 

1 Күзгі табиғатты бақылау.   

Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 

2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  



Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 
қалыптастыру. 

Серуеннен  
оралу  

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 

       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 
әрекет 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және т.б. 
тақырыптар бойынша 
сюжетті картиналар 
қарастыру. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Дүкенші»; 
Ойын желісін өздігінен 
дамыта білуді, 
тақырыбын алуды, 
бөлісе білуді 
қалыптастыруды 
жалғастыру. 

Үстел үсті ойыны  
 «Легадан көпір 
құрастыру»  құрылыс 
материалдарымен 
ойындар өз қиялындағы 
үйді жасап шығаруға 
жағдай жасау. 
. 

 

Ойын «сандардың 
орнын тап»  Балаларға 
жылдам ойлауға, 
шапшаңдыққа үйрету.  
 

сюжеттік 
ойыншықтармен 
ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры 
және т.б. 
 



даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Жыл құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 

    Дидактикалық ойын  
«Қатені тап» 

Мақсаты:жануарларды
ң атауын табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Ізшілер» 

 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   
Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», 
«Кімнің уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың 
үйге қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 

ұйымдастыру.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

«Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2022 жыл мамыр айы. Өтпелі тақырып:  «Біз еңбекқор баламыз » 

мамыр айы I-апта 

Күн тәртібі Дүйсенбі 
 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және т.б. 
) 

 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. Балабақшада 
қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 

 

Дидактикалық ойын 

 «Жылы және суық 
түстер» 

Мақсаты:Жылы және 
суық түстерді ажырата 
білуге үйрету. 
«Шаршы құстар» 

Мақсаты:Балаларды 
бөлшектерден бүтін бір 
зат құрастыруға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Кім тапқыр»  
Мақсаты: Балаларды 
тапқырлыққа баулу.  
 

Саусақ ойыны  

«сипап сезу арқылы 
санау» 

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
ақ екі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – пазл:  
«Менің досым» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  Ойын- жаттығу 

                                                                                                  Тербеледі ағаштар, 
  Алдымыздан жел есіп, 
  Кіпкішкентай ағаштар 

                                                                                                   Үп-үлкен боп өседі. 
Ойындар,Ұйымдас
тырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Дұрысын тап» 

 Дидактикалық ойын 

«Зообақта» 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 
ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Төлін тап» 

 

 



Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі  
бойынша  
ұйымдастырылған 
оқу қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

«Таным» 

Құрастыру 

«Жиһаз» 

Балаларды қалдық 
материалдардан 
ойыншықтар жасауға, 
сіріңке қораптарын 
түсті қағаздармен 
желімдеуге үйрету.  
 

«Қатынас»  
Орыс тілі 
Маман жоспары 
бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  
бойынша  
 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Көңілді санамақ» 

Балалардың тіл үйренуге 
деген 
қызығушылықтарын 
арттыру. 

 «Шығармашылық» 

Сурет салу 

 «Қосмүйіз» 

Оюлардың жаңа түрлері 
туралы түсінік беру, 
оларды бейнелеуді 
үйрету. 

 «Әлеуметтік»  
Өзін-өзі  тану 

  «Сәлемдесе білемін» 

Балаларды сәлемдесуге 
үйрету. 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас» 

Сауат ашу 

  «М,Б әріптерін 
пысықтау» 

Өткен дыбыстар мен 
әріптерді қайталау. 

 «Таным» 

  ҚМҰҚ 

«Заттарды салыстыру. 
0-10 сандары. 
Шамаларды 
салыстыру» 

Заттарды әртүрлі 
белгілері, оның ішінде 
биіктігі, қалыңдығы , 
ұзындығы бойынша 
салыстыра білуге үйрету. 

  «Шығармашылық» 

    Мүсіндеу 

«Қуаныш мысықпен 
ойнап жүр» 

Мүсіндеуді көрсетіп сурет 
салуға деген 
қызығушылықтарын 
арттыу. 

 

«Қатынас» 

 

Сауат ашу 

«М,Б әріптерін пысықтау» 

Өткен дыбыстар мен 
әріптерді қайталау. 

  «Таным» 

Жаратылыстану 

 «Орман жидектері мен 
саңырауқұлақтары» 

Орман саңырауқұлақтар мен 
жидектер тану. Өзара 
айырмашылықтарын білу. 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

 

 

 

 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас 

    Көркем әдебиет 

«Қағаз кеме» өлеңі 

Көлік түрлерімен танысу. 
Жүргізушілердің еңбегін 
құрметтеуге тәрбиелеу. 

  

 «Шығармашылық» 

«Желкенді қайық» 

Балаларды суда жүретін 
көлік түрімен таныстыру. 
Адамгершілікке тәрбиелеу. 

  

 

 

 

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»

Дидактикалық ойын 
«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет 
етуге ынталандыру 



Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 

1 Күзгі табиғатты бақылау.   

Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 

2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  

Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 
қалыптастыру. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 

       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 



Ойындар, дербес 
әрекет 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және 
т.б. тақырыптар 
бойынша сюжетті 
картиналар 
қарастыру. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Дүкенші»; 
Ойын желісін өздігінен 
дамыта білуді, 
тақырыбын алуды, 
бөлісе білуді 
қалыптастыруды 
жалғастыру. 
 

Үстел үсті ойыны  
 «Легадан көпір 
құрастыру»  құрылыс 
материалдарымен 
ойындар өз қиялындағы 
үйді жасап шығаруға 
жағдай жасау. 
. 

 

Ойын «сандардың 
орнын тап»  Балаларға 
жылдам ойлауға, 
шапшаңдыққа үйрету.  
 

сюжеттік ойыншықтармен 
ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және т.б. 
 

Жыл мезгілі 
туралы 
әңгімелесу 

«Жыл 
құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:Әр 
құстың 
ерекшелігіне 
тоқталу. 

    Дидактикалық ойын  
«Қатені тап» 

Мақсаты:жануарларды
ң атауын табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Ізшілер» 

Мақсаты:табиғат 
құпияларын шешуді ,тірі 
табиғатқа 
қызығушылықтарын 
дамыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   
Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», «Кімнің 
уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата-аналарға 
кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.  

  

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 «Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2022 жыл мамыр айы. Өтпелі тақырып:  «Біз еңбекқор баламыз » 

мамыр айы IІ-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі 

 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. Балабақшада 
қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 
 

Дидактикалық ойын 

 «Жылы және суық 
түстер» 

Мақсаты:Жылы және 
суық түстерді ажырата 
білуге үйрету. 
«Шаршы құстар» 

Мақсаты:Балаларды 
бөлшектерден бүтін бір 
зат құрастыруға үйрету. 

Фотосуреттер  құрастыру.  
«Фото  сурет» .  
«Заттар»  
 

Саусақ ойыны  

«Сипап сезу арқылы 
санау» 

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
акекі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Менің тобым» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  Ойын- жаттығу 

Тербеледі ағаштар, 
Алдымыздан жел есіп, 
Кіпкішкентай ағаштар 

Үп-үлкен боп өседі. 
Ойындар,Ұйымда
стырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Біреу артық» 

 

 Дидактикалық ойын 

«Аңдарды қоректендір» 

 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 
ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті 
бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Төлін тап» 

 

 

 

Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі  
бойынша  
ұйымдастырылға

«Әлеуметтік.» 

Қоршаған ортамен 
танысу 

«Мен не істей аламын?» 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  
бойынша  

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары бойынша 

 

«Қатынас» 

 «Қатынас» 

Сауат ашу 

 «Сөйлем туралы 
түсінік» 

«Денсаулық» 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері 
 «Жүрек және оның 

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»



н оқу қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

Қоғам мен өзі үшін еңбек 
етудің маңыздылығы 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру.  
 

«Қатынас» 

Орыс тілі 
Маман жоспары 

бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас » 

Сөйлеуді дамыту 

«Л.Толстой Екі дос» 

Әңгіменің мазмұнын 
сызба арқылы әңгімелеу. 

 «Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Төсек жапқыш» 

Халықтың сәндік 
бейнелеу өнерінің 
сарыны бойынша басқа 
тартатын және үшкіл 
орамалдың, майлық 
орамалдың 
үйлесімділіктерін 
таныстыру. 

 «Әлеуметтік» 

Өзін-өзі тану 

«Адам болам десеңіз» 

Адамгершілік, жақсы 
адам ұғымдарының 
мағынасын түсіндіру. 

 

            Сауат ашу 

«Сөйлем туралы түсінік» 

Сөйлем туралы түсінік беру. 

  «Таным» 

ҚМҰҚ 

«Зат және оның бөліктері» 

Бүтін және бөліктер 
терминін енгізу. Сандарды 
салыстыру дағдыларын 
қалыптастыру. 

 Шығармашылық 

Мүсіндеу 

«Хайуанаттар саябағы» 

Балаларға саябақ туралы 
түсіндіріп,  ермексазбен 
жұмыс істеу дағдысын айту. 

 

Сөйлем туралы түсінік 
беру. 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Өсімдіктер мен 
жануарларға күтім 
жасау» 

Өсімдіктер мен 
жануарларға күтім 
жасаудың тәсілдерін 
түсіндіру, оларды атай 
білу. 
 «Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 

құрылысы» 

Балалардың 
дүниетанымдарын 
кеңейтіп, айналаға 
сүйіспеншілікпен 
қарауға дағдыландыру. 

 «Қатынас» 

Көркем әдебиет 

«Ұр тоқпақ» ертегісі 

Ертегіні сахналауда 
кейіпкерлердің 
адамгершілік 
қасиеттерін ажырата 
білу. 

 «Шығармашылық» 

Жапсыру 

«Көбелек» 

Түрлі пішінді 
сұлбаларды 
симметриялы қиюды 
үйрету.  

 

Дидактикалық ойын 
«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.

 

 

Серуен: 

 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 
әрекет етуге ынталандыру 

Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 

1 Күзгі табиғатты бақылау.   

Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 



2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  

Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 
қалыптастыру. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, ауа, 
су шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 

       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 
әрекет 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және т.б. 
тақырыптар 
бойынша сюжетті 
картиналар 
қарастыру. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Дүкенші»; 
Ойын желісін өздігінен 
дамыта білуді, 
тақырыбын алуды, 
бөлісе білуді 
қалыптастыруды 
жалғастыру. 
 

Үстел үсті ойыны  
 «Легадан көпір 
құрастыру»  құрылыс 
материалдарымен 
ойындар өз қиялындағы 
үйді жасап шығаруға 
жағдай жасау. 
. 

 

Ойын «сандардың 
орнын тап»  Балаларға 
жылдам ойлауға, 
шапшаңдыққа үйрету.  
 

сюжеттік 
ойыншықтармен 
ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры және 
т.б. 
 



даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Жыл құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:Әр 
құстың 
ерекшелігіне 
тоқталу. 

    Дидактикалық ойын  
«Қатені тап» 

Мақсаты:жануарларды
ң атауын табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Ізшілер» 

Мақсаты:табиғат 
құпияларын шешуді ,тірі 
табиғатқа 
қызығушылықтарын 
дамыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   
Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», 
«Кімнің уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата-аналарға 
кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

«Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2022 жыл мамыр айы. Өтпелі тақырып:  «Біз еңбекқор баламыз » 

мамыр айы IІІ-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі 

 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 
 

Дидактикалық ойын 

 Саусақ санау 

Мақсаты:Балаларды 
жылдам санауға үйрету. 
«керісінше айт» 

Мақсаты:тілді дамыту 

Дидактикалық ойын.  
«Бұл неден жасалған» .  
«Кім не киген»  
 

Саусақ ойыны  

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
акекі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Дәрігер» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас                                                                                            Ойын- жаттығу 

                                                                                         Біз балдырған баламыз 

                                                                                         Құстай қанат қағамыз 

                                                                                         Дүниені аралап  
                                                                                         Оқып білім аламыз 

                                                                                         Көзді салып қараңыз 

                                                                                         Былай қанат қағамыз! 
                                                                        

Ойындар,Ұйымда
стырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Артығын тап» 

 Дидактикалық ойын 

«Бұл қай кезде болады» 

 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 
ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Әріптерді ата» 

 

 



 

Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі  

бойынша  
ұйымдастырылға

н оқу қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

«Таным» 

Құрастыру 

«Жүк машиналары» 

Құрастыру 

бөлшектерімен жұмыс 
істеу. Икемділіктерін 
арттыру.  

 

«Қатынас»  
Орыс тілі 
Маман жоспары 
бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  
бойынша  
 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Түлкі мен ешкі» 
ертегісі 

Ертегіні оқып беру, 
әңгімелетуге үйрету. 

 «Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Гүлдеген ағаш» 

Қазақстан табиғаты 
туралы танымдарын 
кеңейту. 

 «Әлеуметтік»  
Өзін-өзі тану 

«Менің сезімдерім» 

Адамның сезімдері оның 
адамға тигізетін әсері 
туралы түсінік беру. 

 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас» 

Сауат ашу 

«Буын» 

Сөзді буынға бөлу, 
табиғатты сүйе білуге, 
сұлулықты сезіне білуге 
тәрбиелеу. 

 «Таным» 

ҚМҰҚ 

«Заттардың қасиеті» 

Балалардың негізгі 
түстерді ажырата білу 
қабілетін дамыту, 
ұжыммен жұмыс істеуге 
тәрбиелеу. 

 «Шығармашылық» 

Мүсіндеу 

 «Сәуле құстарға жем 
беруде» 

Жануарларды Бейнелей 
білуді адам мен 
жануардың бейнесін 
жасауды үйрету.  

«Қатынас» 

Сауат ашу 

«Буын» 

Сөзді буынға бөлу, 
табиғатты сүйе білуге, 
сұлулықты сезіне білуге 
тәрбиелеу. 

  

«Таным» 

Жаратылыстану 

«Қызыл кітап» 

Қызыл кітаппен 
таныстыру.  
 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

 

 

 

 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас» 

Көркем әдебиет 

«Инет» әңгімесі 

Инет әңгімесін 
таныстыру, мазмұнын 
әңгімелеуге үйрету. 
Балалардың сөздік 
қорын арттырып, ойлау 
қабілетін арттыру. 

  

 «Шығармашылық» 

Жапсыру 

«Зымыран» 

Балаларға ғарыш әлемі, 
ғарыш әлеміне 
қызығушылығын ояту, 
білімділікке тәрбиелеу. 

  

 

 

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»

Дидактикалық ойын 
«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.

 

Серуен: 
 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 
әрекет етуге ынталандыру 

Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 



1 Күзгі табиғатты бақылау.   

Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 

2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  

Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 
қалыптастыру. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, ауа, 
су шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 

       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 
әрекет 

 

 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және 
т.б. тақырыптар 
бойынша сюжетті 
картиналар 

Картотека №1 

Мақсаты 
:Шапшаңдыққа 
тәрбиелеу. 
Еңбек:Аула 
сыпырушыға 

Картотека №5 

Мақсаты:Ағаштардың 
түрлеріне қарай 
жапырақтарыда әртүрлі 
болатынын көрсету. 
. 

Картотека  №6 

Мақсаты:Құстардың 
түрімен жақынырақ 
таныстыру.Құстар 
біздің досымыз.  
 

Картотека № 10. 
Ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры 
және т.б. 
 



 

 

Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

қарастыру. 
 

көмектесу. 

 

 

Жыл мезгілі 
туралы 
әңгімелесу 

«Жыл 
құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 
Мақсаты:Әр 
құстың 
ерекшелігіне 
тоқталу. 

    Дидактикалық ойын  
« Қай ойыншық 
жасырылған» 

Мақсаты:ойыншықтың 
атын  табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Мамандықтар» 

Мақсаты: 
мамандықтармен 
таныстырып,оларға деген 
қызығушылықтарын 
дамыту. 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   
Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», 
«Кімнің уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата-аналарға 
кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 
ұйымдастыру.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

«Мамина»мектепке дейінгі тәрбие мен білім беру орталығы «Айгөлек» ересек  тобы 

2022 жыл мамыр айы. Өтпелі тақырып:  «Біз еңбекқор баламыз » 

мамыр айы IV-апта  
Күн тәртібі Дүйсенбі 

 

Сейсенбі 
 

Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау 

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 

т.б. ) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың өз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 
Балабақшада қызмет істейтін апайларға құрмет көрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 
қалыптастыру 

Үстел үсті, саусақ 
және т.б.ойындар. 
 

Дидактикалық ойын 

 «Жылы және суық 
түстер» 

Мақсаты:Жылы және 
суық түстерді ажырата 
білуге үйрету. 
«Шаршы құстар» 

Мақсаты:Балаларды 
бөлшектерден бүтін бір 
зат құрастыруға үйрету. 

Фотосуреттер  құрастыру.  
«фото  сурет» .  
«Заттар»  
 

Саусақ ойыны  

«сипап сезу арқылы 
санау» 

Мақсат:Сипайсезу 
санау арқылы қарамай 
акекі топтағы заттарды 
салыстыруға үйрету.  
 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«менің тобым» 

Балалармен топтағы 
балалар жайлы   
әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 
Таңғы ас  Ойын- жаттығу 

Тербеледі ағаштар, 
Алдымыздан жел есіп, 
Кіпкішкентай ағаштар 

Үп-үлкен боп өседі. 
Ойындар,Ұйымд
астырылған оқу 
қызметіне (ҰОҚ) 
дайындық  

   Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық 
ойын.  

«Біреу артық» 

 Дидактикалық ойын 

«Аңдарды қоректендір» 

 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты:фигураларға 
ұқсайтынын табу  

Отбасындағы 
сүйспеншілікті бағалау 

 

Сөздік ойын 

 «Төлін тап» 

 

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі  
бойынша  

«Әлеуметтік.» 

Қоршаған ортамен 
танысу 

«Табиғаттың жас 
достары» 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
Маман жоспары  
бойынша  
 

«Денсаулық» 

Дене тәрбиесі 
 Маман жоспары 
бойынша 

 

«Қатынас» 

Сауат ашу 

«Дауысты, дауыссыз 
дыбыстар» 

Қиялдау, есте сақтау 

«Денсаулық» 

Қауіпсіз мінез-құлық 
негіздері 
«Сымбат» 

Салауатты өмір салтын 

 Сөйлеуді дамыту

«Қуыршақ Әйгерімнің 
туылған күні»

Дидактикалық ойын 



ұйымдастырылғ
ан оқу қызметі 
 

 

 

 

 

 

 

Қоршаған ортаға 
дұрыс көзқарас 
қалыптастыру. 

 «Қатынас» 

Орыс тілі  

Маман жоспары 
бойынша 

 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары 
бойынша 

 

 

 

«Қатынас» 

Сөйлеуді дамыту 

«Төрт дос» ертегісі 

Ертегіні оқып беру, 
әңгімелеуге үйрету. 

 «Шығармашылық» 

Сурет салу 

«Қасық» 

Ұлттық өнерді құрметтеуге 
тәрбиелеу. 

 «Әлеуметтік» 

Өзін-өзі тану 

«Ризамыз саған «Өзін-өзі 
тану әлемі» 

«Өзін-өзі тану 
сабақтарынан алған 
білімдерін бекіту. 

 

«Қатынас» 

Сауат ашу 

«Дауысты, дауыссыз 
дыбыстар» 

Қиялдау, есте сақтау 
қабілеттерін дамыту. 

  «Таным» 

ҚМҰҚ 

«Геометриялық 
фигуралар» (қайталау) 

Сопақша, төртбұрыш 
туралы түсінік беру. 
Заттарды ұқыпты ұстауға, 
орнына қоюға, 
жинақылыққа тәрбиелеу. 

Шығармашылық 

Мүсіндеу 

«Қарлығаштар ұшып 
келеді» 

Ермексаз бен құстарды 
мүсіндеу ретін үйрету. 
Шыдамдылыққа, 
ықыластылыққа 
тәрбиелеу. 

қабілеттерін дамыту. 

 «Таным» 

Жаратылыстану 

«Көктемдегі үй 
жануарлары мен 
жабайы аңдар 
тіршілігі» 

Үй жануарлардың және 
жабайы аңдардың 
қоректенуі, тіршілік 
әрекетіндегі өзгерістерді 
айта білуге үйрету.  
 

«Шығармашылық» 

Музыка 

Маман жоспары  
бойынша өтіледі. 
 

 

 

 

 

ұстануға, денсаулықты 
сақтау мен күтуге деген 
құлшыныстарын 
арттыру. 
 

«Қатынас»  
Көркем әдебиет 
«Сиқыршылар әлемі» 

Айналадағы өмірде де 
сиқыр болуымүмкін 
егер ойшаң болсаң деген 
түсінікті қалыптастыру. 

 «Шығармашылық» 

Жапсыру 

«Айдарлы әтеш» 

Әтештің жасалу 
бөлшектерін ретімен 
үйлестіріп 
орналастыруға үйрету. 

 

«Бауда әлде бақшада? »

Мақсаты: Бау
бақшада өсетін жеміс
көкөністердің 
қасиеттерін /көлемі, 
иісі, түсі, дәмі, пішіні/ 
білдіретін сөздермен 
сөздік қорын 
байыту.Сөздік қорын 
дамыту және 
дыбыстарды анық 
айтуға баулу. Еңбек 
сүйгіштікке, Отанға 
деген сүйіспеншілігін 
арттыру.

 

 

Серуен: 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 
әрекет етуге ынталандыру 

Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу, серуенге  ойын материалдарын таңдау, балалармен жеке әңгімелеу. 

1 Күзгі табиғатты бақылау.   

Мақсаты: Күз белгілері туралы білімдерін пысықтау, табиғатты сүйюге тәрбиелеу. 

2. Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау Мысалы: гүлді суару  



Мақсаты: Қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3. Қимылды ойындар: «Кім бұтаға  1ші боп жетеді» 3 рет қайталау 

Қимылды ойын: «Орамал тастау» ойынын ойнау. Балаларды шапшаңдыққа үйрету 

Мақсаты: балалардың ойлауын,есте сақтау қабілеттерін дамыту.  

4. Дербес ойын әрекеті, серуенге алып шыққан материалдар мен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары бойынша ойындарды  таңдауды қамтамассыз ету және құрдастармен қарым-қатынасты 
қалыптастыру. 

Серуеннен  
оралу  

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары 

Әдемі әуенмен балаларды ояту.  
Ойын- жаттығу : 

   Сылдырлайды мөлдір су, 
    Мөлдір суға қолыңды жу. 

       Жуынсаңсаң сен әрдайым, 
Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ойындар, дербес 
әрекет 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 

Үстел үсті  театры 

«Мозайкамен 
құрастыру» және т.б. 
тақырыптар бойынша 
сюжетті картиналар 
қарастыру. 
 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Дүкенші»; 
Ойын желісін өздігінен 
дамыта білуді, 
тақырыбын алуды, 
бөлісе білуді 
қалыптастыруды 
жалғастыру. 

Үстел үсті ойыны  
 «Легадан көпір 
құрастыру»  құрылыс 
материалдарымен 
ойындар өз қиялындағы 
үйді жасап шығаруға 
жағдай жасау. 
. 

 

Ойын «сандардың 
орнын тап»  Балаларға 
жылдам ойлауға, 
шапшаңдыққа үйрету.  
 

сюжеттік 
ойыншықтармен 
ойындар, 

ертегі оқып беру; 
үстел үсті театры 
және т.б. 
 



даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс 

Жыл мезгілі 
туралы әңгімелесу 

«Жыл құстарымен 
таныстыру»(сурет 
қарастыру) 

    Дидактикалық ойын  
«Қатені тап» 

Мақсаты:жануарларды
ң атауын табуға үйрету. 

Дидактикалық ойын 

«Ізшілер» 

 

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын 
«Нысандар тізбегі»   
Мақсаты: Заттардың 
белгілерін атай білу 
икемділігін арттыру. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Отбасы  мүшелері туралы қарым –қатынасты  нығайту», 
«Кімнің уйінде ойыншығы қандай?» 

Балалардың 
үйге қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 
«Үйде ойын 
бұрышын  
ұйымдастыру». 

Психологтің  кеңесі: 
мысалы:«Егер ата-

аналар дүкеннен 
баланың ұнатқан 
ойыншығын сатып 
әпермеген жағдайда, 
өзін қалай ұстау қажет. 

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Жобаны таныстыру. 
«Менің отбасым 
тақырыбына көрме 

ұйымдастыру.  

 

 

 


